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Dima Zito, geb. 1970, ist Dipl.-Sozialpddagogin, Systemische Familien-Sozialtherapeutin, Systemische Traumatherapeutin
und Traumatherapeutin fiir Kinder und Jugendliche. Sie ist Mitarbeiterin im Psychosozialen Zentrum fiir Fliichtlinge Diissel-
dorf und Dozentin am Institut fiir Systemisch-Integrative Therapie und Beratung in Essen. Mit einem Promotionsstipendium
der Hans-Bockler-Stiftung arbeitet sie derzeit an einer qualitativen Studie: »Kindersoldaten als Fliichtlinge in Deutschland
- Lebenswelten, Traumabewdltigung und psychosoziale Arbeit«.

Kontakt Kindersoldatennetzwerk

Ishmael Beah, in den USA lebender ehemaliger Kindersoldat aus Sierra Leone und Autor des Buches »Riickkehr ins Leben.
Ich war Kindersoldat«, hat im Jahr 2008 ein Netzwerk ehemaliger Kindersoldaten gegriindet. Der Kontakt kann tiiber terre

des hommes hergestellt werden.
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Vorwort der Herausgeber

Die Situation von Kindersoldaten
erhilt in der Offentlichkeit zunehmend
einen groferen Stellenwert, Kampa-
gnen wie die Aktion Rote Hand bringen
vielen Menschen das traurige Schicksal
dieser Kinder und Jugendlichen néher.
Im Mittelpunkt steht dabei das Leben
in den Heimatldndern der Betroffenen,
die Verwicklung in Kampfhandlungen
oder die Wiedereingliederung in die
Gesellschatft.

Die vorliegende Studie hat eine beson-
dere Bedeutung, da sich ihr Fokus auf
die jungen Menschen richtet, denen

es gelungen ist, nach Deutschland zu
fliichten, um der Verfolgungssituation
im Heimatland zu entkommen. Dies
ist nicht selbstverstdndlich: Der Aus-
stieg aus den bewaffneten Gruppen ist
nur unter Lebensgefahr moglich, die
ehemaligen Kindersoldaten sind auch
nach einem Friedensschluss nicht vor
weiterer Verfolgung gefeit, korperliche
und seelische Verletzungen machen
eine Flucht vielfach unmoglich und
der lange Weg nach Europa ist ohne
Hilfe und ohne grof3e Miihen nicht zu
iiberwinden - es sind nur ganz wenige,
die es wagen, und noch weniger, die es
schaffen.

15 von ihnen konnten von der Autorin
Dima Zito, Sozialpddagogin, Thera-
peutin und Wissenschaftlerin, inter-
viewt werden. Es sind 15 individuelle
Lebensgeschichten, 15 Aufforderungen,
in unserem Engagement zur Beendi-
gung des Einsatzes von Kindersoldaten
weiter beharrlich und aktiv zu sein.
Und 15 Erinnerungen daran, dass die
Aufnahmesituation in Deutschland in
vielen Fallen immer noch lange nicht
addquaten Standards gentigt.

Es wird deutlich, dass die Flucht nicht
das Dasein als Kindersoldat beendet,
diese Last bleibt bei den jungen Men-
schen. Die Interviews zeigen, welche
Probleme fiir die Kinder und Jugend-
lichen hier in Deutschland bestehen,
aber sie zeigen auch, welche positiven
Perspektiven die ehemaligen Kindersol-

daten bei einer guten Betreuung und
addquaten Therapie- und Bildungsmog-
lichkeiten haben.

Die Vorgéngerstudie von Michaela
Ludwig (2003 erschienen), die eben-
falls gemeinsam von terre des hommes
und dem Bundesfachverband Unbe-
gleitete Minderjdhrige Fliichtlinge
herausgegeben wurde, lieferte das
Ergebnis und den dringenden Appell,
dass es fiir traumatisierte Fliichtlinge
wie ehemalige Kindersoldaten spezi-
elle Verfahrensweisen innerhalb des
Asylverfahrens geben sollte und dass
das Schicksal der Betroffenen als Asyl-
grund anerkannt werden muss.

Anhand der Ergebnisse der nun vorlie-
genden Studie miissen wir feststellen,
dass es trotz kleiner Fortschritte noch
immer gravierende Méngel im Umgang
mit ehemaligen Kindersoldaten gibt,
die in Deutschland Zuflucht suchen.

Fiir terre des hommes und den Bundes-

fachverband Unbegleitete Minderjéh-
rige Fliichtlinge ergeben sich hieraus
fiinf Kernforderungen:

« Die Identifizierung von traumatisier-
ten Fliichtlingen (wie ehemaligen Kin-
dersoldaten) und die Altersfeststellung
sind Weichenstellungen im Aufnahme-
verfahren. Dafiir sollten ausschlief3lich
qualifizierte, neutrale Fachkrifte, die
psychologisch und kinderrechtlich
geschult sind, eingesetzt werden. Dies
sollte in einem drei- bis sechsmona-
tigen (Clearing-) Verfahren geschehen,
in dem auch die Bediirfnisse der Kin-
der und Jugendlichen festgestellt wer-
den (zum Beispiel der Therapiebedarf).

* Die Aufnahme muss den Bediirfnis-
sen der ehemaligen Kindersoldaten
angepasst sein. Dazu gehort fiir alle
Unter-18-Jahrigen unter anderem der
Zugang zu Einrichtungen der Jugend-
hilfe, angemessene Unterbringung (in
keinem Fall in Erwachsenenunter-
kiinften), Bewegungsfreiheit (keine
Residenzpflicht) und die Bereitstellung
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von Therapiepldtzen und Bildung (Ein-
gliederung ins reguldre Schulsystem,
Berufsausbildung, Deutschkurse, etc.).

* Die Asylanhorungen sollten bei
Hinweisen auf eine Vergangenheit als
Kindersoldat ausschlieRlich von spezi-
ell geschultem Personal durchgefiihrt
werden. Zudem miissen spezielle Kri-
terien zur Priifung des Asylbegehrens
angelegt werden, die auf die vielfach
traumatisierten jungen Fliichtlinge
Riicksicht nehmen. Eine Vergangenheit
als Kindersoldat sollte grundsétzlich
zu einer Bewilligung des Asylantrags
fiihren. In jedem Fall brauchen Trau-
matisierte einen langfristigen, sicheren
Aufenthaltsstatus.

« Abschiebungen, Abschiebehaft und
Untersuchungshaft sind mit den Kin-
derrechten unvereinbar und sollten
grundsdtzlich bei allen Minderjéhrigen
unterbleiben.

* Auch die jungen ehemaligen Kinder-
soldaten, die bereits das 18. Lebensjahr
iiberschritten haben, miissen unter
Beriicksichtigung des Erlebten aufge-
nommen und untergebracht werden.

Unser Dank geht an Dima Zito fiir die
Erstellung der Studie und insbesondere
an die 15 beteiligten jungen Fliicht-
linge, die ihre Lebensgeschichten
erzéhlt haben und uns an diesen
teilhaben lassen. Thr Mut und ihre
offene Bereitschaft, sich wieder ihrer
Geschichte zu stellen, sollen fiir uns
ein zusétzlicher Ansporn sein, unser
Engagement fiir ein Ende des Ein-
satzes von Kindersoldaten und fiir eine
humanitdare Aufnahme hierzulande
weiterzufiihren.

Thomas Berthold, Bundesfachverband
Unbegleitete Minderjéhrige Fliichtlinge

Ralf Willinger, terre des hommes
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Vorwort eines ehemaligen Kindersoldaten

»Papa, warum hast Du uns hier geboren?«

Ich bin 22 Jahre alt und wurde im
Siid-Sudan wéhrend des Krieges gebo-
ren. Ich musste die ganzen Totungen,
Brandstiftungen und jegliche Art der
Zerstorung erleben.

Ich erinnere mich, wie ich nach
einer ungeheuerlichen Nacht aufwachte
und meinen Vater vor unserem Haus
traf. Ich sah die Verzweiflung in sei-
nen Augen und die Todesangst der
vergangenen Nacht lieR mein Herz
schlagen. Ich fragte meinen Vater voller
Angst: »Papa, warum leben wir hier?
Warum hast du uns hier geboren?«

Er brach in Trdnen aus und sagte mir:
»Mein Sohn, kein Kind kann sich seine
Eltern oder seinen Geburtsort aussu-
chen. Es tut mir leid!«

Mein Vater war immer da fiir uns.
Er hat mir und meiner Schwester
eine bessere Bildung nach dem Krieg
versprochen. Er hatte im Ausland stu-
diert, und das sollten wir auch. Einige
Jahre spéter, als ich ungefdhr zehn war,
wurde mein Vater vor unseren Augen
umgebracht. Als ich etwa 13 Jahre alt
war, war meine Kindheit vorbei. Ich bin
zum Krieg gezwungen worden. Mein
Leben und das Leben anderer Kinder
wurden aufs Spiel gesetzt. Wir kannten
keine Eltern mehr, das AK 47-Gewehr
sollte mein Leben begleiten.

Als ich 15 war, habe ich in einem
zerstorten Dorf alleine fiir zwei Tage
nur mit Leichen um mich herum
iiberlebt. Ich sah, wie die Regierungs-
soldaten meine Freunde ermordet
haben und das Herz rutschte mir in
den Bauch. Ich sal auf einem Baum
mit einer AK 47 in der Hand, ohne
zu wissen, was ich tun soll. Ein Tag,
den ich nie vergessen werde. Ein Tag,
an dem ich allen Kontakt zu meiner
Familie verloren habe. Ein Tag, der mir
die ungewisse Zukunft noch schlechter
gemacht hat. Es ist ein Wunder, dass
ich diesen Tag iiberlebt habe.

Gott hat mir Schutzengel geschickt.
Meine Rettungsengel waren Mitarbeiter
einer Hilfsorganisation, die Nachrich-
ten tiber das zerstorte Dorf bekommen
hatten. Wahrend unseres Gespréachs
haben sie mir gesagt, dass mein Leben

als Kindersoldat an diesem Tag beendet
ist. Sie sagten mir auch, dass ein neues
Leben ohne die AK 47 beginnen werde.

Einige Wochen nach meiner Rettung,
haben sie mir eine »Uberraschungs-
reise« in eine neue unbekannte Heimat
geboten. Sie versprachen mir, dass ich
in meiner neuen Heimat den Wunsch
meines Vaters erfiillen konnte - Bildung
und eine bessere Zukunft. Als die Reise
in Deutschland endete, merkte ich, wie
schwer das ist, in einem fremden Land
ohne Eltern und Familie zu leben.

Der Anfang und vor allem die Ver-
fahren, um einen Aufenthaltsstatus hier
in Deutschland zu bekommen, waren
pure seelische Tortur. Eine neue Heimat,
in der ich die Sprache iiberhaupt nicht
sprechen konnte. In der schlimmsten
Zeit haben mich meine verlorene Kind-
heit, meine ungewisse Zukunft und vor
allem der Bearbeitungsstress meines
Asylantrags in eine tiefe Trauer versetzt.

Bis ich nach einem Jahr das Psycho-
soziale Zentrum fiir Fliichtlinge kennen-
gelernt habe. Ich hatte Therapiemog-
lichkeiten und Anschluss an das gesell-
schaftliche Leben. Ich konnte endlich zur
Schule gehen. Bei Problemen im Asylver-
fahren wurde mir immer wieder geholfen.
Heute studiere ich, und alles habe ich der
Unterstiitzung, die ich erhalten habe, zu
verdanken.

Wenn ich an die Worte meines Vaters
und an meine verlorene Kindheit denke,
mochte ich zuerst sagen, dass jedes Kind
auf der Welt es verdient hat, ein Kind
zu sein. Aber Kindersoldaten haben alle
ihre Kindheit verloren. »Das Kindsein«
ist durch die AK 47 ersetzt worden. Dies
ist ein unverzeihlicher Missbrauch. Lasst
uns alle helfen, diesen Missbrauch von
Kindern als Totungsmaschinen zu stop-
pen. Kinder sind keine Soldaten.

Die Gesetzgeber bitte ich ganz herz-
lich, dass das Leben der unbegleiteten
minderjéhrigen Fliichtlinge und Kinder-
soldaten verbessert werden soll. Diese
Kinder brauchen einen gesicherten
Aufenthaltsstatus, nur dann konnen
sie neu anfangen. Die Asylanhorung
dieser Jugendlichen sollte nicht ohne
psychologische Betreuung stattfinden.

Das Leiden wéahrend der Anhorungen
ist erheblich.

Viele Minderjdhrige und junge
Erwachsene haben keinen Aufenthalts-
status. Sie besitzen nur eine Duldung.
Duldung bedeutet ein Stadium vor der
Abschiebung. Viele Menschen leben hier
in diesem Zustand und koénnen nichts
daran dndern. Es ist ein Alptraum mit
diesem Gefiihl taglich aufzuwachen.

Wer Fliichtlinge integrieren mochte,
sollte Bildungschancen als Schliissel
benutzen. Bildungschancen sind mit
dem Duldungsstatus kaum moglich. Das
Erlangen einer Arbeitsgenehmigung mit
demselben Status ist noch schwieriger.
Und einen Job zu finden, ohne Sprach-
kenntnisse, ist das Schwierigste.

Voraussetzung fiir die Integration
sind unter anderem Wissen {iber die
deutsche Kultur und Geschichte, ein
gesicherter Lebensunterhalt und gute
Sprachkenntnisse. Aber an einem Inte-
grationskurs darf man im Asylverfahren
oder mit Duldung nicht teilnehmen. Ich
frage mich immer, wie die Integration
funktionieren soll, wenn die Betrof-
fenen keinen Aufenthaltsstatus haben?
Ich frage mich, wo die Solidaritit in
Deutschland geblieben ist?

Ich spreche nicht gerne iiber meine
Lebensgeschichte. Wenn ich spreche,
kommen die Erinnerungen, und die
Erinnerungen schmerzen. Trotzdem
habe ich bei den Interviews mitgemacht.
Uber manches kann ich bis heute nicht
sprechen, aber vieles habe ich erzihlt.
Weil es mir wichtig ist, dass die Men-
schen hier erfahren, was es bedeutet,
wenn Kinder als Soldaten missbraucht
werden. Und weil ich mir wiinsche,
dass die Regierung versteht, dass junge
Fliichtlinge Sicherheit und Unterstiit-
zung brauchen, damit sie ein neues
Leben beginnen kénnen. Ich wiinsche
mir von ganzem Herzen, dass diese
Arbeit dazu beitrégt.

Peter D., 22, ehemaliger Kindersoldat
aus dem Sudan, wurde fiir die vorlie-
gende Studie interviewt. Er lebt seit
sieben Jahren in Deutschland, seit zwei
Jahren studiert er.
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1. Einleitung

Circa 250.000 Kindersoldaten werden
weltweit in Armeen und Rebellen-
verbanden eingesetzt — fiir Hilfstd-
tigkeiten bis hin zur Beteiligung am
Kampfeinsatz oder Gewaltakten
gegen Zivilisten. Durch die Erfahrung
extremer Gewalt als Opfer, Zeugen
und Titer tragen diese Kinder und
Jugendlichen meist schwere Traumati-
sierungen davon.

Diejenigen, die als Fliichtlinge nach
Deutschland kommen, erleben hier
oft Monate und Jahre struktureller
Ausgrenzung und Unsicherheit. Viele
von ihnen sind auf sozialarbeiterische
und therapeutische Unterstiitzung
angewiesen, um sich zu stabilisieren,
die ungewisse Zeit des Asylverfahrens

2. Kindersoldaten

2.1 Kindersoldaten - ein kurzer
Uberblick

»Kindersoldaten« oder »Kinder, die
mit Streitkréften oder bewaffneten
Gruppen assoziiert sind« werden in
internationalen Vertragen definiert als
»Personen unter 18 Jahren, die von
Streitkréaften oder bewaffneten Grup-
pen rekrutiert oder benutzt werden
oder wurden, egal in welcher Funktion
oder Rolle, darunter Kinder, die als
Kéampfer, Koche, Triager, Nachrichten-
iibermittler, Spione oder zu sexuellen
Zwecken benutzt werden«. Auch die
Vereinten Nationen und Menschen-
rechtsorganisationen verwenden diese
Definition.

Der Einsatz von Kindersoldaten ist
weder ein neues noch ein kultur-
spezifisches Phdanomen. In fast allen
Zeiten und Kulturen waren Kinder
und Jugendliche in bewaffnete Kon-

zu liberstehen und ihre Erlebnisse ver-
arbeiten zu konnen

Die einzige bislang existierende Studie
zur Situation von Kindersoldaten, die
als Fliichtlinge in Deutschland leben,
wurde 2003 von terre des hommes
und dem Bundesfachverband Unbe-
gleitete Minderjdhrige Fliichtlinge
B-UMF e. V. herausgegeben.! Die
vorliegenden Forschungsarbeit kniipft
daran an und stellt die Perspektive
der Betroffenen in den Mittelpunkt.
Kapitel 2 der Studie bietet aktuelle
Hintergrundinformationen zu Kinder-
soldaten weltweit, ihrer Situation als
Fliichtlinge in Deutschland sowie zu
Trauma und Therapiemoglichkeiten.
In Kapitel 3 werden die methodische

als Fliichtlinge

flikte involviert (vgl. Honwana 2006,
Hahn 2001). Sie kdampften beim
»Volkssturm« zur Verteidigung Nazi-
Deutschlands und bei den Partisanen-
bewegungen im Kampf dagegen, in
Befreiungs- und Guerillabewegungen
auf allen Kontinenten sowie in Regie-
rungsarmeen, die sie — hdufig unter
Zwang - rekrutierten.

In den 1990er Jahren erreichte der
Einsatz von Kindersoldaten jedoch
neue Dimensionen. Rebellenbewe-
gungen wie in Mosambik und Sierra
Leone entfiihrten Tausende von Kin-
dern und benutzten sie fiir massive
Menschenrechtsverletzungen (vgl. Russ-
mann 2004, Wilke-Launer 2001). Der
ehemalige Sonderbeauftragte der Ver-

1 Ludwig, M. (2003) Ehemalige Kindersol-
daten als Fliichtlinge in Deutschland - Pro-
jektstudie im Auftrag von terre des hommes
Deutschland e.V. und Bundesfachverband
Unbegleitete Minderjahrige Fliichtlinge
e.V,, Osnabriick.

terre des hommes - B-UMF

Herangehensweise des Forschungs-
projekts und die Interviewpartner
vorgestellt. In Kapitel 4 wird auf der
Basis biographischer Interviews mit
15 ehemaligen Kindersoldaten ein
Einblick in ihre Erfahrungen in den
Herkunftslandern und in Deutsch-
land gegeben. In Kapitel 5 werden die
Aussagen der Interviewpartner zusam-
mengefasst und Empfehlungen abge-
leitet. In Kapitel 6 werden die Forde-
rungen von terre des hommes und des
Bundesfachverbandes Unbegleitete
Minderjdhrige Fliichtlinge (B-UMF
e.V.) zum Umgang mit minderjdhrigen
Fliichtlingen und speziell ehemaligen
Kindersoldaten dargestellt.

einten Nationen fiir den Arbeitsbereich
»Kinder in bewaffneten Konflikten,
Olara Otunnu, schitzte, dass in der
Dekade zwischen 1990 und 2000 zwei
Millionen Kinder als Soldaten gefallen
sind, sechs Millionen zu Invaliden
wurden und zehn Millionen schwere
seelische Schiden erlitten haben.

Die Zahl der bewaffneten Konflikte, in
denen Kinder direkt zum Einsatz kom-
men, ist zwischen 2004 und 2007 von
27 auf 19 gesunken. Insgesamt kommt
die Internationale Koalition gegen

den Einsatz von Kindersoldaten, ein
Zusammenschluss von sieben inter-
nationalen Menschenrechtsorganisa-
tionen, im Weltbericht 2008 aber zu
dem Ergebnis, dass sich die Situation
der Kinder in Konfliktgebieten, die
von Rekrutierung bedroht sind oder
bereits rekrutiert wurden, kaum ver-
bessert hat.2

2 »Die Recherchen der Koalition zu diesem
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Die Zahl der Kindersoldaten wird
weltweit auf immer noch 250.000
geschitzt.3 Kinder und Jugendliche
werden meist unter Zwang Mitglieder
bewaffneter Einheiten, teilweise aber
auch aus politischer Motivation, um
sich selbst oder ihre Familie zu schiit-
zen oder um eine Einkommensquelle
zu erlangen, um Rache zu nehmen
oder auch aus Abenteuerlust.4 Die
Mehrzahl der Kindersoldaten wird
derzeit in Afrika und Asien rekrutiert.
Aber auch in Lateinamerika und im
Mittleren Osten werden Kinder als
Kéampfer missbraucht.5 Etwa 40 Pro-
zent der Kindersoldaten sind Mddchen
(UNICEF 2007). Zum Teil verrichten
sie Tatigkeiten im Versorgungsbereich,
andere nehmen auch am bewaffneten
Kampf teil. Frauen und Médchen sind
in Kriegen und innerhalb bewaffneter
Verbidnde in besonderem Mal3e von

Weltreport haben jedoch gezeigt, dass dieser
Abwartstrend eher das Ergebnis endender
Konlflikte ist als der Erfolg von Initiativen
gegen die Rekrutierung und den Einsatz von
Kindersoldaten. Tatsdchlich ist es so, dass
tiberall dort, wo es zu einem bewaffneten
Konflikt kommt, mit groRRer Sicherheit auch
Kindersoldaten eingesetzt werden. Die
Mehrheit dieser Kinder ist Teil irregulédrer
nichtstaatlicher bewaffneter Gruppen, aber
auch die Situation in nationalen Streitkraf-
ten hat sich nur wenig gebessert.« Child
Soldiers Global Report 2008, S. 4, www.
child-soldiers.org

3 Vgl. Child Soldiers Global Report 2008. Es
ist unmoglich, die genaue Zahl der aktiven
Kindersoldaten zu erfassen, da Armeen und
Rebellenverbénde keine Statistiken iiber
eingesetzte Kindersoldaten fiihren und sie
zudem in Zonen agieren, in denen internati-
onale Organisationen wenig Zugang haben.

4 Vgl. terre des hommes/Quéker-Hilfe-Stif-
tung (Hg.) (2004) Jugendliche. Warum sie
Soldat werden und weitere Informationen
zum Thema Kindersoldaten unter www.tdh.
de

5 Burma hat die hochste Zahl von Kin-
dersoldaten, Schitzungen gehen von etwa
80.000 aus. Im siidamerikanischen Kolum-
bien kdmpfen bis zu 14.000 Minderjéhrige
in den nichtstaatlichen bewaffneten Grup-
pen, wihrend das staatliche Militdr Kinder
als Spione und Informanten benutzt. Vgl.
terre des hommes Themeninfo Kindersol-
daten 2008.

sexualisierter Gewalt betroffen (vgl.
Alfredson 2007, Honwana 2006).6

2.2 Internationale Abkommen gegen
den Einsatz von Kindern als Soldaten

Eine zunehmende internationale Auf-
merksamkeit und Lobbyarbeit fiihrten
dazu, dass der Einsatz von Kindersol-
daten inzwischen durch eine Reihe
von Abkommen gedchtet wird. Die
Internationale Arbeitsorganisation
(ILO) verabschiedete im Juni 1999 eine
Konvention, in der »die schlimmsten
Formen von Kinderarbeit« gedchtet
werden. In dieser Konvention wird

der Einsatz von Kindersoldaten aus-
driicklich verurteilt.” Die Rekrutierung
und der Einsatz von Kindern unter

15 Jahren kann nach den Statuten

von Rom vor dem Internationalen
Strafgerichtshof als Kriegsverbrechen
geahndet werden.® Die ersten Anklagen
und Prozesse wegen dieses Vergehens
laufen derzeit, unter anderem gegen
den friiheren kongolesischen Milizen-
chef Thomas Lubanga, den ehemaligen
liberianischen Machthaber Charles Tay-
lor und den sudanesischen Staatsprisi-
denten Omar Al-Baschir.

6 Auf der Internetseite www.tdh.de bietet
terre des hommes zahlreiche Materialien
mit weiterfithrenden Informationen zum
Thema Kindersoldaten an. Dort sind unter
anderem der Weltreport Kindersoldaten
2008, der Schattenbericht Kindersoldaten
der Deutschen Koordination Kindersoldaten
von 2007 und die Studie Kindersoldaten als
Fliichtlinge in Deutschland (Ludwig 2003)
erhaltlich.

7 Ubereinkommen 182 iiber das Verbot und
unverziigliche MaRnahmen zur Beseitigung
der schlimmsten Formen der Kinderarbeit,
in Kraft getreten am 19.11.2000, www.ilo.
org/ilolex/german/docs/gc182.htm

8 Das Rom-Statut ist die vertragliche
Grundlage des Internationalen Strafgerichts-
hofes in Den Haag. Es wurde am 17.7.1998
verabschiedet und trat am 1.7.2002 in Kraft.
139 Staaten unterzeichneten und 109 ratifi-
zierten das Statut. (Stand September 2009)
untreaty.un.org/cod/icc/statute/99_corr/
cstatute.htm
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Ein zentraler Bezugpunkt ist die UN-
Kinderrechtskonvention,® in der jede
Person unter 18 Jahren als Kind defi-
niert wird. Minderjéhrigen wird in der
Konvention besonderer Schutz zum
Beispiel vor der Todesstrafe, lebens-
langen Haftstrafen und »gefdhrlichen
Arbeiten« zugesprochen. Ausgerechnet
aber fiir die militdarische Rekrutierung
und den Kampfeinsatz von Kindern
wurde in Artikel 38 der Konvention
das Mindestalter von nur 15 Jahren
festgelegt.10

Erst nach langwierigen Verhandlungen
und intensiver Lobby- und Offent-
lichkeitsarbeit durch internationale
Kinder- und Menschenrechtsorganisa-
tionen kam das »Fakultativprotokoll
zur UN-Kinderrechtskonvention iiber
die Beteiligung von Kindern an bewaft-
neten Konflikten«!! zustande, in dem
die Rekrutierung von Kindern und
Jugendlichen unter 18 Jahren und ihr
Finsatz in Kriegen verurteilt werden.
Das Zusatzprotokoll wurde am 25. Mai
2000 von der UNO-Generalversamm-
lung angenommen, zur Unterzeichnung
und Ratifizierung er6ffnet und trat am
12. Februar 2002 in Kraft. Bis heute
haben 126 Linder das Zusatzprotokoll
unterzeichnet und 117 ratifiziert.

9 Das Ubereinkommen iiber die Rechte

des Kindes (UN-Kinderrechtskonvention),
wurde durch die Resolution 44/25 der Ge-
neralversammlung der Vereinten Nationen
vom 5.12.1989 angenommen und trat am
2.9.1990 in Kraft. In der Bundesrepublik
Deutschland trat die Kinderrechtskonven-
tion am 5.4.1992 in Kraft, allerdings nur
unter einem vielfach kritisierten Vorbehalt,
der die Rechte ausldndischer Kinder massiv
einschrankt. Der UN-Menschenrechtsrat
empfahl der Bundesregierung zuletzt im Fe-
bruar 2009 die Riicknahme des Vorbehalts
zur UN-Kinderrechtskonvention.

10 Diese Altersgrenze entsprach den Bestim-
mungen des humanitiren Volkerrechts in
den Zusatzprotokollen von 1977 zur Genfer
Konvention von 1949.

11 Optional Protocol to the Convention
on the Rights of the Child on the involve-
ment of children in armed conflict (A/
RES/54/263 of 25 May 2000)
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Auch der UN-Sicherheitsrat hat in den
letzten Jahren eine Reihe von Beschliis-
sen gefasst, die den Einsatz von Kinder-
soldaten verurteilen und MaRnahmen
zur Beendigung der Rekrutierung von
Kindern vorsehen.12

Die »Pariser Prinzipien und Richtlinien
zu Kindern, die mit nationalen Streit-
kriften und nichtstaatlichen bewaff-
neten Gruppen assoziiert sind«, gingen
aus einer globalen Erfassung der Erfah-
rungen aus Entwaffnungs-, Demobilisie-
rungs- und Reintegrationsprogrammen
hervor und geben Richtlinien vor, wie
Kinder vor Rekrutierung geschiitzt wer-
den konnen und Kindersoldaten effek-
tiv geholfen werden kann. Sie wurden
2007 von 66 Regierungen unterzeich-
net, darunter auch Deutschland.

2.3 Kindersoldaten als Fliichtlinge in
Deutschland

Nur wenige ehemalige Kindersoldaten
fliehen ins Ausland - noch weniger
erreichen Deutschland. Bei ihnen han-
delt es sich zumeist um Jugendliche,
die 14 Jahre und &lter sind, jliingeren
Kindern gelingt die weite und oft
gefdhrliche Flucht selten. Die Zahl
ehemaliger Kindersoldaten unter den
jungen Fliichtlingen wird statistisch
nicht erfasst. Das Katholische Jugend-
sozialwerk schétzt aktuell, dass drei bis

12 Alle Konfliktparteien werden zur
sofortigen Demobilisierung der Kinder
aufgefordert und in Féllen fortwédhrender
Rekrutierung und Verwendung von Kin-
dern in Armeeverbidnden werden gezielte
Malinahmen wie Waffenembargos, Reise-
einschrankungen oder das Einfrieren von
Konten angedroht. Wichtig ist auch die UN-
Sicherheitsrats-Resolution 1612 von 2005
zur Errichtung eines Beobachtungs- und
Berichtsmechanismus iiber Kinder in bewaff-
neten Konflikten (Toten und Verstiimmeln
von Kindern, Rekrutierung oder Einsatz von
Kindersoldaten, Anschlédge auf Schulen oder
Krankenhduser, Vergewaltigung und andere
sexuelle Gewalt gegeniiber Kindern oder
Verweigerung von humanitdrem Zugang zu
Kindern).

vier Prozent der unbegleiteten minder-
jahrigen Fliichtlinge ehemalige Kinder-
soldaten sind. Derzeit halten sich schit-
zungsweise zwischen 3.000 und 5.000
unbegleitete minderjahrige Fliichtlinge
in Deutschland auf. Das heilit, es han-
delt sich um ca. 100 bis 200 minderjdh-
rige ehemalige Kindersoldaten. Dazu
kommt die weitaus groBere Zahl der
ehemaligen Kindersoldaten, die inzwi-
schen die Volljahrigkeit erreicht haben,
aber immer noch belastet und unter-
stiitzungsbediirftig sind.

Kindersoldaten reisen vielfach als
unbegleitete minderjahrige Fliichtlinge
ein. Diese sollen in Einrichtungen der
Kinder- und Jugendhilfe untergebracht
und péadagogisch betreut werden. In
der Praxis jedoch ist die Situation der
16- bis 17-Jdhrigen oft und der jungen
Volljahrigen meist prekér. Sie sind mit
den gleichen Restriktionen konfron-
tiert, denen Fliichtlinge in Deutschland
allgemein unterworfen sind, die im Fol-
genden beschrieben werden.

2.3.1 Asylverfahren und Aufenthalt

»Politisch Verfolgte genieRen Asylrecht«
steht im Artikel 16a des Grundgesetzes.
Durch zahlreiche Einschrankungen ist
es aber heute fast unméglich, Asyl nach
dem Grundgesetz zu erhalten.13

Um als schutzbediirftig anerkannt zu
werden, miissen Fliichtlinge kurz nach
ihrer Einreise bei einer Anhérung durch
das Bundesamt fiir Migration und
Fliichtlinge (BAMF) ihre Verfolgungssi-
tuation und ihren Fluchtweg glaubhaft

13 Mit dem sogenannten Asylkompromiss
wurde 1993 das Grundrecht auf Asyl durch
zahlreiche Bestimmungen wie die der
»verfolgungsfreien Lander« und »sicheren
Drittstaaten« eingeschrankt. 2007 und 2008
erhielten 1,1 Prozent der Antragsteller Asyl
nach Artikel 16a GG, in der ersten Hélfte
von 2009 waren es 1,7 Prozent. Quelle:
BAMEF (2009) Aktuelle Zahlen zu Asyl
(www.bamf.de).
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darlegen.14 Die durchschnittliche Bear-
beitungsdauer der Asylverfahren, die im
Jahr 2007 abgeschlossen wurden, betrug
17 Monate.15> Wihrend der Zeit des
Wartens auf die Entscheidung - einer
Phase von ungewisser Dauer und mit
ungewissem Ausgang — sind Fliichtlinge
von zahlreichen ausgrenzenden Maf3-
nahmen betroffen, die weiter unten
beschrieben werden.

Fliichtlinge, die bei ihrer Flucht einen
»sicheren Drittstaat« durchquert
haben, sind von der Anerkennung als
politisch Verfolgte nach Artikel 16a GG
grundsatzlich ausgeschlossen - so zum
Beispiel alle, die auf dem Landweg ein-
gereist sind.16 Wenn Fliichtlinge nicht

14 Es muss ihnen gelingen, ihre Fluchtgriin-
de aus eigener Initiative umfassend, detail-
liert, nachvollziehbar und widerspruchsfrei
zu schildern. Im Asylverfahrensgesetz ist
ausdriicklich geregelt: »Der Ausldnder

muss selbst die Tatsachen vortragen, die
seine Furcht vor politischer Verfolgung
begriinden, und die erforderlichen Angaben
machen.« Diese Festlegung einer alleinigen
Darlegungspflicht auf Seiten der Antragstel-
ler fithrt dazu, dass ihnen in der Anhodrungs-
praxis in der Regel keine Fragen gestellt
werden, die darauf zielen, eine umfassende
Aufkldrung des Verfolgungsgeschehens zu
unterstiitzen. Dies fiihrt oft zu unvollstén-
digen Darlegungen der Verfolgungsgeschich-
te und Fluchtgriinde, da viele gewohnt sind,
nur auf Fragen zu antworten. Jugendliche
haben in vielen Gesellschaften Alteren
gegeniiber Respekt zu zeigen, wozu auch
gehort, nicht ungefragt zu reden. Auf der
Basis des Anhorungsprotokolls entscheiden
sogenannte »Sachbearbeiter Asyl« (teilweise
nicht diejenigen, die die Anhorung durchge-
fiihrt haben) {iber den Asylantrag.

15 Nach Angaben des BAMF lag die
Bearbeitungsdauer der 2007 abgeschlos-
senen Asylverfahren bei mindestens sechs
Monaten, die ldngsten Laufzeiten betrugen
zehn Jahre und mehr. Vgl. Selders, B. (2009)
Keine Bewegung! Die »Residenzpflicht fiir
Fliichtlinge«, S. 29.

16 Dazu kommt, dass seit 2007 iiber ein
Viertel der Asylbewerber von der europé-
ischen Zusténdigkeitsverordnung, meist
Dublin II genannt, betroffen ist. Wird
aufgrund von Fingerabdriicken, Visadaten o.
A. festgestellt, dass sich ein Antragsteller in
einem anderen EU-Staat befunden hat, wird
ein Riick- oder Ubernahmeantrag an diesen
Staat gestellt. Die Antragsteller erfahren in
der Regel erst unmittelbar vor der Riick-
fithrung in diesen Staat, dass ein solches
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belegen konnen, dass sie auf direktem
See- oder Luftweg nach Deutschland
eingereist sind, das Bundesamt jedoch
ihre Verfolgungssituation fiir glaubhaft
hélt, konnen sie Abschiebungsschutz
nach der Genfer Fliichtlingskonvention
(§ 60.1 AufenthG) erhalten. Damit
sind sie seit Inkrafttreten des Zuwan-
derungsgesetzes!7 2005 rechtlich quasi
gleichgestellt mit Asylberechtigten
nach Artikel 16a GG. Und wahrend
bis 2005 nur die Verfolgung durch
staatliche Krifte asylrelevant war,
miissen im Rahmen der Umsetzung
von EU-Bestimmungen nun auch nicht-
staatliche und geschlechtsspezifische
Verfolgung als Anerkennungsgriinde
beriicksichtigt werden. Gerade fiir
ehemalige Kindersoldaten, die zum
Beispiel Rebellengruppen entkommen
sind, kann dies von Bedeutung sein.

Das Bundesamt kann auch ein Abschie-
bungsverbot aus humanitdren Griinden
erteilen (§ 60.2, 3, 5 oder 7 AufenthG),
beispielsweise aufgrund einer lebens-
bedrohlichen Erkrankung, die im
Herkunftsland nicht behandelt wer-
den kann. Auch wenn im Zuge einer
Abschiebung schwer traumatisierter
Fliichtlinge eine Retraumatisierung mit
suizidalen Folgen sehr wahrscheinlich
ist, kann ein Abschiebungsverbot erteilt
werden. Auch dieser Passus ist fiir ehe-
malige Kindersoldaten von Bedeutung.

In der Praxis erhilt aber nur eine
Minderheit der Asylantragsteller eine
Anerkennung als Asylberechtigte
oder Abschiebeschutz nach der Gen-

Dublinverfahren eingeleitet wurde. Auch
Minderjéhrige sind von den Uberstellungen
betroffen, gegen die es fast keine Rechts-
schutzmoglichkeiten gibt.

17 Das »Gesetz zur Steuerung und Begren-
zung der Zuwanderung und zur Regelung
des Aufenthalts und der Integration von
Unionsbiirgern und Ausldndern« (Zuwan-
derungsgesetz) verdndert verschiedene
bestehende Gesetze in 15 Artikeln. Das
Auslandergesetz wurde in Aufenthaltsgesetz
umbenannt und verschiedene Aufenthaltsti-
tel wurden verdndert. Naheres auf der Seite
der Bundesregierung: www.zuwanderung.de

fer Fliichtlingskonvention bzw. aus
humanitdren Griinden, auch wenn sie
vor Gewalt geflohen sind.18 Auch die
(Zwangs-) Rekrutierung als Kindersol-
dat fiihrt nicht zwangslaufig zur Aner-
kennung.19

Asylberechtigte und Fliichtlinge, denen
Abschiebeschutz nach der Genfer
Fliichtlingskonvention zugesprochen
wird, erhalten eine auf drei Jahre
befristete Aufenthaltserlaubnis. Das
BAMEF iiberpriift nach spétestens drei
Jahren die Asylberechtigung bzw. das
Abschiebungsverbot und leitet gegebe-
nenfalls ein Widerrufsverfahren ein.
Bei einem negativen Ergebnis kann die
Aufenthaltserlaubnis aberkannt und
der Betreffende ausreisepflichtig wer-
den.20 Wenn die Anerkennungsvoraus-

18 2007 und 2008 lag der Anteil der
Asylbewerber, die Abschiebeschutz nach §
60.1 AufenthG erhielten im Vergleich zu
den Vorjahren mit 24,1 Prozent und 33,9
Prozent sehr hoch. Bei iiber 80 Prozent han-
delt es sich dabei um irakische Fliichtlinge
(BAMF 2008, S. 42f). 2006 wurden zum
Beispiel nur 0,8 Prozent der Antragsteller
als Asylberechtigte anerkannt; weitere 5,6
Prozent erhielten Abschiebeschutz nach
der Genfer Fliichtlingskonvention oder aus
humanitédren Griinden (BAMF 2007, S.
37). Héaufig wird beschieden, der Vortrag
sei »nicht glaubwiirdig« oder es bestiin-

de im Herkunftsland eine »inldndische
Fluchtalternative«.

19 Die Betroffenen miissen nach der Ableh-
nung ihres Asylantrags héufig in jahrelangen
Klageverfahren Abschiebeschutz erwirken.
Es ist nicht bekannt, wie viele ehemalige
Kindersoldaten abgeschoben werden, weil
sie keine professionelle Beratung und
Unterstiitzung erhalten und alleine damit
iiberfordert sind, humanitdren Schutz juri-
stisch einzuklagen.

20 Auch wenn Fliichtlinge soziale Rechte in
Anspruch nehmen wollen, etwa bei einem
Antrag auf Familienzusammenfiihrung,
Niederlassungserlaubnis oder Einbiirgerung,
kann die Ausldnderbehorde ein Widerrufs-
verfahren in die Wege leiten. 2008 hat das
Bundesamt in 36.906 Fillen gepriift, ob ein
frither gewahrter Fliichtlingsstatus wider-
rufen werden konnte. Pro Asyl: »Von 2003
bis 2008 wurde tiber 56.000 anerkannten
Fliichtlingen, die oft schon viele Jahre

in Deutschland lebten, ihr Schutzstatus
entzogen. Betroffen sind vor allem Fliicht-
linge aus dem Irak, der Tiirkei, dem Kosovo,
Afghanistan, Iran, Sri Lanka und anderen
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setzungen weiter vorliegen, teilt das
Bundesamt dies der zustédndigen Aus-
landerbehorde, nicht aber den Betrof-
fenen selbst mit. Die Fliichtlinge haben
dann Anspruch auf eine unbefristete
Niederlassungserlaubnis nach § 26
Abs. 3 AufenthG, die sie jedoch selbst
beantragen miissen, was viele nicht
wissen. Diese Niederlassungserlaubnis
hat den Vorteil, dass sie keinen Nach-
weis von Sprachkenntnissen und keine
Unabhingigkeit von Sozialleistungen
voraussetzt.

Fliichtlinge, deren Asylantrag abgelehnt
wurde, konnen innerhalb von zwei
Wochen - bei »Offensichtlich unbe-
griindet«-Entscheidungen innerhalb
einer Woche - vor dem Verwaltungs-
gericht gegen diese Entscheidung des
Bundesamtes klagen, was ein grof3er
Teil der Antragsteller tut. Fliichtlinge,
deren Asylverfahren abgelehnt wird
und die keinen Aufenthaltstitel bekom-
men, aber de facto auch nicht abge-
schoben werden konnen, beispielsweise
da keine Ausweispapiere existieren,
erhalten eine » Duldung zur Aussetzung
der Abschiebung«. Trotz zweier Bleibe-
rechtsregelungen 2006 und 2007 leben
noch immer iiber 100.000 Personen

im Duldungsstatus, 60.000 von ihnen
sind seit mehr als sechs Jahren davon
betroffen.2!

Staaten. Pro Asyl kritisierte die massenhafte
Widerrufspraxis mehrfach als inhuman und
volkerrechtswidrig. Im Klageverfahren gegen
den Widerruf hatten dann vor Gericht auch
viele betroffene Fliichtlinge Erfolg. Anderen
droht der Verlust ihres Aufenthaltsrechts.
Begriindet wird der Widerruf regelméfig mit
einer gednderten politischen Situation im
Herkunftsland.« (Quelle: www.proasyl.de)

21 Vor der Bleiberechtsregelung lebten ca.
200.000 Menschen mit Duldung in Deutsch-
land, 140.000 Menschen ldnger als fiinf Jahre
und 50.000 ldnger als zehn Jahre. 30.000
Menschen haben im Zuge der Bleiberechtsre-
gelung eine bis Ende 2009 befristete Aufent-
haltserlaubnis erhalten. Es wird befiirchtet,
dass viele ihren Aufenthaltstatus wieder ver-
lieren, weil sie in Zeiten der Wirtschaftskrise
und nach Jahren erzwungener Arbeitslosig-
keit damit tiberfordert sind, keine staatlichen
Hilfen zum Lebensunterhalt in Anspruch zu
nehmen. (www.aktion-bleiberecht.de)
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Wenn der Asylantrag abgelehnt wurde
oder Ausldnder anderweitig ihren Auf-
enthaltstitel verloren haben, bekom-
men sie die Aufforderung zur Ausreise
innerhalb einer gesetzten Frist, meist
eines Monats. Kommen sie der nicht
nach, sollen sie abgeschoben werden.22
Fliichtlinge erleben es immer wieder,
dass Nachbarn im Fliichtlingsheim,
Freunde oder Angehorige abgeschoben
werden. Nicht selten gibt es » Abschie-
bungen im Morgengrauenc, bei denen
Mitarbeiter der Ausldnderbehdrde
nachts bzw. in den frilhen Morgen-
stunden mit Polizei-Einsatz (teilweise
Sondereinsatz-Kommandos in Kampf-
anzug mit Schaferhunden), teils auch
in drztlicher Begleitung, Fliichtlinge aus
ihren Betten holen und sie zum Flugha-
fen bringen. Immer wieder kommt es in
solchen Situationen zu Zusammenbrii-
chen und Suizidversuchen. Die stdndige
Priasenz des Themas Abschiebung fiihrt
zu einem Klima der Angst unter vielen
Fliichtlingen.

2.3.2 Lebenssituation von Fliichtlingen

Sobald sich ein Fliichtling in Deutsch-
land meldet, wird er nach einem
Quotenschliissel einem Bundesland
zugewiesen. Dort muss er bis zu drei
Monate lang in einer sogenannten
Erstaufnahme-Einrichtung leben bis
er einer Kommune zugewiesen wird.
Die Betroffenen haben keinerlei Ein-
fluss auf Wahl ihres Wohnortes.23

In manchen Bundesldndern miissen
Fliichtlinge fiir die gesamte Dauer des
Asylverfahrens in zentralen Lagern

22 Im Jahr 2008 gab es 7.778 Abschie-
bungen auf dem Luftweg. (Bundestagsdruck-
sache 16/12568)

23 Lediglich Ehepartner, die eine staatlich
anerkannte Ehe (Heiratsurkunde) nach-
weisen konnen, sowie Eltern und minder-
jahrige Kinder haben das Recht, an einem
gemeinsamen Ort zu wohnen. Ob Freunde
oder Verwandte wie Geschwister, volljah-
rige Kinder, Onkel oder Tanten bereits in
Deutschland leben, wird im Verteilungsver-
fahren nicht beriicksichtigt.

bleiben, wie zum Beispiel in Bramsche
in Niedersachsen.

Fiir Asylbewerber besteht die Sonderge-
setzgebung der »Residenzpflicht«: Sie
miissen sich permanent im zugeteilten
Landkreis aufhalten.24 Die Residenz-
pflicht fiihrt zur Isolation der Betrof-
fenen, zum Beispiel die Teilnahme an
Deutschkursen und Veranstaltungen
oder Besuche bei Freunden und Ver-
wandten werden haufig verhindert.
Wenn Asylbewerber gegen die Resi-
denzpflicht verstoBen, indem sie sich
ohne schriftliche Erlaubnis auf den Weg
machen, werden sie mit Geld- oder Frei-
heitsentzug bestraft. Polizei und Bun-
desgrenzschutz kontrollieren vor allem
an Bahnhofen und in Ziigen Menschen,
die nicht europdisch aussehen.25

Asylsuchende sind verpflichtet, in
Gemeinschaftsunterkiinften oder
Lagern zu leben. Diese sind haufig in
extrem schlechtem Zustand, oft handelt
es sich um Container oder ehemalige
Kasernen. Alleinstehende Fliichtlinge
werden in der Regel in Mehrbettzim-
mern mit fremden Menschen verschie-
dener Herkunft untergebracht, meist
stehen einem Fliichtling zwischen 4,5
und sechs Quadratmetern pro Person
zur Verfiigung.26

24 Wenn sie den »Bereich der rdumlichen
Beschriankung« voriibergehend verlassen
mochten, miissen sie dies unter genauer An-
gabe der Zieladresse und der Griinde recht-
zeitig bei der Ausldnderbehorde beantragen,
in deren Ermessen die Entscheidung liegt,
ob an der Erlaubnis »dringendes &ffentliches
Interesse besteht, zwingende Griinde es
erfordern oder die Versagung der Erlaubnis
eine unbillige Hérte bedeuten wiirde.« (§ 58
Abs. 1 Asylverfahrensgesetz) Die Behorden-
praxis bei der Erteilung der Genehmigungen
ist unterschiedlich, ebenso die Hohe der
Gebiihren dafiir.

25 Auch Menschen im Duldungsstatus
unterliegen in Deutschland der »Residenz-
pflicht«. Bei ihnen ist der Aufenthalt auf
das Bundesland beschridnkt, wobei es im
Ermessen der zustédndigen Ausldnderbe-
horde liegt, den Bewegungsradius weiter
einzuschrianken.

26 Aufgrund der immer effektiveren Ab-
schottung der europdischen Au3engrenzen
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In den Sammelunterkiinften haben
Fliichtlinge weder ein eigenes Bad

noch eine eigene Kiiche. Die gemein-
schaftlich genutzten Rdume verfiigen
zumeist {iber eine duBlerst sparliche und
schadhafte Einrichtung und befinden
sich hdufig in einem schlechten hygi-
enischen Zustand (vgl. Pieper 2008).
Aufgrund der unterschiedlichen Bewoh-
nerschaft der Heime auf engstem Raum
unter schlechten Bedingungen, gibt es
haufig Konfliktpotenzial untereinander.
Es kommt immer wieder zu Polizei-Ein-
sdtzen, auch nédchtlichen Razzien, bei
denen zum Beispiel Drogenhéndler und
untergetauchte Menschen ohne Aufent-
haltstitel gesucht werden. Die vielfach
schlechte Unterbringungssituation hat
im Besonderen fiir traumatisierte Per-
sonen gravierende Auswirkungen.

Fiir Asylsuchende und Geduldete
besteht wihrend des ersten Jahres ein
generelles Arbeitsverbot. Sie miissen
von »Grundleistungen« nach dem Asyl-
bewerberleistungsgesetz (AsylbLG § 3)
leben, die »vorrangig als Sachleistungen
zu gewdhren« sind. Die Fliichtlinge
erhalten dann entweder Einkaufsgut-
scheine, die sie nur in bestimmten
Geschiften einl6sen konnen, oder
Lebensmittelpakete.2” Die Leistungen
sind seit der Einfiihrung des Asylbewer-
berleistungsgesetzes 1993 nicht erhoht
worden und liegen 35 Prozent unter

gelingt immer weniger Fliichtlingen die
Einreise und die Zahlen der Asylbewerber
erreichen jdhrlich historische Tiefststande.
Mitte der 1990er Jahre lag die Zahl der Asyl-
Erstantrédge jahrlich noch bei tiber 100.000;
2007 betrug sie 19.164 und 2008 22.085
(BAMF 2009). Aufgrund der geringen
Asylbewerberzahlen sind einige Gemeinden
dazu iibergegangen, Fliichtlinge gemein-
sam mit Wohnungslosen unterzubringen,
was aufgrund der bei dieser Gruppe héufig
vorhandenen Suchtproblematik und anderer
sozialer Schwierigkeiten eine zusétzliche
Belastung fiir die Fliichtlinge bedeuten
kann.

27 Da Sachleistungen fiir die Kommunen
kostenintensiver sind und der Einkauf mit
Gutscheinen fiir die Betroffenen diskri-
minierend ist, werden vielerorts Geldlei-
stungen gewihrt.
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dem ALG II-Satz, betragen monatlich
also nur 224,97 Euro fiir »Haushalts-
vorstande« und 199,40 Euro fiir Min-
derjéhrige, teilweise sogar wenn diese
alleine leben. In einigen Bundesldandern
sind unbegleitete minderjéhrige Fliicht-
linge allen anderen Jugendlichen gleich-
gestellt und erhalten Leistungen nach
SGB VIII28 (276 Euro). Fliichtlinge mit
ungesichertem Aufenthalt sind nicht
Mitglied der gesetzlichen Krankenversi-
cherung. Die medizinische Versorgung
ist in den ersten vier Jahren auf die
Behandlung »akuter Erkrankungen
und Schmerzzustdnde« (AsylbLG § 4)
reduziert, die auf Antrag von den So-
zialamtern finanziert wird, wobei die
Auslegung des Begriffes »akut« differie-
ren kann. Die Bewilligung einer Psycho-
therapie ist in der Regel schwierig.

Nach einem Jahr konnen Asylbewerber
bei der Ausldnderbehorde eine Arbeits-
erlaubnis fiir eine konkrete Arbeits-
oder Ausbildungsstelle beantragen.

Die Arbeitsagentur iiberpriift dann im
Rahmen einer ca. sechswochigen »Vor-
rangpriifung«, ob es einen Deutschen,
EU-Biirger oder bevorrechtigten Dritt-
staatenangehdrigen fiir diese Stelle gibt,
bevor die Auslédnderbehorde gegebe-
nenfalls eine Arbeitserlaubnis erteilt.29
Wenn Fliichtlinge nach Artikel 16a GG
oder der Genfer Fliichtlingskonvention
anerkannt werden, stehen ihnen Sozi-
alleistungen analog Hartz IV und eine
generelle Arbeiterlaubnis zu.

2.3.3 Unbegleitete minderjidhrige
Fliichtlinge

Unbegleitete minderjéhrige Fliichtlinge
unter 16 Jahren werden in Deutsch-

28 SGB VIII: Sozialgesetzbuch (SGB)
Achtes Buch (VIII) Kinder- und Jugendhilfe.
(www.sozialgesetzbuch-sgb.de)

29 Weitere Informationen und Materialien
zur Arbeitserlaubnis etc. auf den Seiten der
Gemeinniitzigen Gesellschaft zur Unter-
stiitzung Asylsuchender — Qualifizierung der
Fliichtlingsberatung (www.volker-maria.de)

land in Einrichtungen der Kinder- und
Jugendhilfe untergebracht und versorgt.

Fliichtlinge sind ab dem Alter von

16 Jahren »asylmiindig«, das heift,

sie konnen einen Asylantrag stellen,
obwohl sie noch minderjahrig sind.

Fiir unbegleitete Minderjdhrige sind
Sondersachbearbeiter zustédndig.30 Mit
der Begriindung der » Asylmiindigkeit«
wurden unbegleitete 16- und 17-Jdhrige
bis 2005 in der Regel wie alleinstehende
Erwachsene behandelt, das heil3t, ihnen
wurde keine besondere Unterbringung
oder padagogische Betreuung zuteil.
Am 1. Oktober 2005 ist das Kinder-
und Jugendhilfeentwicklungsgesetz
(KICK) in Kraft getreten. Darin wird
explizit festgelegt, dass auch 16- und
17-jahrige unbegleitete minderjahrige
Fliichtlinge vom Jugendamt in Obhut
genommen werden miissen.3! Seitdem
werden 16- und 17-Jdhrige mehrheit-
lich auch in Jugendhilfeeinrichtungen
aufgenommen, doch das Gesetz wird
nicht {iberall umgesetzt. In einigen Bun-
desldndern, beispielsweise in Berlin,
erhalten inzwischen alle unbegleiteten
minderjahrigen Fliichtlinge Leistungen
nach dem SGB VIII, in anderen Lén-
dern wird an der Versorgung nach Asyl-
bLG festgehalten.

Die Ungleichbehandlung der ehemaligen
Kindersoldaten aufgrund ihres Alters
wird an vielen Punkten der Studie von
Bedeutung sein. Dies betrifft die Art der
Aufnahme in Deutschland, den Zugang
zu Ressourcen, die Art der verfiigharen
Sozialleistungen (SGB VIII oder Asyl-
bLG) oder auch den Zugang zu Bil-
dungseinrichtungen. Da es keine bundes-
einheitliche Behandlung der Betroffenen

30 Das BAMF bemiiht sich, fiir die Anho-
rungen von unbegleiteten minderjahrigen
Fliichtlingen speziell geschulte Mitarbeiter
zur Verfiigung zu stellen und die Anho-
rungssituation zu verbessern, um deren
Bediirfnissen gerecht zu werden.

31 1In § 42 Abs.1 Satz 1 Nr. 3 SGB VIII wird
die unbegleitete Einreise als eigenstdndiges
Inobhutnahmekriterium festgeschrieben.

terre des hommes - B-UMF

gibt, unterscheidet sich die Situation bei
den Interviewpartnern der Studie.

In einigen Bundeslédndern wurden spe-
zielle Clearingh&user eingerichtet, in
die neu ankommende Minderjdhrige

in der Anfangsphase ihres Aufenthalts
aufgenommen werden, um zu kléren,
welche Bediirfnisse und welcher Unter-
stiitzungsbedarf vorliegen und welche
Malnahmen moglich und sinnvoll sind.
In anderen Bundesldndern sind Jugend-
amter dazu iibergegangen, die Unter-
bringung in Gemeinschaftsunterkiinften
als »Inobhutnahmec« in einer »anderen
Wohnform« zu deklarieren.32

Wo Jugendliche nicht in Regeleinrich-
tungen der Jugendhilfe untergebracht
werden, ist ein Zugang zu qualifizierter
péadagogischer Betreuung, Spracher-
werb und Bildung oft nicht gewé#hrlei-
stet. Grundsatzlich fehlt es vielerorts
an qualifizierten, unabhéngigen Bera-
tungsangeboten, die den Jugendlichen
in den komplizierten asyl- und auf-
enthaltsrechtlichen Fragen helfen, die
bestmdglichen Schritte zu gehen. Eine
gute aufenthaltsrechtliche Beratung
ist gerade auch deshalb von entschei-
dender Bedeutung, weil ein aussichts-
loser Asylantrag zu einer Ablehnung
als »offensichtlich unbegriindet« nach
§ 30 Abs. 3 AsylVIG fiihren kann,
wodurch nach § 10 Abs. 3 AufenthG
der Erhalt anderer Aufenthaltserlaub-
nisse unmoglich wird.33

Fiir samtliche unbegleitete Minderjah-
rige, auch die »asylmiindigen«, muss seit
Inkrafttreten des KICK ein Vormund
bestellt werden. Dabei sind Privatvor-

32 Dabei wird fiir die ankommenden Min-
derjahrigen auf der Grundlage eines kurzen
Gesprachs, teilweise ohne qualifizierte
Dolmetscher, festgestellt, dass kein weiterer
Jugendhilfebedarf besteht.

33 Eine Aufenthaltserlaubnis darf in diesen
Fillen nur noch erteilt werden, wenn ein
Anspruch auf eine Erteilung vorliegt. Bei
den meisten Aufenthaltserlaubnissen heif3t
es jedoch, sie »konnen« oder »sollten« er-
teilt werden, was keinen Anspruch im Sinne
des § 10 Abs. 3 begriindet.
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miinder vorzuziehen, nicht zuletzt da
Amtsvormiinder als Behérdenmitar-
beiter héufig in einem Interessen- oder
Loyalitatskonflikt stehen.34

Eine weitere Problematik ist die
Altersfestsetzung. Von Behordenseite
kann auf der Basis einer »Inaugen-
scheinnahme« oder der medizinisch
umstrittenen Handwurzelknochenun-
tersuchung das angenommene Alter
festgesetzt werden. Auch diese Praxis
variiert in den Bundesldndern. Insge-
samt wird ein nicht unerheblicher Teil
der ankommenden jungen Fliichtlinge
dlter eingestuft als sie selbst angeben
und ist durch das festgesetzte Alter ent-
weder asylmiindig oder volljdhrig.

2.3.4 Bildung und Ausbildung

Viele junge Fliichtlinge sind hoch
motiviert, Deutsch zu lernen und einen
Schulabschluss zu erwerben. Durch die
Situation in ihren Heimatldndern haben
sie oft nur unter Schwierigkeiten und
unregelméRig die Schule besuchen kon-
nen. In den Erstaufnahmeeinrichtungen
haben die Jugendlichen keinen Zugang
zu Schule. Nach der Umverteilung auf
die Kommunen héangt der Zugang zum
Bildungssystem von den Regelungen

in den Bundesldndern ab. Inzwischen
besteht in allen Bundesldndern die
Schulpflicht oder das Schulrecht, meist
bis zum Alter von 16 Jahren, auch fiir
Fliichtlinge. Wéahrend junge Fliichtlinge
in Jugendhilfeeinrichtungen die not-
wendige Unterstiitzung zum Schulbe-
such erhalten, ist es fiir allein lebende
Jugendliche {iber 16 oft sehr schwierig,
diesen in die Wege zu leiten und durch-
zusetzen.

Durch die am 1. Januar 2009 in Kraft
getretene Beschiftigungsverfahrensver-

34 Fiir aufenthaltsrechtliche Fragen kann
eine Ergénzungspflegschaft beantragt
werden, wenn der Vormund nicht selber in
diesem Bereich kompetent ist. Von dieser
Moglichkeit wird erst selten Gebrauch
gemacht.

ordnung (BeschVerfV) haben sich die
Ausbildungschancen junger Fliichtlinge
verbessert. Nach § 10 Abs. 2 der Besch-
VerfV konnen sie jetzt eine Arbeits-
erlaubnis fiir einen anerkannten Aus-
bildungsberuf ohne Vorrangpriifung
erhalten, sobald sie mehr als ein Jahr
in Deutschland sind. Gelingt es ihnen,
erfolgreich eine Ausbildung abzu-
schlieBen und ihren Lebensunterhalt
durch eine entsprechende qualifizierte
Berufstitigkeit zu bestreiten, konnen
sie nach § 18a AufenthG eine Aufent-
haltserlaubnis erhalten, sofern sie die
dort genannten Bedingungen wie keine
Behinderung aufenthaltsbeendender
Malinahmen erfiillen.

2.3.5 Besonders schutzbediirftige
Fliichtlinge

Die Versorgung besonders schutzbe-
diirftiger Fliichtlinge wird in EU-Richt-
linien geregelt.35 Zu den als beson-
ders verletzlich definierten Gruppen
gehoren (unbegleitete) Minderjdhrige,
Behinderte, dltere Menschen, Schwan-
gere, Alleinerziehende mit minderjah-
rigen Kindern und Personen, die Folter,
Vergewaltigung oder sonstige schwere
Formen psychischer, physischer oder
sexueller Gewalt erlitten haben. Auch
wenn ehemalige Kindersoldaten nicht
explizit genannt werden, gehoren sie
als Opfer extremer Gewalt und meist
auch aufgrund ihres Alters gemé&l§ die-
ser Definitionen zur Gruppe der beson-
ders verletzlichen Fliichtlinge.

Die Richtlinien sehen vor, dass die spe-
zielle Situation besonders schutzbediirf-
tiger Personen bei der medizinischen
und materiellen Versorgung beriicksich-
tigt werden soll. Obwohl die Richtlinien
bereits 2003 erlassen wurden, gibt es bis
heute in Deutschland kein Verfahren,

35 »Richtlinie zur Festlegung von Mindest-
normen fiir die Aufnahme von Asylbewer-
bern in den Mitgliedstaaten« (2003/9/EG)
und »Richtlinie {iber Mindestnormen fiir die
Anerkennung von Fliichtlingen« (2204/83/
EG)
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mit dem die besondere Schutzbediirftig-
keit von Fliichtlingen gemill den EU-
Richtlinien ermittelt wird und auf des-
sen Grundlage ihnen die erforderlichen
Hilfen gewéhrt werden.36

2.4 Trauma und Therapie bei
ehemaligen Kindersoldaten

Generell gibt es einen hohen Anteil an
Traumatisierungen unter Fliichtlingen.
So kam zum Beispiel eine wissen-
schaftliche Untersuchung der Psycho-
logischen Forschungs- und Modellam-
bulanz fiir Fliichtlinge der Universitét
Konstanz zu dem Ergebnis, dass etwa
40 Prozent der Asylbewerber unter
Posttraumatischer Belastungsstérung
(PTBS) leiden.37 Es ist davon auszuge-
hen, dass der Anteil der Traumatisier-
ten unter ehemaligen Kindersoldaten
aufgrund ihrer spezifischen Lebenser-
fahrungen deutlich hoher liegt.

Nach der »International Classification
of Diseases der Weltgesundheitsor-
ganisation« (ICD 10) bedeutet ein
Trauma, einem »belastenden Ereignis
oder einer Situation mit auRergewohn-

36 Im Bericht der Européischen Kommissi-
on iiber die Anwendung der Aufnahmericht-
linie in den Mitgliedsstaaten vom 26.11.2007
wird die mangelhafte Umsetzung in
Deutschland problematisiert und festgestellt,
dass die Identifizierung besonders schutzbe-
diirftiger Asylbewerber ein Kernelement der
Aufnahmerichtlinien ist, ohne dass die auf
die besondere Behandlung dieser Menschen
abhebenden Bestimmungen der Richtlinie
ins Leere laufen. In Berlin hat im Sommer
2009 ein Modellprojekt damit begonnen, ein
Verfahren zur Identifizierung und Versor-
gung besonders schutzbediirftiger Fliicht-
linge zu erarbeiten, das die Umsetzung der
EU-Aufnahmerichtlinie zum Ziel hat. Siehe:
www.bzsl.de/bzsl/documents/Vulnerable
Fluechtlinge_Kurzbeschreibung.pdf

37 Gébel, U. u. a., Psychologische For-
schungs- und Modellambulanz fiir Fliicht-
linge, Universitdt Konstanz (2006) Prévalenz
der Posttraumatischen Belastungsstorung
(PTSD) und Moglichkeiten der Ermittlung
in der Asylverfahrenspraxis. In: Zeitschrift
fiir klinische Psychologie und Psychothera-
pie, Gottingen: Horgrefe Verlag.
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licher Bedrohung oder katastrophalem
AusmaR ausgesetzt sein, die bei fast
jedem eine tiefe Verstorung hervorrufen
wiirde«. (ICD 10, F 43.1)

Die Art und Dauer der traumatischen
Ereignisse sind fiir die Auswirkungen
relevant. Einmalige bzw. kurz andau-
ernde traumatische Ereignisse (Typ-I-
Traumata) kénnen meist eher verarbei-
tet werden als wiederholte oder tiber
lange Zeitrdaume hinweg andauernde
Traumatisierungen (Typ-II-Traumata).
Traumatisierungen, die von Menschen
herbeigefiihrt wurden, zum Beispiel
durch Krieg, Folter oder Vergewaltigung
(man-made disaster), sind in ihren Aus-
wirkungen gravierender als beispiels-
weise Naturkatastrophen, da sie das
Vertrauen in menschliche Beziehungen
grundlegend erschiittern.

Kindersoldaten sind den Erfahrungen
extremer Gewalt meist liber einen lan-
gen Zeitraum schutzlos ausgeliefert.
Viele werden Zeugen der Verletzung,
Verstiimmelung und Ermordung ande-
rer Menschen, oft auch ihrer Angeho-
rigen. Die meisten erleben Entfiihrung,
Misshandlungen, Folter und Vergewalti-
gungen am eigenen Leib. Und viele Kin-
dersoldaten werden gezwungen, Téter
zu werden. Auch Téaterschaft kann
traumatisieren, neben belastenden Erin-
nerungsbildern leiden die Kinder und
Jugendlichen unter massiven Gefiihlen
der Scham und Schuld.

Nicht jeder Mensch entwickelt bei bela-
stenden Lebensereignissen langer andau-
ernde Symptome psychischer Belastung.
Ein Zusammenwirken von Ereignis-,
Risiko- und Schutzfaktoren fiihrt dazu,
ob ein Mensch nach einem trauma-
tischen Erlebnis eine Posttraumatische
Belastungsstorung entwickelt oder nicht.

Die Ereignisfaktoren beziehen sich auf
die Schwere, das Ausmal? des erlebten
Traumas. »Die Erfahrungen von Fol-
ter- und Kriegsopfern unterscheiden
sich in zwei wesentlichen Punkten von
normalen Traumata: In der Qualitit,

das heil3t in der Intensitdt, Schwere und
Brutalitét, sowie in der Quantitét, also
in der Wiederholung, der Haufung und
der langen Dauer der Bedrohung. Diese
beiden Faktoren sind entscheidend

fiir das Entstehen posttraumatischer
Beschwerden und weiterer anhaltender
Symptome. Bei Kriegserlebnissen und
bei Folter geht es um eine elementare
Bedrohung des Lebens, der physischen
und psychischen Integritét, aber auch
um eine Zerstorung der materiellen,
sozialen und kulturellen Lebensgrundla-
gen.« (Maier 2007, S. 40)

Zu den Ereignisfaktoren gehoren auch
die Erwartbarkeit und Kontrollierbar-
keit des traumatischen Ereignisses.
Gerade Kinder, die verschleppt und
zwangsrekrutiert werden erleben das
totale Ausgeliefertsein.

Zu den Risikofaktoren gehoren Vor-
belastungen durch friihere belastende
Erfahrungen oder bereits vorhandene
psychische Stérungen, aber auch die
aktuellen Lebensbedingungen, in denen
ein Mensch lebt. Kindersoldaten sind
hiufig in Kriegsgebieten aufgewachsen
und durch friihere Kriegserfahrungen
vorbelastet.

Ein zentraler Schutzfaktor ist die soziale
Unterstiitzung, die ein Mensch nach
einem traumatischen Ereignis erfdhrt.
Innerhalb der bewaffneten Einheiten
gibt es fiir Kindersoldaten in der Regel
keinen Raum, belastende Erfahrungen
und Gefiihle zu verarbeiten. Nach der
Flucht kommt Mitarbeitern in Jugendhil-
feeinrichtungen und Therapeuten eine
wichtige Rolle zu. Ein weiterer Schutz-
faktor sind die Kompetenzen, Ressour-
cen und die positiven Erfahrungen, die
Menschen in ihrem Leben bereits erwor-
ben und gemacht haben.

Generell haben Kinder und Jugendli-
che nach belastenden Ereignissen ein
hoheres Risiko einer Traumatisierung,
da aufgrund ihres jiingeren Alters ihre
Bewiltigungsmoglichkeiten einge-
schrénkter sind.
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2.4.1 Posttraumatische Belastungssto-
rung und weitere Traumafolgen

Wenn die Bewaltigungsmechanismen
eines Menschen durch das Zusam-
menwirken der oben beschriebenen
Faktoren iiberfordert sind, kann sich
nach einem traumatischen Ereignis eine
Posttraumatische Belastungsstérung
entwickeln. Diese dullert sich mit drei
typischen Symptom-Gruppen:

¢ Symptome des Wiedererlebens

Traumatische Ereignisse konnen nicht
als normale Erinnerung gespeichert wer-
den. Sie kommen immer wieder in Form
von Alptrdumen oder wiederholten,

sich aufdrdangenden Erinnerungsbildern
zum Vorschein. Die Erinnerung an das
Trauma geht einher mit intensiver psy-
chischer Belastung, haufig kommt es
auch zu korperlichen Reaktionen wie
Zittern, Herzrasen oder Atemnot. Leb-
hafte Erinnerungen konnen die Betrof-
fenen auch in Form von »Flashbacks«
tiberfluten. Sie haben das Gefiihl, als
befdanden sie sich aktuell wieder in der
traumatischen Situation. Flashbacks
konnen durch Reize ausgelost werden,
die an die traumatische Situation erin-
nern, wie zum Beispiel Uniformen von
Polizei, Zoll oder Sicherheitsdiensten.

e Symptome der Vermeidung

Menschen, die an einer Posttrauma-
tischen Belastungsstorung leiden, ver-
suchen oft bewusst Reize zu vermeiden,
die sie an das traumatische Ereignis
erinnern. Sie schauen zum Beispiel
keine Kriegsfilme oder vermeiden
Gespréche iiber ihre Erlebnisse. Haufig
findet die Vermeidung auch unbewusst
statt. Sie kann sich in sozialem Riick-
zug, extremer Vergesslichkeit oder
Dissoziationen duflern und sich gene-
ralisieren zu einem Gefiihl der Gefiihl-
losigkeit oder der Entfremdung von der
Welt und anderen Menschen.
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e Erhohte Angstbedingte Erregung

Eine permanente Anspannung fiihrt

zu extremer Wachsamkeit, starken
Schreckreaktionen, zu Reizbarkeit und
eventuell Wutausbriichen, zu Schlaf-
schwierigkeiten oder auch Konzentrati-
onsschwierigkeiten.

*  Weitere Traumafolgen

Die Posttraumatische Belastungsstorung
(PTBS) ist nicht die einzige mogliche
Reaktion auf traumatische Erlebnisse,
und die Symptome, die Menschen
erleben, konnen weit tiber die beschrie-
benen hinausgehen. Sehr haufig leiden
Trauma-Opfer beispielweise unter starken
depressiven Symptomen wie Griibeln,
Antriebslosigkeit, Gefiihlen von Schuld
und Wertlosigkeit. Laut Maier zeigen 70
Prozent aller Traumapatienten komorbide
depressive Storungen (Maier 2007, S. 64).

Durch besonders schwere oder frithe
Traumatisierungen kénnen sehr viel
gravierendere Storungen als eine PTBS
ausgelost werden. Die Komplexe Post-
traumatische Belastungsstorung (engl.
DESNOS: Disorder of Extreme Stress
Not Otherwise Specified) ist noch nicht
in die internationalen Diagnosesysteme
aufgenommen. Die schweren Beein-
trachtigungen unter anderem in der
Affektregulation, im Bewusstsein, in der
Selbst- und Korperwahrnehmung und
in Beziehungen (vgl. Herman 1992)
sind bei Uberlebenden von Krieg und
Folter haufig zu finden.

. Suizidalitat

Menschen mit einer Posttraumatischen
Belastungsstorung weisen eine acht-
fach erhohte Rate an Suizidversuchen
gegeniiber der Allgemeinbevolkerung
auf (Huber 2003). Auch Depressionen,
an denen traumatisierte Menschen hiu-
fig leiden, fithren zu einem erhéhten
Suizidrisiko. Besonders gefdhrdet sind
Menschen, die einen Suizid ankiindigen

oder bereits einen Suizidversuch unter-
nommen haben, sowie Menschen, die
Krieg, Folter, rassistisch, religios oder
politisch motivierte Verfolgung oder
sexuelle Ubergriffe bzw. Gewalt erlebt
haben (Dorrmann 2006). Hilf- und Hoff-
nungslosigkeit und die Erwartung, dass
es in Zukunft nicht besser wird, erhohen
die Wahrscheinlichkeit eines Suizids
(Davison & Neale 2001). Die Situation
des ungesicherten Aufenthalts stellt
bereits einen extremen Stressfaktor dar,
der zu einer Destabilisierung der psy-
chischen Verfassung und damit zu einer
volligen Dekompensation fiihren kann.
Im Kontext von Abschiebungsandro-
hungen (zum Beispiel im Vorfeld der
bald erreichten Volljahrigkeit) kommt

es immer wieder zu suizidalen Krisen
traumatisierter junger Fliichtlinge, denn
die Gefahr einer Riickkehr in das Land,
in dem die traumatischen Erfahrungen
gemacht wurden und in vielen Féllen
Lebensgefahr wegen Rache oder Verfol-
gung von ehemaligen Kdmpfern besteht,
lasst viele verzweifeln. Aber auch ohne
akute aktuelle Ausloser kann die Belas-
tung durch die traumatischen Ereignisse
in der Vergangenheit im Zusammenspiel
mit der als hoffnungs- und ausweglos
empfundenen Lebenssituation in
Deutschland zu einer Zuspitzung der
Symptomatik und zu Suizidalitét fiihren.

2.4.2 Therapeutische Versorgung
ehemaliger Kindersoldaten in
Deutschland

Zur Behandlung von Traumafolgesto-
rungen sind in den letzten Jahren eine
Reihe von Therapieverfahren entwi-
ckelt worden.38 Einen besonderen Stel-
lenwert haben in Bezug auf die Ziel-
gruppe ehemalige Kindersoldaten Kon-
zepte, die die interkulturelle Dimension
beriicksichtigen.

38 Vgl. Fischer 1999 / 2003, Flatten 2001,
Hanswille; Kissenbeck 2008, Huber 2003,
Reddemann 2004, Shapiro 1998, Van der
Kolk et al. 2000
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Ehemalige Kindersoldaten haben hiufig
Schwierigkeiten, angemessene thera-
peutische Versorgung zu erhalten. Zum
einen sind die Therapiemdglichkeiten
fiir Fliichtlinge mit ungesichertem
Aufenthalt durch das Asylbewerber-
leistungsgesetz eingeschrankt sind

(s. 0.). Zum anderen fiihlen sich Ein-
richtungen der Regelversorgung und
niedergelassene Therapeuten teilweise
von der Komplexitédt der Anforderungen
(Trauma, anderer kultureller Hinter-
grund, gegebenenfalls Sprachbarrieren
und Erfahrungen der Taterschaft) {iber-
fordert. Insofern werden ehemalige
Kindersoldaten in Deutschland vorran-
gig in den Psychosozialen Zentren fiir
Fliichtlinge und Folteropfer betreut und
behandelt. Diese Zentren sind meist
spezialisiert in transkultureller und
traumaspezifischer Arbeit und werden
durch Fordergelder und Spenden finan-
ziert, so dass junge Fliichtlinge teilweise
auch ohne eine vorhandene Kranken-
versicherung oder Bewilligung der
Kosteniibernahme durch das zustdndige
Sozialamt als Klienten aufgenommen
werden konnen. Die Unterstiitzung
umfasst oft neben (trauma-) therapeu-
tischen Interventionen auch begleitende
Gruppenangebote sowie die soziale
Stabilisierung (Aufenthaltsrecht, Unter-
bringung, Schulbesuch, Arbeitserlaubnis
zur Ausbildung etc.). Die Kapazitdten in
den bundesweit ca. 20 Psychosozialen
Zentren fiir Fliichtlinge sind begrenzt,
so dass meist nicht alle Anfragenden
aufgenommen werden kénnen und teil-
weise sehr lange Wartezeiten bestehen.
Auch sind nicht in allen Regionen ent-
sprechende Einrichtungen erreichbar.
Insofern ist es dringend notwendig, dass
Behandlungs- und Unterstiitzungsange-
bote fiir traumatisierte Fliichtlinge wie
ehemalige Kindersoldaten ausgebaut
werden.
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3. Interviewpartner und Methoden

3.1 Interviewpartner

Mit Unterstiitzung diverser Instituti-
onen wurden bundesweit Interview-
partner fiir die Studie gesucht, unter
anderem iiber den Bundesfachverband
Unbegleitete Minderjdhrige Fliichtlinge
e.V. (B-UMF e. V)), iiber die Vernet-
zungen der Psychosozialen Zentren

fiir Fliichtlinge und Folteropfer sowie
iiber die Fliichtlingsréte. Im Laufe eines
Jahres konnten 17 Interviewpartner
aus verschiedenen Stiddten in Bayern,
Berlin, Niedersachsen, Nordrhein-West-
falen und Rheinland-Pfalz gefunden
werden.39 Die meisten Interviews wur-
den zwischen Dezember 2008 und Mai
2009 gefiihrt. Die Namen aller Inter-
viewpartner wurden geéndert.

In der hier vorliegenden Studie werden
die Aussagen von 15 Interviewpartnern
beriicksichtigt.40 Zehn Interviewpartner
waren als unbegleitete minderjdhrige
Fliichtlinge nach Deutschland gekom-
men, acht hatten zum Zeitpunkt des
Interviews inzwischen die Volljahrig-
keit erreicht und zwei waren noch
minderjahrig. Fiinf Interviewpartner
waren bereits volljahrig, als sie nach
Deutschland kamen. Besonders her-
vorzuheben ist, dass drei junge Frauen
als Interviewpartnerinnen gewonnen
werden konnten. Da ehemalige Kinder-

39 Geplant waren Interviews mit zehn

bis 15 ehemaligen Kindersoldaten. Die
Biographien der Interviewpartner sollten
sich durch eine moglichst grole Varianz
beziiglich Geschlecht, Alter, Herkunftsland,
Art der Rekrutierung und des Einsatzes,
Bildungsniveau, Dauer des Aufenthalts in
Deutschland, Aufenthaltsstatus und damit
zusammenhdngend aktuellen Lebensbedin-
gungen auszeichnen. Einige Betreuer und
Therapeuten meldeten zuriick, aufgrund
der psychischen Belastung ihrer Klienten
ein Interview zum damaligen Zeitpunkt
nicht befiirworten zu konnen oder dass die
Betroffenen selbst nicht dazu bereit seien.

40 Die Interviews mit zwei ehemaligen Kin-
dersoldaten werden in dieser kurzen Studie
nicht einbezogen, da der Einsatz bei ihnen
inzwischen ldnger zuriickliegt. Im Rahmen
eines Dissertationsprojekts zur Frage der
Traumabewiltigung bei Kindersoldaten
werden auch diese aufgegriffen.

soldatinnen zumeist durch die Erfah-
rung als Opfer extremer sexualisierter
Gewalt besonders belastet sind, ist es
fiir sie oft besonders schwierig, tiber
ihre Situation zu sprechen.

Der Zugang zu Kindersoldaten als
Interviewpartner wird durch ver-
schiedene Faktoren erschwert. Neben
der psychischen Belastung, die ein
Haupthindernis fiir die Teilnahme

an Interviews ist, behindert auch die
Tabuisierung des Einsatzes von Min-
derjahrigen in bewaffneten Konflikten
die Bereitschaft Betroffener, dariiber zu
berichten. Insofern ist es zum Beispiel
fiir die Interviewpartner aus Sierra
Leone, in deren Herkunftsland der
bewaffnete Konflikt inzwischen been-
det ist, scheinbar eher méglich, dariiber
zu sprechen, wiahrend die Situation
junger Fliichtlinge, in deren Herkunfts-
léndern der Krieg noch andauert, offen-
sichtlich schwieriger ist.41

3.2 Forschungs- und
Auswertungsmethode

3.2.1 Datenerhebung

Um biographische Prozesse zu rekon-
struieren, miissen die Betroffenen
selbst zu Wort kommen. Da die
Lebenswelten ehemaliger Kindersol-
daten, die als Fliichtlinge in Deutsch-
land leben, bisher kaum erforscht wur-
den und keine theoretischen Konzepte
dariiber vorliegen, ist es sinnvoll, sich
dem Forschungsthema méglichst breit
und offen zu ndhern. Deshalb wurden
im Vorfeld der Untersuchung keine
Hypothesen formuliert, die im Laufe
des Forschungsprozesses hétten veri-

41 Ehemalige Kindersoldaten aus Sri Lanka
beispielsweise waren nicht zu einem Inter-
view bereit oder aber nach Einschétzung
der behandelnden Therapeuten dafiir zu
belastet. Trotz intensiver Bemiihungen ist es
nicht gelungen, bis zum Abgabetermin der
Studie Interviewpartner aus dem arabischen
oder asiatischen Raum zu finden.
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fiziert oder falsifiziert werden sollen.
Stattdessen wurden Vorannahmen,

die aus der mehrjahrigen Arbeit mit
ehemaligen Kindersoldaten und der
Fachliteratur resultieren, zunéchst
zuriickgestellt, »um eine Logik des
Entdeckens, also der Generierung von
Hypothesen bis hin zu gegenstandsbe-
zogenen Theorien im Forschungspro-
zess« (Rosenthal 2005, S. 13) zu ermog-
lichen. Die Forschungsinhalte wurden
nicht auf bestimmte Fragestellungen
oder Lebensbereiche der Interviewpart-
ner beschrankt. Um eine grof$tmogliche
Offenheit zu gewihrleisten, wurde mit
biographisch-narrativen Interviews eine
Erhebungsmethode gewdhlt, die sich
»an den jeweiligen Besonderheiten und
Relevanzen der zu interviewenden (...)
Personen orientiert und ihnen dabei

so viel Spielraum wie moglich in der
Gestaltung der Situation lédsst.« (a. a. O.)

Die Interviews wurden in drei Schrit-
ten durchgefiihrt (vgl. Rosenthal 2005,
2006). Zunichst wurden die Interview-
partner gebeten, ihre Lebensgeschichte
zu erzéahlen, wobei aufgrund der psy-
chischen Belastung der Teilnehmer frei-
gestellt wurde, ob die Erzéhlung in der
Kindheit oder mit Ankunft in Deutsch-
land beginnen sollte. Die Rolle der Inter-
viewerin beschrankte sich dabei mog-
lichst auf die der »aktiven Zuhorering,
das heift, die Interviewpartner entwi-
ckelten die Narration entlang ihrer eige-
nen Relevanzen und die Interviewerin
unterbrach nicht durch Nachfragen.

Nach Beendigung der Haupterzdhlung
wurden anhand von Notizen zu ein-
zelnen, angerissenen Punkten weitere
Erzahlaufforderungen gegeben. Erst im
dritten Schritt wurden anhand eines
Leitfadens gezielte Nachfragen zu bis-
lang nicht angesprochenen Bereichen
gestellt, die aus der theoretischen
Beschiftigung mit der Thematik sowie
den praktischen Erfahrungen in der
therapeutischen Arbeit abgeleitet
wurden und im Hinblick auf die For-
schungsfragen relevant erscheinen, wie
zum Beispiel familidrer Hintergrund,

15
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Lebensbedingungen in Deutschland,
professionelle Unterstiitzung oder per-
sonliche Ziele.

Die meisten Interviews wurden in
Beratungsstellen durchgefiihrt, vier
Interviews in den Wohnungen bzw.
einer Fliichtlingsunterkunft und einer
Jugendwohngruppe, in denen die Inter-
viewpartner lebten.

Die Interviews fielen entsprechend der
Verfassung der Interviewpartner unter-
schiedlich aus. Sie dauerten zwischen
20 Minuten und dreieinhalb Stunden,
mit drei Interviewpartnern wurden
jeweils zwei ca. einstlindige Gespréche
gefiihrt, mit einem sogar vier ein- bis
zweistiindige Gesprache. 13 Interview-
partner berichteten (in unterschied-
licher Ausfiihrlichkeit) aus ihrer gesam-
ten Lebensgeschichte. Vier Interview-
partner entschieden sich, erst ab ihrer
Ankunft in Deutschland zu erzidhlen,
eine von ihnen stellte der Interviewerin
das Protokoll ihrer Anhorung beim
Bundesamt zur Verfligung, um sie auch
iiber ihre Vorgeschichte zu informieren,
ohne dariiber sprechen zu miissen.

Aufgrund der teilweise offenkundigen
psychischen Belastung der Interview-
partner war es nicht in allen Fallen
moglich, samtliche Themenbereiche des
Leitfadens anzusprechen. Immer wieder
war es notig, wihrend der Interviews
die abstinente Rolle der Interviewerin
aufzugeben und stabilisierend einzugrei-
fen, da deutlich wurde, dass Interview-
partner im Zuge ihrer Erzédhlung von
Erinnerungen und belastenden Gefiih-
len bedrangt wurden. Die Aufmerksam-
keit der Interviewpartner wurde dann
beispielsweise wieder auf die Gegenwart
und positive Themen gelenkt.

3.2.2 Transkription, Ubersetzung und
Auswertung

Samtliche Interviews wurden aufge-
zeichnet. Ein Interview wurde in der
Muttersprache des Interviewpartners
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(Crio) mit Hilfe eines Dolmetschers
gefiihrt, fiinf Interviews wurden auf
Deutsch gefiihrt und die iibrigen in
den jeweiligen Amtssprachen der
Herkunftsldnder (Englisch und Fran-
z0sisch). Fiir eine bessere Vergleich-
barkeit wurden sdmtliche Interviews
bei der Verschriftlichung moglichst
wortlich ins Deutsche iibersetzt. Bei
den deutsch gefiihrten Interviews
wurden zur besseren Lesbarkeit
Grammatikfehler leicht korrigiert.
Nichtsprachliche AuRerungen wurden
ins Transkript aufgenommen (zum Bei-
spiel »(lacht)«), ebenso wie Abbriiche
(zum Beispiel »ich bin ge- gegangen«)
oder Wiederholungen (zum Beispiel
»ich war so so so so klein«). Betont
ausgesprochene Worter sind kursiv
dargestellt (zum Beispiel »ich hatte
Gliick«).

Um die den Interviewpartnern zugesi-
cherte Anonymitét zu wahren, wurden
die Namen aller Beteiligten veréndert.
Auch Namen von Orten, Freunden,
Fachkréften, Beratungsstellen und
Behandlungseinrichtungen wurden
anonymisiert (zum Beispiel: (Stadt),
Frau (Therapeutin), (Psychosoziales
Zentrum fiir Fliichtlinge)). Aus den so
verschriftlichten Interviews wurden

im Rahmen dieser Studie Zitate zu
verschiedenen Themenschwerpunkten
zusammengestellt, die einen Uberblick
iiber die Aussagen der ehemaligen
Kindersoldaten hinsichtlich ihrer
Erfahrungen und ihrer Lebenssituation
geben.42

42 Im Rahmen einer Dissertation am
Fachbereich Bildungs- und Sozialwissen-
schaften der Universitdt Wuppertal werden
die biographischen-narrativen Interviews
mit dem Fokus auf Verarbeitungsprozesse
tiefergehend ausgewertet. Ergénzt werden
sie durch Experteninterviews, in denen
Erfahrungen aus der psychosozialen Arbeit
mit ehemaligen Kindersoldaten in Deutsch-
land zusammengetragen und analysiert
werden.

B-UMF
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Tabellarische Ubersicht der Interviewpartner

terre des hommes -

B-UMF

Name Herkunfts- Alter beim | Alter bei der | Zeit als (Kinder-) | Alter bei | Aufenthaltsstatus
land Interview | Rekrutierung | Soldat Einreise
1 Hassan A. Sierra Leone | 16 7 mehrere Monate | 16 Aufenthaltsgestattung
bis Jahre (gliltig fiir die Dauer des

Asylverfahrens)

2 Jean P. Kongo 16 15 eine Woche 16 Duldung bis Januar 2010

3 Chérif C. Guinea 20 12 drei Jahre 15 Aufenthaltserlaubnis bis
Februar 2011

4 David K. Sierra Leone | 19 9 drei Jahre 16 Aufenthaltserlaubnis bis
Januar 2010

5 Peter D. Sudan 22 13 zwei Jahre 15 Aufenthaltserlaubnis
bis November 2011

6 Steve J. Sierra Leone | 18 7 mehrere Jahre 17 Aufenthaltsgestattung

7 Mike M. Sierra Leone | 24 8 sechs Jahre 14 unbefristete Nieder-
lassungserlaubnis

8 Abdoulaye M. | Sierra Leone | 18 8 einige Wochen 16 Duldung bis Juli 2009

9 Tom K. Sierra Leone | 18 12 zwei Jahre 14 Aufenthaltserlaubnis bis
November 2009

10 | Kate K. Uganda 25 15 fiinf Jahre 20 Aufenthaltserlaubnis bis
Februar 2010

11 | Grace C. Uganda 25 16 ein Jahr 18 unbefristete Nieder-
lassungserlaubnis

12 | Rose P. Uganda 19 12 fiinf Jahre 17 Aufenthaltserlaubnis bis
Juli 2010

13 | Abdul H. Sierra Leone | 25 12 sechs Jahre 18 Duldung bis September
2009

14 | Belay N. Eritrea 27 16 acht Jahre 24 Aufenthaltserlaubnis
September 2010

15 | Salomon Z. |Uganda 24 12 acht Jahre 23 Aufenthaltsgestattung

17
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4. Interviews mit ehemaligen Kindersoldaten

Im Folgenden sollen ehemalige Kin-
dersoldaten selbst zu Wort kommen,
indem einzelne Passagen aus den
Interviews beispielhaft dokumentiert
werden. Die Zitate sind thematisch
zusammengestellt und werden nur kurz
kommentiert, da sie im Wesentlichen
fiir sich sprechen. Im ersten Teil wer-
den die Erlebnisse in den Herkunfts-
landern dargestellt: Kindheit, Rekrutie-
rung, die Zeit als Kindersoldaten und
die Flucht. Im zweiten Teil geht es um
die Lebenssituation in Deutschland, um
Belastungen und Hilfen sowie Ziele fiir
die Zukunft.

4.1 Erlebnisse in den Herkunftslindern

4.1.1 Kindheit vor der Rekrutierung
¢ Familidrer Hintergrund, Milieu

Die Mehrheit der Interviewpartner
stammt aus einfachen Verhaltnissen.

»Meine Eltern waren Gértner. Diese
Arbeit habe ich auch mitgemacht mit
meinen Eltern. (...) Sie waren sehr arm.
(...) Das Haus, wo wir gelebt haben,
war eine Hiitte und mit Palmblattern
gebaut, das war kein richtiges Haus.
Wir haben in einem kleinen Dorf
gelebt.« (Hassan, 16, Sierra Leone)

»Zuerst bin ich bei meiner Familie
aufgewachsen. Mit meinem Vater und
meiner Mutter, mit zehn Geschwistern.
Das war schon, weil, ich kenne nicht so
viel so von Politik oder von anderem.
Und ich bin mit vielen Familienmitglie-
dern, mit vielen Freunden aufgewach-
sen.« (Belay, 27, Eritrea)

Armut wird von den Interviewpartnern
nicht unbedingt als belastend, sondern
eher als »normal«, das Zusammen-
leben mit den Eltern h&ufig positiv
beschrieben. Mehrere Interviewpartner
wuchsen bei alleinerziehenden Miittern
auf.

»Wir haben ein ganz normales Leben
gehabt. Meine Mutter hat sich um uns
immer gekiimmert, sie hat fiir alle gear-
beitet, weil Vater war schon gestorben
(...). Sie hat Obst verkauft, Sachen
verkauft, um sich um uns zu kiimmern,
dass wir in die Schule gehen. (...) War
sie sehr starke Frau.« (Chérif, 20, Gui-
nea)

Mehrere Interviewpartner berichten,
dass ihre Kindheit durch den Tod eines
oder beider Elternteile belastet wurde.

»Im Alter von drei Jahren, als ich noch
ein Kind war, hatte ich meinen Papa
verloren, und als ich dann das Alter
von fiinf Jahren erreicht hatte, war es
die Mama, die mich verlassen hat. Ich
habe begonnen, mich meinem Leben
ganz alleine zu stellen, in den Handen
der Angehorigen meiner Mutter. Und
ich hatte auch einen Onkel, der auf
mein Leben geachtet hat. Das war ein
Pfarrer, aber er ist auch gestorben.

(...) Ich habe schwierige Situationen
in der Schulzeit erlebt. Du gehst zur
Schule, es gibt kein Schulwohnheim.
(...) Wo du wohnst, das war das Haus
von einem Herrn, der bei den Priestern
arbeitet. (...) Er kann seine Kinder
vielleicht auch nur mit Schwierigkeiten
zur Schule schicken, um dich und dein
Leben kann er sich nicht kiimmern.
Ich war gezwungen, zu gehen und mir
etwas zu suchen, (...) mein Uberleben
im Wald zu suchen. Und im Wald, wie
macht man das? Man muss versuchen,
etwas zu finden, was im Dorf Wert hat,
womit ich dahin gehen kann und es
verkaufen. Ich bekomme etwas Klein-
geld, das dient mir nur dazu, zu essen
und vielleicht ein Paar Schuhe zu kau-
fen, ein Gummi oder ein bisschen was
zum Anziehen.« (Jean, 16, Kongo)

Zwei Interviewpartner hingegen stam-
men aus eher wohlhabenden, intellek-
tuellen Elternh&usern.

»Meine Mutter hat mir erzihlt, dass
sie 1980 zuriick in den Sudan gekom-
men sind, als sie eingeladen wurden

(...) an dem Friedensprozess teilzu-
nehmen. Mein Vater war ja einer von
der schwarzen Elite, die im Ausland
wohnt, die einfach Einfluss auf die
Bevolkerung haben konnte. (...) Ich
lebe ja auch wie alle anderen Kinder
in dem Dorf, aber (...) ich durfte kei-
nen engen Kontakt mit der Dorfbe-
volkerung haben, wir sind nicht von
diesem Stamm und auch was mein
Vater tut, die Arbeiten in der Sudan
People Liberation Army, war so eine
gefdhrliche Aktion. (...) Es wird nur
Englisch gesprochen, weil er hat vor,
dass spater wiirden wir auch irgend-
wann mal zuriick in die USA.« (Peter,
22, Sudan)

»Ich war ein Opfer des ersten Biirger-
krieges, der in Sierra Leone stattfand.
Damals war ich sehr klein, ich kann
das Alter nicht prézise sagen, aber

ich war zwischen sechs und sieben
Jahren alt damals. Damals hatte ich
einen schonen Traum, wie einen Baby-
traum. Ich hoffte und betete, jemand
Wertvolles im Leben zu werden. Darin
habe ich mit meinen Eltern iibereinge-
stimmt. Sie sagten, sie wollten meine
Trdume unterstiitzen. Aber die Traume
wurden zerschlagen, als das Land,
oder sollte ich eher sagen, das System
in Dinge involviert wurde, die den
Untergang der Biirger (...) mit sich
brachten.« (Steve, 18 Sierra Leone)

* Bildungsmoglichkeiten im
Herkunftsland

Die Moglichkeiten des Schulbesuchs

hingen von den finanziellen Md&glich-
keiten der Familien ab und waren bei
den meisten Interviewpartnern einge-
schrankt.

»Ich wuchs bei meiner Mutter auf, und
spéter, nachdem ich mit der Grund-
schule fertig war, konnte meine Mutter
mich nicht zu einer weiterfiihrenden
Schule schicken, weil sie das Geld
nicht hatte.« (Salomon, 24, Uganda)
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Der Tod von Eltern oder Familien-
angehorigen war auch in Bezug auf
die Bildungschancen ein belastender
Faktor.

»Ich habe begonnen mit meiner
Schule in Freetown, bei meinem
Onkel. Zu der Zeit haben meine
Eltern gelebt, mein Vater und meine
Mutter, sie alle, sie leben. Bis ich die
sechste Klasse erreiche, dann starb
mein Vater durch den Biss einer
Schlange. Und ich (...) horte auf mit
der Schule, aus finanziellen Griinden.
Dann muss ich ins Dorf zuriickkehren
zu meiner Mutter und meinen Brii-
dern und Schwestern. Dann ldsst mich
meine Mutter ein Handwerk erlernen
und zwar Schneiderei.« (Abdul H., 25,
Sierra Leone)

Durch den Krieg bedingt war es fiir
viele Interviewpartner, die in Konflikt-
gebieten aufwuchsen, nicht moglich,
regelméRig die Schule zu besuchen.

»Ich ging zur Schule bis zur sechsten
Klasse. Ja, es ging nicht weit, weil

- wir hatten nicht die Moglichkeit zur
Schule zu gehen (stohnt). Wir hat-
ten diese Rebellen, die in die Dorfer
kamen. Oder manchmal konnten wir
einen Monat lang nicht zur Schule
gehen. Weil die Schule geschlossen
war und so. Dann habe ich nicht so
gelernt, wie ich hitte lernen sollen.«
(Kate, 25, Uganda)

»Ab und zu geht man bei uns in die
Elementary School, ja, unter Baumen
oder Hiitten mit Grasdach oder Palm-
dach, wo uns dann beigebracht wird,
wie man das Alphabet schreibt. Aber,
es ist nicht so, dass man das jeden Tag
tut. Viele Eltern bringen ihre Kinder
auch nicht dorthin, weil jeder hat
Angst, dass das Kind nicht nach Hause
zurlickkommen wird, weil es gibt hohe
Gewalt, (...) Kinder wurden einfach
gekidnappt und dann verkauft in Skla-
verei, weil ja in einem Krisengebiet

ist alles moglich, wer die Waffe hat ist
einfach wie ein Gott. (...) Aber da ich

eine liebe Mutti hab, hab ich noch die
Moglichkeit gehabt, einen Privatun-
terricht in Englisch, Mathe und Espe-
ranto zu bekommen. Weil meine Mut-
ter sagte, das ist die einzige Waffe, die
ich einfach hier bekommen kann, fiir
mein spiteres Zukunftsleben.« (Peter,
22, Sudan)

» Kriegserfahrungen vor der
Rekrutierung als Kindersoldaten

»Ich habe mein gesamtes Leben in
diesem Krieg verbracht.«

Die meisten Interviewpartner berich-
ten, ihre Kindheit sei vom Krieg
gepragt worden.

»Ich habe ein (stockt) — wie soll ich
sagen — schlechtes Leben erlebt. Das
ganze Leben, bis ich hier hingekom-
men bin. Ich wurde geboren im Nor-
den von Uganda, da war Krieg seitdem
ich geboren wurde.« (Kate, 25, Uganda)

»Ich bin ganz normal aufgewachsen,
also ich spiele wie andere Kinder, aber
(...) wie eine normale Kindheit will
ich das auch nicht bezeichnen. (...)
Ich bin in einem Krisengebiet geboren,
wo es herrscht Krieg und Unruhe und
man sieht nur einfach Zerstérungen
(...). Es gibt Hungernot iiberall, man
sieht abgemagerte Kinder, weil, die
Eltern konnen nicht fiir diese Kinder
sorgen. (...) Ich hab dieses Bild immer
in meinem Gehirn. (...) Ich hab immer
meine Mutter gefragt, warum diese
Kindern so sind, warum kénnen wir
denen nicht einfach zu essen geben. Ja,
aber die Erkldrungen kommen, dass
wir konnen nicht dem ganzen Dorf
zum Essen geben.« (Peter, 22, Sudan)

»Es war so, dass die Gegend, wo ich
gelebt habe, eine der - (...) vom Krieg
am meisten betroffenen war. (...) Ich
habe mein gesamtes Leben in diesem
Krieg verbracht. (...) Also, (stockt) ich
habe nie ein ganzes Jahr ohne einen
Angriff von den Rebellen oder so
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verbracht. (...) Zu dieser Zeit bin ich
zur Schule gegangen, von der Schule
aufs Feld. (...) Manchmal waren wir
auf dem Land und haben gearbeitet
und haben die Schiisse gehort oder die
Raketen, bumbumbum. Sofort haben
wir gesagt (...): Die Rebellen kommen,
die Rebellen kommen! So haben wir
alles zuriickgelassen und sind gerannt.
(...) Und manchmal, bis wir zuriickge-
laufen sind, sind viele Menschen geto-
tet worden, sie toten viele Menschen,
die Rebellen kamen einfach und t6ten,
toten, und verschwinden wieder. Ja,

so war das. Also, mein Leben war
iiberhaupt nicht gut, weil meine Erfah-
rung war immer Krieg, Krieg, Krieg.«
(Abdoulaye, 18, Sierra Leone)

4.1.2 Rekrutierung

Die meisten Interviewpartner berich-
ten, in verschiedenen Zwangskon-
texten zu einer bewaffneten Gruppe
hinzugekommen sein.

¢  Versuche, der drohenden
Rekrutierung zu entgehen

»Ich hab durchgehalten in meinem
Loch, weil ich mochte einfach nicht
sterben. «

Ein Interviewpartner berichtet, wie er
ab dem Alter von ungefdhr zehn Jah-
ren lange Zeit in einem Versteck lebte,
um sich vor der drohenden Rekrutie-
rung als Kindersoldat zu schiitzen.

»Es drohte die Moglichkeit, dass ich
in den Krieg ziehen muss wie ein
Kindersoldat, weil (...) das ist eine
Vorschrift, (...) dass jedes Kind, das
einfach korperlich stark und fit ist, ist
egal welches Alter, sobald man kann
ein Gewehr halten, bekommt man ein-
fach diese AK 47, man wurde einfach
in den Krieg gezwungen. (...) Das war
eine Phase, wo meine Mutter sich viel
Sorgen macht. (...) Lange, lange Zeit,
lange, lange Monate, (...) fast zwei

19
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Weihnachten sind gekommen, dass ich
hab nur in meinem Loch unter dem
Boden gelegen. (...) Ich darf nur raus-
kommen, wenn es dunkel ist und, ach,
oh Gott, es gibt noch Dinge, die man
sieht, Dinge, die man hort, aber ich
hab durchgehalten in meinem Loch,
weil ich mochte einfach nicht sterben.
Weil ich méchte auch einfach nicht in
den Krieg gehen. (...) Ich seh das auch
als einzigen Grund, warum ich noch
am Leben bin. (...) Nur ich und meine
Mutter und meine Schwester kennen
den einzigen Eingang zu diesem Loch
unter dem Bett. (...) Meine Schwester
ist sehr schlau und guckt und sobald
irgendwelche Bewegung kommt, muss
sie dann einen Ton pfeifen. (...) Wir
haben selber das Loch gemacht. (...)
Ungefédhr eine ganze Woche hat das
gedauert, aber kein Mensch, kein Nach-
bar wusste das. (...) Wenn ein Nachbar
kommt, meine Mutter zu fragen: Wo ist
denn dein Sohn? Da muss meine Mut-
ter zum Schein weinen, dass ihr Sohn
ist in den Krieg gegangen. Und dann
lieg ich da und es war grauenhaft.«
(Peter, 22, Sudan)

*  Entfiihrung

»Alles verwandelt sich in einen Alp-
traum.«

Acht der Interviewpartner wurden bei
Rebellenangriffen auf ihre Dorfer ent-
fithrt. Ein Interviewpartner berichtet,
wie er als Zwolfjahriger verschleppt
wurde.

»Zu der Zeit hatte der Krieg schon
angefangen in meinem Land, aber sie
haben nie mein eigenes Dorf erreicht.
Dann, an einem Morgen (... ) es ist
ungefahr acht oder neun Uhr, ich weill
nicht die genaue Zeit, wenn diese
Rebellen in unser Dorf kommen. (...)
Sie nehmen einige von uns gefangen,
sie toten einige — wer das Schicksal hat,
gefangen genommen zu werden, wird
gefangen genommen, wer das Schicksal
hat, zu entkommen, entkommt, wer

das Schicksal hat, gettet zu werden,
wird getttet. In diesem Prozess neh-
men sie mich gefangen, sogar meinen
Lehrherrn mit dem anderen Jungen.«
(Abdul H., 25, Sierra Leone)

Fiinf Interviewpartner berichten, dass
ihre Viter oder Miitter im Kontext
ihrer Rekrutierung ermordet wurden.
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sterben, aber kann sie einfach nicht
mehr tragen, und da haben sie meiner
Mama (stockt) viel angetan und am
Ende haben sie sie umgebracht. Vor
meinen Augen. Und wir sind danach
mitgegangen bis zu einem Lager, wo
die Rebellen waren.« (Hassan, 16,
Sierra Leone)

Fallbeispiel 1

Hassan A., 16, stammt aus einer
bduerlichen Familie in Sierra Leone.
Als er sieben Jahre alt war, wurde
seine gesamte Familie von Rebellen
der »Revolutionary United Front«
(RUF) verschleppt, seine Mutter
wurde kurz darauf ermordet. Er
selbst, seine Schwester und sein

Sein Vater kam bei den Rebellen zu
Tode. Nach einiger Zeit (er kann die
genaue Zeit nicht benennen) wurde
er mit seiner Schwester, die schwan-
ger war, entlassen und floh mit ihr
ins Nachbarland Guinea, wo sie
starb. Er kehrte nach Sierra Leone
zurtick und tiberlebte als Strafien-

Vater wurden als Kdmpfer eingesetzt.

kind und Hausangestellter bei
Privatleuten. Da er als ehemaliges
Mitglied der Rebellen bedroht wurde,
entschied er sich zur Flucht. Durch
den Verkauf eines Diamanten, den er
aus der Zeit bei den Rebellen hatte,
konnte er seine Flucht finanzieren.
Ein Fluchthelfer begleitete ihn im
Flugzeug nach Deutschland. Zum
Zeitpunkt des Interviews ist er 16
Jahre alt und seit wenigen Wochen
in Deutschland. Er lebt noch in
einer Erstaufnahme-Einrichtung fiir
Erwachsene und hat einen Vereins-
vormund. Aufgrund der psychischen
Belastung hat noch keine Asylanho-
rung stattgefunden.

»Es war eines Tages, als die Rebellen
angefangen haben, die Stddte in Sierra
Leone anzugreifen. Und da hat mein
Vater gesagt, wir sollten jetzt weg-
rennen von dem Dorf, wo wir gelebt
haben, zu einem anderen Ort, wo die
Soldaten sind, dass wenn die Rebellen
kommen, konnen die Soldaten uns
verteidigen, dass uns nichts passiert.
Auf dem Weg haben die Rebellen uns
aufgehalten. Sie haben uns Sachen
gegeben, die wir tragen und miissen
mitgehen. Auf dem Weg hat meine
Mama das Gepick, das sie hatte,
einfach auf den Boden fallen lassen,
das sie nicht mehr tragen kann. Und
da kommt pl6tzlich ein Rebell und
sagt, muss jetzt mitnehmen, wir haben
keine Zeit, wir miissen jetzt gehen
und hat meine Mama gesagt, sie kann
einfach nicht mehr, sie wird lieber

Ein Interviewpartner beschreibt seine
Verschleppung als Neunjdhriger.

»Am Anfang, ja, wissen Sie, wenn
jemand bei einer normalen Familie
ist? Ja, alles lduft, und dann, in einer
Nacht, du erwartest nichts und plétz-
lich ist es wie Bam! - alles verwandelt
sich in einen Alptraum. (...) Ich war
in den Ferien bei meinem Vater. Weil,
meine Mutter und mein Vater, sie sind
nicht verheiratet, deshalb wohnen sie
nicht zusammen, also verbringe ich
die meiste Zeit bei meiner Mutter, und
in den Ferien gehe ich dann riiber zu
meinem Vater. (...) Wir horten dieses
seltsame Gerdusch, den Larm von
Gewehren und Bomben iiberall, es
kommt und stoppt, deshalb waren die
Leute sich nicht so sicher. Die Leute
hatten wirklich Angst, wir Kinder, wir
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waren verdngstigt, aber wéahrend jener
Zeit wussten wir nicht, was es war,
wissen Sie? Das erste Mal, dass wir

es horten, Schiisse und dann nahende
Kémpfe. (...) Die Leute bleiben nur an
ihrem Radio, nur um zu héren, was pas-
siert, um Informationen zu bekommen.
(...) Gegen Abend betest du so leise,
und wenn die Leute hoffen und warten
auf das, was passieren wird. So war die
Situation bis du eingeschlafen bist, und
dann- mitten in der Nacht horen wir
alle die Bomben, Gerédusche an der Tiir,
ein schreckliches Gerdusch, bumbum-
bum, und Rufe und Leute schreien, wei-
nen. Da ist immer noch das Gerdusch
von Schiissen und ich habe solche
Angst, und dann, ja, ich rannte zu
meinem Vater und er sagte, ich sollte
gehen und mich unter dem Bett ver-
stecken, einen Platz zum Verstecken
finden. Unter dem Bett war es so voll-
gestopft mit Sachen, ich konnte nicht,
so musste ich rauskommen und bin
zwischen den Schrank und die Garde-
robe. (...) Sie hatten gedroht, an die Tiir
gehammert: Wenn du die Tiir nicht 6ff-
nest, werden wir dieses Haus anziinden!
Ja. Und dann ging er und 6ffnete die
Tiir. Sobald er die Tiir 6ffnete, sind sie
- da sind Schritte und Schlége, jemand
sprach, schrie: Wo ist das Geld, wo
bewahrst du das Geld auf? und dann-
dann stellte er eine Menge Fragen, fiinf,
sechs Fragen, dass du nicht in der Lage
bist, zu antworten, du weillt nicht, auf
welche du antworten sollst, wenn du
panisch wirst. Er sagte etwas wie: Ich
habe kein Geld. Und dann: Wie viele
von euch sind im Haus? (autoritdrer
Tonfall). Er sagte: Nein, ich bin der
einzige hier. - Nein, du liigst, du kannst
nicht der einzige sein. Sie fingen an, den
Platz zu auseinander zu reilen, suchten
nach Geld, suchten nach Menschen, die
da waren, und dann, ja (atmet horbar
aus) dann plétzlich (stockt) hére ich nur
einen Schuss- einen Schuss im Haus,
bum, und dann, weil ich meinen Vater
schreien horte, und dann konnte ich
nicht, also renne ich, ich kam einfach
raus und dann- er war auf dem Boden,
Blut {iberall und dann, ja (stockend,

mit Pausen) ja, das ist (atmet schwer)
dann an dem Punkt wurde ich gepackt,
ich musste die Szene sehen, wie einige
Soldaten, weil, du kannst es nicht sagen,
sie ziehen manchmal Militdruniformen
an und auch zivile Kleidung, mitten in
der Nacht, so dunkel, du siehst Kerzen
und einige Ollampen, es gibt keine Elek-
trizitdt mehr. Da sind Kampfe drauflen
vor dem Haus, und ich habe geschrien:
Vater, Vater! aber konnte nicht zu ihm
kommen, dann- er war da verletzt, das
war das erste Mal, dass ich jemanden
um sein Leben habe kidmpfen sehe, ja,
und jemand, der mir nah war und dann,
ja, mein Vater- ich konnte nichts tun
und es war schrecklich- und wir gehen
raus, (stockend) sie zerrten mich nach
draulen, wihrend ich weinte, dann
bemerkte ich, dass ich nicht der ein-
zige war, da waren viele andere Kinder
drauflen, in meinem Alter, einige &lter
als ich, und dann- sie fingen an, uns

zu schlagen: Bleibt ruhig, seid ruhig!
(David, 19, Sierra Leone)

Ein Jugendlicher berichtet, dass er
gezielt als Sohn eines Journalisten, der
sich gegen die Rebellen gewandt hatte,
entfiihrt wurde.

»Ich glaube, im Alter von sieben war
es, dass ich von den Rebellen mitge-
nommen wurde. (...) Mein Vater war
ein bekannter Journalist. (...) Und so
bin ich bekannt geworden, was ich nie
wusste. Erst spiter hat er es mir erklért,
was passiert ist. Nachdem er mich ver-
loren hat, fiihlte er sich zum Sterben.
Denn sein Ziel war es, dass sie niemals
jemanden aus seiner ganzen Familie in
die Hande bekommen sollten. Aber sie
haben einen bekommen.« (Steve, 18,
Sierra Leone)

Auch die drei weiblichen Interview-
partnerinnen aus Uganda wurden
entfiihrt, zwei von Rebellen, eine von
Regierungssoldaten.

»Bis ich 15 war, kamen die Rebellen,
(...) sie sind oft gekommen, aber dieses
letzte Mal kamen sie und entfiihrten

terre des hommes - B-UMF

mich. Oh nein, es waren nicht die
Rebellen, es war ein Soldat. Er hat mich
entfithrt und mich mit zu den Baracken
genommen.« (Kate, 25, Uganda)

* Beteiligung an bewaffneten Grup-
pen im familiiren Kontext

Ein Interviewpartner berichtet, dass
er sich an einer lokalen Selbstverteidi-
gungsorganisation gegen die Rebellen-
angriffe beteiligt hat, weil sein Vater
dort aktiv war und es in seinem Dorf
iiblich war.

»Mein Vater war in einem Camp in
dieser Organisation, also die Tamaboro.
Diese Organisation hilft den Soldaten,
die gehen, um zu kidmpfen gegen die
Rebellen. Und seit ich acht Jahre bis
neun Jahre alt war, war ich in dieser
Organisation. (...) Aber diese Tama-
boro-Leute sind nur etwas, was wir
zivile Verteidigungsvereinigung nennen,
sie agieren nur in ihrer eigenen Umge-
bung. (...) Es ist so in jedem Dorf, es
ist wie ein Muss fiir alle jungen Leute.
Ja, du musst das tun. Und du selbst, du
willst das auch tun, du willst einfach
fiir die Sache deines Landes kdmpfen,
ich kampfe fiir die Sache meines Stam-
mes. Also ist es dir egal, du sagst nur,
lass mich einfach gehen und kdampfen.
Wenn ich sterbe, sterbe ich, diese Ideen
habe ich.« (Abdoulaye, 18, Sierra
Leone)

Ein anderer Interviewpartner berichtet,
dass seine Mutter seine Schulbildung
nicht finanzieren konnte. Deshalb iiber-
gab sie ihn in die Obhut eines Onkels,
der beim Militdr war, damit er dort eine
Ausbildung absolviere. Dort arbeitete er
zunachst als Hausangestellter, bis er ab
dem Alter von zwolf Jahren ins Militar
eingefiihrt wurde.

»Nachdem ich mit der Grundschule
fertig war, konnte meine Mutter mich
nicht zu einer weiterfilhrenden Schule
schicken, weil sie das Geld nicht hatte.
(...) Also brachte sie mich zu meinem
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Onkel. (...) Er war in der nationalen
Armee. (...) Ich fing an, fiir ihn zu
arbeiten in seinem Haus, Hausarbeit fiir
ihn. Und dann spéter, (...) nach zwei,
drei Jahren, meinte er, (...) ich solle

der Armee beitreten. Damals war ich
zwoOlf. (...) Ich bin nicht einfach direkt
zur Armee gegangen. (...) Ich fing an,
mit ihm zum Training zu gehen, wo er
einige andere Soldaten trainierte, so
wurde ich einbezogen, von zwolf an.
Die Zeit ging weiter, das Training mit
den Soldaten, und spéter, wurde ich so
etwas wie ein voller Soldat, ganz Soldat.
Und ich erinnere mich, im Alter von
ungeféhr 14 konnte ich die Waffe benut-
zen, alles, ein Gewehr und eine Pistole
und ich konnte sogar mit ihnen raus-
gehen zu verschiedenen Missionen.«
(Salomon, 24, Uganda)

e Zwangsrekrutierung

Ein Jugendlicher berichtet, wie er von
Soldaten zwangsweise rekrutiert wurde.

»In unserem Land, im Kongo, gibt es
im Wald mehr als Héndler, Brigaden
von Soldaten, die die Leute schlagen,
da in den Dérfern. Gut, als ich einmal
dort angekommen war, ich war da mit
meinem Maniok, war ich plétzlich auf
der Stralle von Leuten umzingelt, von
Leuten, die Waffen hatten, die sagten,
gebt alles ab, was ihr habt. Ich hatte

ein bisschen Kleingeld in der Tasche,
das haben sie mir weggenommen. (...)
Wir nehmen euch mit, ihr miisst eine
militdrische Ausbildung machen. Gut.
Ich habe das nicht verstanden, was eine
militdrische Ausbildung ist. Weil ich
schiichtern war, in diesem Moment sind
mir die Tranen heruntergelaufen. Sie
haben mir gesagt: Weil du so schiichtern
bist, geben wir dir einen Schlag mit der
Peitsche, damit du ein bisschen Kraft
bekommst. Aber ich habe die ganze Zeit
geweint, viele Tranen. Danach (atmet
schwer) bin ich an einen Ort gebracht
worden, ich bin in ein Gefangnis
gesteckt worden.« (Jean, 16, Kongo)

¢ Beitritt zu einer bewaffneten
Gruppe in Kriegssituationen

Drei Interviewpartner berichten, dass
sie sich in Kriegssituationen zum
Beitritt zu bewaffneten Gruppen ent-
schlossen haben.

Ein Interviewpartner beschreibt, wie er
im Alter von ca. zwolf Jahren als Kin-
dersoldat rekrutiert wurde, nachdem er
seine Angehorigen bei der Flucht vor
einem Rebellenangriff verloren hatte.

»Es war an Mitternacht, wir waren

am Schlafen, da haben wir Waffen
gehort und drauBen laute Rufe: Die
Rebellen sind da, die Rebellen sind

da! Wir sind rausgegangen, und da
waren viele Leute auf der StraRle, die in
Richtung Militdr-Camp laufen und ich
erinnere mich nicht genau, aber dann
ist es passiert, die Rebellen sind zwi-
schen den Leuten und ... (verstummt)
Damals habe ich (...) meine Mutter
und kleinen Bruder verloren. Ich habe
sie gesucht iiberall, nicht gefunden und
morgens (leise, stockend) sind wir in
dieses Camp gegangen, da fragen wir.
Aber da war schon das Militar, die
hatten fast den Krieg verloren gegen
die Rebellen. Die wollten freiwillige
Jugendliche, dabei helfen, die Rebellen
zu bekdampfen. Die hatten so eine Liste
und da waren viele Jugendliche, die
sich registrieren fiir die Kdmpfe gegen
die Rebellen.« (Chérif, 20, Guinea)

Ein Interviewpartner berichtet, dass
seine Eltern bei einem Rebellenangriff
der Revolutionary United Front (RUF)
ermordet wurden. Er konnte fliechen
und entschloss sich, sich der bewaff-
neten Gruppe der Kamajos anzuschlie-
Ben, welche die RUF bekéampft.

»Ich bin ein Kleiner Junge zu dieser
Zeit. Ich versuche es, ich springe ein-
fach nur in das Fenster und flieche. Und
ich gucke hinter mir zuriick, das Haus
ist niedergebrannt. Mit Feuer. (...)

Ich bin so klein. Du kannst das nicht
glauben. Du siehst 50 Leute vor dei-
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nem Gesicht sterben. (...) Ich bin ein
junger Soldat. Nicht von der RUF, weil
sie tun es, meine Eltern zu toten. Seit
diesem Tag habe ich entschieden, bei
den Kamajos zu sein.« (Tom, 18, Sierra
Leone)

* Beitritt aus wirtschaftlichen
Griinden

Ein Interviewpartner berichtet, dass er
sich als 16-Jahriger freiwillig dem staat-
lichen Militdr angeschlossen hat, um
seine Familie mit dem Einkommen zu
unterstiitzen, und danach nicht mehr
aussteigen durfte.

»Ich bin in die Grundschule gegan-
gen, Elementary. Danach wollte ich
meiner Familie helfen. Dann bin ich
nicht mehr in die siebte Klasse gegan-
gen. Danach, mit 16, bin ich zu den
Soldaten gegangen. Dann wollte ich
zuriickgehen, ich habe viele Papiere
von meiner Schule und von meiner
Heimat, von meiner Familie bekom-
men. Aber der Hauptmann von den
Soldaten hat mir gesagt, das kann man
nicht machen. Ich habe sechs Monate
normal Militdrdienst gemacht, sechs
Monate in einem Camp. Dann von
dem Dienst, sechs Monate, ging es in
den Krieg.« (Belay, 27, Eritrea)

4.1.3 Einsatz und Aufgaben als Kin-
dersoldaten

¢ Militarische Ausbildung

Nur wenige der Interviewpartner
berichten von einer expliziten Ausbil-
dung als Soldaten.

»Wenn du das erste Mal dahin
kommst, musst du erst einmal lernen,
Ubungen zu machen. (...) Du machst
erst solche Sachen, bevor du lernst, zu
toten, Waffen zu bedienen.« (Jean, 16,
Kongo)
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Die meisten berichten, dass sie von
Anfang an Aufgaben iibertragen beka-
men, in die sie sozusagen hineinwuchsen.

»Diejenigen, die am meisten leiden,
sind die am wenigsten Privilegierten,

(...) wie wir, weil ich niemals als Soldat
ausgebildet worden bin. Ich bin nicht
zum Soldaten geboren. Ich weil3 nichts
iiber Waffen, aber ich lernte mehr iiber
Waffen, als ich ein Rebell wurde. Als ich
als Rebell adoptiert wurde.« (Steve, 18,
Sierra Leone)

Die Interviewpartner berichten, dass
sehr junge und neu rekrutierte Kin-
dersoldaten meist zunéchst noch eine
Sonderrolle haben, aber sehr bald in
den bewaffneten Einheiten als vollwer-
tige Soldaten eingesetzt werden. Fast
alle Interviewpartner waren aktiv am
bewaffneten Kampf beteiligt, lediglich
ein mannlicher Interviewpartner konnte
vorher fliehen und zwei weibliche Inter-
viewpartnerinnen machen keine Anga-
ben dazu. Dariiber hinaus berichten die
Interviewpartner von weiteren Aufga-
ben, die ihnen {ibertragen wurden.

* Lastentrager

Die Interviewpartner, die von der RUF
entfithrt wurden, berichten, dass sie
zunachst als Lastentréger eingesetzt
wurden.

»Die klauen so viel es geht, du musst
das tragen.« (Abdoulaye, 18, Sierra
Leone)

»Wir sollten uns weiter bewegen, weil
sie Akte begehen und dann weiter
vorriicken, so dass sie nicht da bleiben
konnen. Ich habe noch nicht einmal
bemerkt, dass die Nacht zu Ende ging,
aber wir sind immer noch gelaufen. Sie
geben uns Sachen zu tragen, einige von
den Gegenstidnden, den Dingen, die sie
gestohlen haben, wir miissen sie fiir sie
tragen, und dann Lebensmittel fiir sie
tragen, Wasser fiir sie. (...) Du bist so
miide, du kannst nicht anhalten, wenn

du anhalten mochtest, schlagen sie
dich.« (David, 19, Sierra Leone)

» Hilfstitigkeiten in der Versorgung
und im militarischen Bereich

Jiingere Kinder werden teilweise ein-
gesetzt, um bei der Versorgung der
bewaffneten Einheit mitzuwirken.

»Als wir da waren, mussten wir immer
in den Busch gehen, diese kleinen H6l-
zer zu finden zum Kochen.« (Hassan,
16, Sierra Leone)
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Patronen in die Waffen reinzutun. «
(Hassan, 16, Sierra Leone)

e Spionage und Kurierdienste

»Wir miissen vorweg gehen wie nor-
male Kinder.«

Einige Interviewpartner berichten, dass
die bewaffneten Gruppen gezielt Kin-
der als Spione und Kuriere einsetzen,
da sie unverdéchtiger erscheinen.

Fallbeispiel 2

Jean P., 16, stammt aus dem Kongo.
Als Waise war er gezwungen, friih
selbst fiir seinen Lebensunterhalt

zu sorgen, indem er im Wald nach
Pflanzen suchte, die er verkaufen
konnte. Dabei wurde er als 15-]Jdh-
riger von Soldaten zwangsrekrutiert,
in ein Militdrcamp verschleppt und
misshandelt. Weil er kein Soldat wer-
den und nicht toten wollte, floh er
nach wenigen Tagen. Da er vom Mili-
tar gesucht wurde, konnte er nicht in
sein Heimatdorf zuriickkehren. Kir-
chenleute brachten ihn in die Haupt-
stadt Kinshasa, in der Hoffnung, er
konne dort in einem Waisenhaus
unterkommen. In Kinshasa musste er
auf der Strafle leben, er fiihlte sich in

Gefahr und sah keine Zukunftsper-
spektiven. Ein katholischer Geist-
licher verhalf ihm zur Flucht nach
Deutschland, indem er ihn mit dem
Flugzeug mit zu einer Pilgerreise
nahm. Zum Zeitpunkt des Inter-
views lebt der 16-Jidhrige seit sechs
Monaten in einer Jugendhilfe-Ein-
richtung, in der er sich wohlfiihlt,
und besucht einen Deutschkurs. Er
will weiter zur Schule gehen und
eines Tages studieren. Er hat keinen
Asylantrag gestellt und besitzt eine
Duldung. Sein Vormund bemiiht
sich bei der Ausldnderbehérde um
Abschiebehindernisse aus humani-
taren Griinden.

Zwei Interviewpartner berichten, dass
sie zunédchst fiir Hilfstdtigkeiten im
militdrischen Bereich herangezogen
wurden.

»Du musst die Magazine fiillen, die
Bewaffnung und sie ihnen geben und
einige der Munition fiir sie tragen.«
(David, 19, Sierra Leone)

»Manchmal, wenn sie die Erwachsenen
trainieren, haben wir immer zugeguckt,
wie das ablduft. Aber wir Kinder kiim-
mern uns meistens einfach darum, die

»Es ist so: Fiinf erwachsene Ménner
und dann zwei oder drei (...) von uns
Kleinen, (...) wie als Spadher. Wir miis-
sen vorweg gehen wie normale Kinder,
wir miissen gucken, ob da Soldaten
sind, ob da Feinde sind, wie viele Leute
da sind. Du kommst zuriick und gibst
die Information.« (David, 19, Sierra
Leone)

»Wenn sie zum Beispiel die UN-Truppe
angreifen wollen, werden sie einen

von diesen Jungen schicken, weil (...)
wenn sie ein Kind, einen Jungen sehen,
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bemerken sie das nicht, sie denken
nur, das ist ein ganz normaler Junge,

er sucht seine Familie, er hat sich ver-
laufen, er versucht zu iiberleben, sucht
einen Platz, wohin er gehen kann. Sie
schicken also diesen Jungen und er
wird sich umsehen, wo und in welcher
Situation die Leute sind und dann wird
er einfach zuriickgehen und es den Leu-
ten sagen, es sind so und so viele, so

ist die Situation, zu dieser Zeit konnen
wir angreifen.« (Abdoulaye, 18, Sierra
Leone)

Ein Interviewpartner berichtet, dass er
von der Rebellenorganisation eingesetzt
wurde, um Familien von Regierungsmit-
gliedern auszuspionieren.

»Ich wurde von meinem Onkel zu die-
ser Schule geschickt, weil - da waren
zwei Kinder, zwei Kids, eines war das
Kind eines Ministers und das andere
war von einem Parlamentsmitglied.
Das war eine grof3e Schule in Uganda.
Die Intention, mich dahin zu schicken
war nicht, dass ich lerne, sondern diese
Kinder ausspioniere und ihren Familien
naher komme. Ich habe das ein paar
Jahre lang gemacht.« (Salomon, 24,
Uganda)

« Bewaffneter Kampf und Gewalt-
taten gegen Zivilisten

Viele Interviewpartner berichten, dass
sie im bewaffneten Kampf eingesetzt
wurden. Dabei handelt es sich nicht nur
um Kéadmpfe mit gegnerischen Soldaten,
sondern auch um Uberfille auf Dérfer.

»Bei der nidchsten Begebenheit, als

ich dort war, haben sie mir einfach

ein Gewehr gegeben, diese AK 47, ich
weil nicht, in Sierra Leone ist das sehr
verbreitet, AK 47. Ein Kind kann es
bedienen. Sie geben dir einfach diese
Waffe, AK 47. Ich habe gesagt, okay,
kémpfe einfach, kampfe, kdimpfe. Aber
in Wahrheit haben sie fiir keine guten
Ziele gekdampft, sie bewegen sich ein-
fach fort, téten Menschen. Sie greifen

manchmal nicht die Personen an, gegen
die sie angeblich kdampfen, sie bringen
einfach Leute um, so dass alle Angst
vor ihnen haben und nur Frieden wol-
len.« (Abdoulaye, 18, Sierra Leone)

Bei einigen bewaffneten Gruppierungen
wie der RUF in Sierra Leone scheinen
gerade Kinder und Jugendliche einge-
setzt worden zu sein, um Gewaltakte
gegen Zivilisten zu veriiben.

»Als wir da in diesem Lager waren,
waren wir irgendwie wie ein Hund
und mussten alles zwangsweise
machen, wir machen einfach alles,

was sie gesagt haben. Ich glaub, es

gibt keine schlimmen Sachen, die ich
noch nicht gemacht habe. (...) Als

wir in diesem Lager waren, kommen
sie immer mit Leuten, die sie festge-
nommen haben oder die irgendwie
etwas falsch gemacht haben oder wo
sie Verdacht haben, sie wollten jetzt
fliehen und wegrennen vom Lager.

Sie haben uns immer Messer gegeben,
die Hdnde abzuschneiden oder abzu-
hacken. Manchmal bei Kindern - und
bei Kindern gehen die Hénde einfach
weg, und bei den Erwachsenen bleiben
die Hande manchmal auch ein biss-
chen héngen. Und manchmal, wenn
sie Frauen haben, die sie umbringen
wollen, sagen sie, wir miissen diese
Leute erschieen. Wenn wir diese
Leute erschossen haben, dann sind wir
ein Mann geworden. (...) Das habe

ich alles mitgemacht, sonst hétten sie
mich auch umgebracht. Ich kann mich
noch erinnern, eines Tages haben sie
eine Frau gebracht mit ihrer Tochter,
sie haben gesagt, ich muss diese Frau
umbringen. Ich wollte eigentlich diese
Frau nicht umbringen, aber war keine
andere Wahl. (...) Und manchmal,
wenn sie Soldaten vom Krieg oder der
Front gebracht haben, geben sie uns
Messer, wir sollten die Ohren abschnei-
den, manchmal die Augen (stockt) raus-
ziehen.« (Hassan, 16, Sierra Leone)
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¢ Taten gegen eigene Angehorige
und Dorfgemeinschaften

»Du musst dich selbst zwingen zu tun,
was du nicht tun willst.«

Nach Berichten der Jugendlichen
zwang die RUF haufig die Kinder und
Jugendlichen, die sie rekrutierten, als
erstes in ihrem Heimatdorf Verbrechen
zu veriiben, zum Beispiel die Hauser
niederzubrennen.

»Als sie mich in unserem Dorf fan-
gen... jeder, der gefangen wurde, wurde
benutzt, um Schlechtes in unserem
Dorf zu tun. (...) Als erstes habe ich
angefangen damit, Hauser niederzu-
brennen, sie geben mir Benzin, (...) und
sie sagen, du musst Benzin ausgiel3en,
du musst. Ich will da nicht mitmachen
- ich habe nicht den Willen, aber
(atmet horbar) du siehst Beispiele, was
sie mit anderen Leuten machen, dass,
wenn sie dir sagen, dass du etwas tun
sollst und du das nicht tust, in diesem
Moment ist klar, dass sie dich toten. Du
hast diesen Befehl, du hast dem Befehl
nicht gehorcht. Also musst du es tun,
du musst dich selbst zwingen zu tun,
was du nicht tun willst. Also, ich muss
mich selbst zwingen, ich tat, was sie
mir gesagt haben, wie Héauser nieder-
brennen, damit habe ich angefangen.«
(Abdul H., 25, Sierra Leone)

o Uberfille, Raub

Die Interviewpartner berichten von
Uberfillen, an denen die Kindersol-
daten beteiligt waren. Die Beute diente
der eigenen Versorgung, ein GroRteil
musste meist den Kommandanten abge-
liefert werden.

»Wir iiberfallen Geschéfte. So erndhren
wir uns. In Zeiten, in denen wir etwas zu
essen brauchen, ist alles, was wir tun ist,
hingehen und Gesetze brechen. (...) Nie-
mand bekommt eine besondere Versor-
gung mit Lebensmitteln. Nein. Du musst
auch stehlen gehen. (...) In Geschifte
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einbrechen und da rausbringen, was
immer man bekommen kann, um sich
davon zu erndhren. (...) 80 Prozent
davon gehoren dem Boss. Dann bleiben
20 Prozent bei uns. Und Sie kénnen sich
vorstellen, wie viele wir damals waren. «
(Steve, 18, Sierra Leone)

Einige Interviewpartner berichten
auch, dass sie sich selbst durch die
Uberfille bereichert haben.

»Zu dieser Zeit hatte ich Geld, ich
hatte wirklich Geld, das heil3t Dollars
(lacht), weil iiberall, wo wir hingehen,
iiberall wo wir angreifen, alles was

du da bekommst, das gehort dir. (...)
Wenn wir irgendein Dorf angreifen,
kdmpfen wir nicht fiir den Besitz. Weil
wir den Besitz nicht tragen konnen.
Wir kdmpfen nur fiir Geld. Wir bekom-
men Geld, Diamanten, Gold, all diese
Dinge.« (Abdul H., 25, Sierra Leone)

¢ Rekrutierung weiterer Kindersol-
daten

»Immer wollten wir diese Kinder.«

Einige Interviewpartner berichten, dass
sie eingesetzt wurden, um im Zuge der
Uberfille auf Dorfer weitere Kindersol-
daten zu rekrutieren.

»Manchmal, wenn wir in einige Orte
angegriffen haben, Dorfer, und das
Ziel war, einige Soldaten mehr zu
bekommen, (...) entfithrten wir Kinder,
und Frauen, aber Frauen nicht immer
(spricht stockend, leise), aber immer
wollten wir diese Kinder.« (Salomon,
24, Uganda)

»Wenn wir einen Uberfall machen, und
die Leute rennen: Wer das Schicksal
hat, gefangen zu werden, den fangen
wir, wer rekrutiert werden soll, um

sich uns anzuschlieBen, wird sich uns
anschlielen, wer dazu nicht in der Lage
ist, den toten wir oder wir schneiden die
Hénde ab. So miissen wir diesen Krieg
fiihren.« (Abdul H., 25, Sierra Leone)

¢ Kindersoldatinnen als Opfer
sexualisierter Gewalt

»Er behandelte mich wie einen Sklaven.«

Die entfiihrten Méadchen wurden bei
den bewaffneten Verbanden gefangen
gehalten, um einem oder vielen Kdmp-
fern fiir Vergewaltigungen zur Verfi-
gung zu stehen.

»Es war ein Soldat. Er hat mich ent-
fiihrt und mich mit zu den Baracken
genommen. Und machte mich zu seiner
Frau oder hat mich in seine Frau ver-
wandelt. Dann habe ich meine Kinder
bekommen. Ich habe durchgemacht
harte Zeiten, (stohnt leise) sehr harte
Zeiten mit ihm. Mit ihm und mit der
Situation auch, im Land. Wir hatten
nichts, wir hatten kein Geld, wir hatten
nichts zu essen. Er hat uns nicht gehol-
fen. Er behandelte mich wie, wissen Sie,
wie einen Sklaven und er pflegte mich
zu schlagen.« (Kate, 25, Uganda)
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¢ Besondere Stellung der Kinder in
den bewaffneten Einheiten

Einige Interviewpartner berichten,
dass Kinder phasenweise oder dau-
erhaft besonders geschiitzt, das heif3t
bei Kampfhandlungen in sicherere
Bereiche geschickt wurden.

»Wenn sie kdmpfen, miissen wir hinten
bleiben und merken, dass sie uns schiit-
zen, weil wir so etwas wie ein Wertge-
genstand fiir sie waren (...), weil wir
ihr Essen und ihre Sachen tragen, also
bleiben wir zuriick und danach miissen
wir uns weiter bewegen.« (David, 19,
Sierra Leone)

Andere Interviewpartner berichten
demgegeniiber, dass gerade die Kinder
in den vordersten Reihen eingesetzt
wurden.

»Was ich nicht verstehe, wir waren die
neuen Jugendlichen, wir waren vorne,
und die die Generile sind ganz, ganz

hinten. (...) (stockend) Unsere Gruppe

Fallbeispiel 3

Cheérif C., 20, stammt aus Guinea.
Nach dem friihen Tod seines Vaters
finanzierte die Mutter den Lebens-
unterhalt und den Schulbesuch der
beiden Sohne durch den Verkauf
von Lebensmitteln auf dem Markt.
Im Alter von ungefihr zwolf Jahren
wurde Chérif bei einem Rebellen-
angriff auf sein Dorf von seiner
Familie getrennt und von Regie-
rungssoldaten als Freiwilliger rekru-
tiert. Uber drei Jahre lang wurde er
als aktiver Kampfer eingesetzt. Im
Alter von 15 konnte er fliehen. Ein
Freund seiner Eltern, den er zufdl-
lig bei einer Patrouille getroffen
hatte, finanzierte und organisierte
seine Flucht mit dem Flugzeug
nach Deutschland. Er wurde ohne
weitere Betreuung in einer Fliicht-
lingsunterkunft fiir Erwachsene

untergebracht. Durch viel Eigeni-
nitiative schaffte er es, die Schule
besuchen zu kénnen. Aufgrund der
massiven Traumasymptome suchte
er auf Anraten von Landsleuten
Unterstiitzung in einem Psycho-
sozialen Zentrum fiir Fliichtlinge.
Nach anfinglichen Schwierigkeiten
konnte er sich mit Hilfe mehrjih-
riger intensiver therapeutischer und
pdadagogischer Unterstiitzung weit-
gehend stabilisieren. Sein Asylantrag
wurde abgelehnt. Vor Gericht wur-
den Abschiebehindernisse aufgrund
der Traumatisierung erwirkt. Nach
drei Jahren in Deutschland erhielt
er eine Aufenthaltserlaubnis. Inzwi-
schen ist er 20 Jahre alt, hat seinen
Hauptschulabschluss gemacht und
ist berufstdtig.
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hatte viele, viele Kollegen verloren.«
(Chérif, 20, Guinea)

Wegen der angenommenen Hemmung
gegnerischer Soldaten, Kinder zu toten,
setzen Rebellengruppen teilweise
gezielt Kinder als Schutzschilde ein.

»Und sie benutzen die jungen Kinder-
soldaten auch als - wir nennen es Gei-
seln. Sie werden sie einfach nach vorne
schicken, wenn zum Beispiel britische

kiimmern scheinen und das Wohlwollen
ihrer Kommandanten erringen mochten,
wird von den Rebellengruppen genutzt.

»Die Vereinten Nationen sagen, Kinder
sollten aus dem Krieg rausgehalten
werden, dass es Kindern nicht erlaubt
sein sollte, zu kdmpfen. Es ist nicht
erlaubt, dass Kinder Grausamkeiten
begehen. (...) Wenn du einen Kom-
mandanten fragst, wiirde er dir sagen,
dass es keinen Unterschied macht. Der

Fallbeispiel 4

David K., 19, stammt aus Sierra
Leone. Seine Eltern waren Klein-
héndler. Als er neun Jahre alt

war, wurde sein Wohnort von
Rebellen der RUF iiberfallen. Sein
Vater wurde erschossen, David
verschleppt. Nachdem er zundchst
als Lastentrdger eingesetzt wurde,
musste er bald am bewaffneten
Kampf teilnehmen. Drei Jahre lang
musste er sich an Uberfiillen auf
Dorfer und aktiven Kdmpfen betei-
ligen, bis er festgenommen wurde.
Er verbrachte drei Jahre in Haft und
konnte schliefilich fliehen. Nach-
dem er feststellte, dass seine Mutter
inzwischen auch verstorben war,
schmuggelte er sich auf ein Schiff.
Mit 16 kam er nach Deutschland
und wurde in einer Fliichtlings-
unterkunft fiir Erwachsene unter-

gebracht. Er erhielt einen Amts-
vormund und konnte die Schule
besuchen. Die Schulsozialarbeiterin
kiimmerte sich um einen Therapie-
platz in einem Psychosozialen Zen-
trum fiir Fliichtlinge. Sein Asylan-
trag wurde zundchst abgelehnt, die
Entscheidung des Bundesamtes auf
Intervention des Therapeuten aber
revidiert und Abschiebehindernisse
aufgrund der schweren Traumati-
sierung erteilt. Nach zwei Jahren in
Deutschland erhielt er eine Aufent-
haltserlaubnis. Mit therapeutischer
und pddagogischer Unterstiitzung
konnte er sich weitgehend stabili-
sieren. Inzwischen ist er 19 Jahre
alt, hat einen Hauptschulabschluss
gemacht und macht nun eine Aus-
bildung.

Truppen kdmpfen, wenn sie diese Kin-
der sehen, werden sie nicht schiel3en,
sie werden nur versuchen sich selbst
zu verteidigen. (...) So versuchen sie,
die anderen Truppen zu schlagen. Weil
sie sie als menschlichen Schutzschild
benutzen. Sie schicken sie nach vorne,
geben ihnen eine Waffe. Du wiirdest
nicht auf sie zielen, wenn du sie siehst.«
(Abdoulaye, 18, Sierra Leone)

Auch die Bereitschaft von Kindern,
grofere Risiken einzugehen, da sie
sich weniger um die Lebensgefahr zu

Unterschied zwischen einem Jungen
und einem Mann, einem Jungen von
neun Jahren, der ein Gewehr abfeuern
kann, und einem 40 oder 50 Jahre alten
Mann, der auch schieflen kann. (...).
Wenn du einen Menschen erschief3t, ist
es das Gleiche. (...) Also ist da nichts
wie die Kraft, im Sinne von: Wenn du
die Stdrke hast, kannst du diese Tiir
einschlagen - der Junge kann die Tiir
nicht einschlagen. Und sie sagen, dass
Kinder smarter sind als die Alteren. Sie
nennen uns smarter, weil - wenn du
ein Kind bist, weillt du nicht, was du
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tust. Das ist es. Die Alteren miissen
zuriickweichen, weil sie ihr Leben
nicht verlieren wollen. Kinder - du
versuchst, deinen Kommandanten zu
beeindrucken, indem du an vorderster
Front stehst, Sachen machst. Du kiim-
merst dich nicht um dein Leben. Und
du kommst zuriick, und sie sagen, du
bist ein smartes Kind, mutig.« (David,
19, Sierra Leone)

4.1.4 Strukturen und Erfahrungen
innerhalb der bewaffneten
Gruppen

* Ideologischer Rahmen

Samtliche bewaffnete Gruppen bezie-
hen sich auf eine Ideologie oder ein
Ziel, fiir das sie angeblich oder tat-
sdchlich kdampfen. Interviewpartner
berichten, wie auch die rekrutierten
Kinder vor dem militdrischen Training
einer »ideologischen Schulung« unter-
zogen wurden.

»Wir haben uns alle hingesetzt und
dann haben sie angefangen, nach
unseren Namen zu fragen (...), wo

wir herkommen (stockend) und was
wir machen. Sie versuchten uns zu
erzéhlen, dass die Dinge jetzt anders
wiren, da ist keine Mutter, da ist kein
Vater in der Armee. Es gibt nichts wie
einen Bruder oder eine Schwester in
der Armee - also steht jeder und jede
fiir sich alleine. (...) Sie versuchen

uns zu iiberzeugen, sagen, dass einige
der Vorkommnisse, die wir gesehen
haben, manchmal passieren. In einer
normalen Situation sind das Dinge,
die nicht vorkommen. Sie sagten
Entschuldigung dafiir. Einige von

uns haben unsere Eltern verloren in
Umstédnden, die nicht ihren Wiinschen
entsprechen. Das sind nicht die Dinge,
fiir die sie kdmpfen. Aber (...) du
kannst niemandem die Schuld geben,
der unsere Eltern getotet hat, du musst
die Leute beschuldigen, die zulassen,
dass das passiert, wie zum Beispiel

die aktuelle Regierung. Weil Rebellen
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immer als Rebellen kdampfen, ob dir
das gefillt oder nicht, du musst einfach
mitmachen und dann zusammen stark
sein, um die Sache zu Ende zu brin-
gen. (...) Und dann sagten sie definitiv,
einige von uns sollten nicht denken,
dass wir nur da waren, um Sachen zu
tragen, wir miissen auch kdmpfen. Und
dann haben sie uns beigebracht, wie
man ein Gewehr hilt, es war wie eine
Art Untergrund-Training.« (David, 19,
Sierra Leone)

»Wir kdmpfen fiir das Land. Kdmpfen,
um Diamanten zu schiitzen, die ich nie
mit eigenen Augen gesehen habe. (...)
Kéampfen, um unsere nationalen Res-
sourcen zu schiitzen. Kdmpfen gegen
die Regierung, die die gute Zukunft

fiir die Kinder nicht will. Aber das war
nicht die richtige Art zu kampfen. Aber
wer bin ich, um das zu sagen? (...) Ich
bin nicht in der Position, das zu sagen.
Ich muss nur tun, was von mir verlangt
wird zu tun.« (Steve, 18, Sierra Leone)

¢ Rechtlosigkeit und Willkiir inner-
halb bewaffneter Gruppen

Mehrere Interviewpartner berichten,
dass sie nach ihrer Rekrutierung Gewalt
und Demiitigungen ausgesetzt waren.

»Ich bin in ein Geféngnis gesteckt
worden. (...) Wenn du Pipi machen
musst, fragst du sie: Ich mochte Pipi
machen. - Nein, du hast nicht das
Recht, Pipi zu machen (stohnt, klingt
entriistet). Da wo du schléfst kann
vielleicht ein Mann Pipi gleich dane-
ben machen, du weil3t, dass er das
einfach machen kann. (...) Wenn ich
etwas falsch gemacht habe, hat man
mich angeschrien. Es gab nicht genug
zu essen, der Ort, an dem ich gewohnt
habe, war nicht wirklich ideal. Ich
fing an, mich schlecht zu fiihlen, mich
krank zu fiihlen. (...) Morgens, bei

der Kiilte, ziehen wir unsere Hemden
aus, so muss man draullen bleiben. Sie
befehlen einem, Gymnastik zu machen,
Runden zu drehen, sich fallen zu las-

sen. Ich war zu scheu, ich hatte gar
keine Kraft. Wenn sie mich so gesehen
haben, haben sie mich geschubst, oder
sie haben mich wieder in das Gefdngnis
gesteckt, wo ich bleiben muss. Es gibt
welche, die rauskommen, ich bleibe

da. Sie haben denen etwas zu Essen
gegeben, die gearbeitet haben. (Imitiert
Kommandanten:) Aber du, weil du
nicht gearbeitet hast, weil du zu zaghaft
bist, wofiir? Es wire besser, wenn du
sterben wiirdest. (...) Einmal habe ich
versucht zu sagen: Aber wenn Sie doch
sehen, dass ich zu scheu bin, wollen
Sie mich nicht gehen lassen, um mein
Leben fortzufiihren, so wie ich es vor-
finde im Wald? Lassen Sie mich. Ich
war der KlugscheiR3er, sie haben mich
geschlagen, weil ich das gesagt habe.
Weillt du nicht, dass du fiir dein Land
kampfen musst? Ein Mann muss Mut
haben, ein Mann muss stark sein.«
(Jean, 16, Kongo)

Die Interviewpartner berichten von
Machtmissbrauch und Willkiir durch
die Kommandanten.

»Ich habe viele Probleme gesehen
vom Hauptmann und von den ande-
ren. Ich wollte viel sprechen iiber das.
(...) Das war ein groRRes Problem, weil
der Hauptmann von meiner Gruppe,
er war streng, mir gegeniiber streng.

Er wollte nicht, dass ich sage, was er
gemacht hat. Aber wenn ich was sehe,
ich sage alles. (...) Dann haben wir mit
ihm gestritten. Er hat mich einfach in
ein Gefdngnis geschickt. Sechs Monate
war ich da, unter der Erde. (...) Wir
sammeln Geld fiir Essen. (...) Und das
Geld, was wir gesammelt haben, nimmt
er alles weg. Dariiber spricht man nicht.
(...) Dann ich habe iiber das sehr viel
gesprochen. (...) Und dann er hat mir
gesagt, du kannst nicht so sagen. Ich
habe ihn gefragt: Warum? Du hast das
gemacht. Er hat mir gesagt: Ich mach
auch noch mehr.« (Belay, 27, Eritrea)
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e Bezugspersonen innerhalb der
bewaffneten Gruppe

Wenige Interviewpartner berichten von
Freunden, die sie innerhalb der bewaff-
neten Einheit hatten. Die stédndige
Moglichkeit, Bezugspersonen gewalt-
sam zu verlieren, fithrte nach Berichten
von Interviewpartnern eher dazu, keine
engen Bindungen einzugehen.

»Du kennst jemanden, und dann gingst
du in den Kampf, die Person fillt, er
wurde erschossen und starb dann, (...)
du machst weiter, als ob nichts war,

du kommst zuriick nach Hause, du
konntest noch nicht einmal iiber ihn
nachdenken, es ist wie: Oh, ich war mit
John zusammen, oh, wo ist er? Er ist
gestorben. Vergiss ihn. Er ist verreckt.
Ein neuer Freund kommt, wer auch
immer. Niemand ist auf deiner Erin-
nerungsliste, niemand ist dir wichtig.«
(David, 19, Sierra Leone)

Ein Interviewpartner berichtet, dass
er gemeinsam mit seiner Familie ver-
schleppt wurde und bei der Rebellen-
einheit mit ihnen zusammen war.

»Da haben sie angefangen, meinen
Vater, meine Schwester und andere
Leute zu trainieren, wie man schieen
kann. Wir waren da lange Zeit und
jedes Mal, wenn sie in den Krieg gehen
wollen, dann nehmen sie immer meine
Schwester oder manchmal meinen
Vater mit. Spéter ist mein Vater sogar
Kommandeur geworden. (...) Wir
waren da und eines Tages haben sie
(klingt bewegt) meinen Vater tot zuriick-
gebracht. Wenn man sieht, dass ich das
alles durchgemacht habe, da kann ich
sagen, mein Vater war schuld, weil, als
er Kommandeur war, hitte er uns hel-
fen sollen, irgendwie da rauszukommen.
Jedes Mal haben wir ihm das gesagt, er
hat gesagt, ja, wir sollen noch abwarten
und nichts passiert, hat er nichts getan
bis sie ihn auch umgebracht haben.«
(Hassan, 16, Sierra Leone)
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Einige Interviewpartner berichten,
dass die Kommandanten, denen sie
unterstellt waren, eine Art Elterner-
satzrolle eingenommen haben.

»Ich hatte einen Kommandanten,
der fiir mich eine Art Pate war. (...)
Er war gut, er war gut im Sinne von
Kriegsaspekten, er hat ein gutes Herz
in seinem Inneren, aber nach aullen
ist es nicht so. (...) Weil er mehr oder
weniger wie ein Vater zu mir war,
damals. Er hat nicht zugelassen, dass
mir irgendetwas passiert.« (Steve, 18,
Sierra Leone)

* Drogen

»Sobald du zu klarem Bewusstsein
kommst, hast du ein Problem.«

Fast alle Interviewpartner berichten,

dass ihnen Drogen verabreicht wurden.

»Bei den Rebellen waren die Kinder
noch schlimmer als die Erwachsenen.
(...) Sie sind einfach bereit, alles zu
machen. Wenn sie diese Spritzen
bekommen haben oder diese harten
Drogen, machen sie einfach alles.
Manchmal, wenn wir essen, sie tun
irgendetwas in unser Getrank rein,
sagen, wenn wir das getrunken haben,
bekommen wir Kraft und dann wer-
den wir ein Mann.« (Hassan, 16,
Sierra Leone)

»Einer von den Kriminellen fragte:
Wer von euch hat schon einmal get6-
tet? In dieser Situation haben alle nur
geguckt, so wie: Was ist das denn?
Einige von den anderen Jungen haben
angefangen zu lachen, sie haben ange-
fangen, in die Luft zu schieRen und
auch zu sagen: Es wird Zeit, ihr miisst
euch daran gewthnen. Sie fingen an,
Marihuana einzufiihren und brown-
brown, das ist eine Mischung aus
SchieRpulver und Kokain, und auch
das Kokain selbst, das weilRe Zeug.
Und dann eine geriebene Pflanze, die
sie Cumbijara nennen, das ist eine

sehr starke Pflanze. Unter normalen
Umstédnden, (...) wenn du das trinkst,
schléfst du den ganzen Tag. (...) Ich
muss etwas nehmen, das macht, dass
du dich selbst nicht einmal mehr kennst
und was du tust. (...) Du bekommst

das Blut unschuldiger Menschen nicht
von deinen Hédnden und aus deinem
Kopf. (...) Mit diesem Druck wieder, du
rauchst, du trinkst, du nimmst Drogen.
Ich fand heraus, dass du dich immer
noch kontrollieren kannst. (...) Du gibst
dich auf, um das Schlimmste zu tun, am
néchsten Tag machst du es weiter, du
machst weiter, bevor du es realisieren
kannst. (...) Es ist als wérst du siichtig.
(...) Du bist die ganze Zeit hungrig.

Du hast keinen Appetit auf Essen. Nur
auf Wasser hast du Appetit, du rauchst
nur und trinkst oder nimmst Drogen.
Weil, sobald du zu klarem Bewusstsein
kommst, hast du ein Problem. Also
gehst du besser wieder in den Zustand
zuriick, in dem du dich befindest. «
(David, 19, Sierra Leone)

»Ich fing an, Drogen zu nehmen als ich
zwOlf war. Weil, bei dem, was ich tat,
war es der einzige Weg, um weiterzu-
machen. Ich habe das immer gemacht,
Drogen und alles, nur um die Angst aus
meinem Bewusstsein zu bekommen.
(...) Jeder nimmt sie, weil es der einzige
Ausweg ist.« (Salomon, 24, Uganda)

Mehrere Interviewpartner berichten,
dass der Drogenkonsum dazu beitrug,
dass die Kriegssituation geradezu irreal
wirkte — wie ein Film oder ein Spiel,
und dass die Belastung sich erst spater
bemerkbar machte.

»Damals war das wie ein Spiel fiir uns,
wenn wir rauchten. Das war genau wie
wir im Kino gucken. Also, damals ich
wusste es nicht, dass es so schlimm ist.
Aber spéter, als der Krieg sehr ruhig
wird, als wir nicht mehr rauchen, Dro-
gen nehmen, dann kommt es, wenn ich
schlafe. Ich hore immer Laute und sehe
Sachen, die, die mich storen zu schla-
fen und ich kriege Kopfschmerzen.«
(Chérif, 20, Guinea)
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«  Uberlebensstrategien wihrend
der Zeit als Kindersoldaten

Wie Kinder und Jugendliche mit den
Erfahrungen von Krieg und Gewalt
umgehen, hédngt stark von ihrer Umge-
bung und den Strukturen der bewaft-
neten Gruppe ab.

Die Berichte der Jugendlichen, die
von der sierra-leonesischen RUF ver-
schleppt wurden, stechen aufgrund
deren extremer Gewaltausiibung und
Willkiir besonders hervor. Zunéachst
identifizierten die Kinder sich nicht
mit den Zielen und Handlungsweisen
der bewaffneten Gruppe, sondern
wurden gezwungen, Dinge zu tun,
die sie nicht tun wollten. Aufgrund
der Ausweglosigkeit und Intensitat
der Kriegssituation hatten die Kinder
keine andere Mdglichkeit, als sich
ihrem Schicksal zu fiigen.

»Ich glaube, im Alter von sieben

war es, dass ich von den Rebellen
mitgenommen wurde. So wurde ich
gezwungen, Dinge zu tun, an denen
ich nicht wirklich interessiert war.
Dinge, die ich niemals getan hitte,
wenn ich die Wahl und die Mdglich-
keit gehabt hitte. (...) Da es keinen
Zufluchtsort gab, niemand, an den
man sich hitte anlehnen kénnen und
keinen Platz, durch den man hitte
entkommen konnen, musste ich ein-
fach ihren Regeln und Bestimmungen
gehorchen. Was ich bitterlich getan
habe. (...) Wahrend das alles passierte,
waren meine Eltern nirgendwo aufzu-
finden. Damals wusste ich gar nichts.
Ich habe noch nicht einmal jemals
iiber sie nachgedacht, an keinem ein-
zigen Tag. Das habe ich nie, nie, nie
getan. Weil ich nicht in der Position
war, iiber sie nachzudenken. Ich war
vollig verloren, auller mir. Einfach
auBler mir, aufgrund dessen, dass ich
etwas tat.« (Steve, 18, Sierra Leone)

»Die Angst war noch da, aber es war
schrecklich und ich horte mit dem
Weinen auf, weil es war so — ich hatte
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bereits meinen Vater vor meinen Augen
verloren, ich weil3, dass meine Mutter
auch weg war und dass ich nirgends
hingehen und nichts tun kann. (...)

Es gibt ein Sprichwort, das wir immer
sagten, dass, wenn du ins Wasser fallst,
musst du weiterschwimmen. Denn
wenn du nicht schwimmst, ertrinkst du.
Du bist schon nass, also tu, was du tun
musst. Du hast nichts zu gewinnen und
nichts zu verlieren.« (David, 19, Sierra
Leone)

Interviewpartner berichten, dass sie
sich nach einer Zeit des Entsetzens
und der Angst an ihr neues Umfeld
- die Rebellen - und ihre Tatigkeiten
»gewohnten«.

»Ich hatte Angst zu dieser Zeit, Teil
von ihnen zu sein. Aber als die Zeit
weitergeht, als ich mit ihnen zusam-
men war, habe ich mich gewdhnt an
sie, weil natiirlich, wenn du mit ihnen
zusammen bist, wird dir nichts man-
geln. Weil, tiberall, wo ihr Leute hin-
geht, alles, was du hast ist deins. (...)
Also, ich muss mich selbst zwingen,
ich tat, was sie mir gesagt haben, wie
Héiuser niederbrennen, damit habe

ich angefangen. Von da an musst du
reisen, von Dorf zu Dorf. Benachbarte
Dorfer. Also da kommt eine Zeit, in der
ich mich gewohnt hatte an ihr Leben.
Jeden Tag habe ich praktiziert, du
musst dich daran gew6hnen. Also habe
ich mich sogar entschieden, ich sage,
ich will diese Leute begleiten. Weil,
wenn ich da bin, ich sage die Wahrheit,
mangelt es mir an nichts. Ich hatte sehr
grofBe Mengen Geld zu dieser Zeit.«
(Abdul H., 25, Sierra Leone)

»Einige von uns sind so schnell dabei,
sich an die Situation anzupassen, ja,

es ist nicht notig, uns zu sagen, was
wir tun und sagen sollen, wir haben

es sofort kapiert. Es ist wie zur Schule
zu gehen - jeder kampft fiir, die Ver-
setzung in der Klasse und dann, jeder
braucht gute Noten.« (David, 19, Sierra
Leone)

In einer Situation volliger Ausweglo-
sigkeit und Ausgeliefertseins wurde die
bewaffnete Gruppe das neue Umfeld
und Zuhause der Kinder.
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»Es ist so, als ob die Waffe dein Leben
ist. Das ist das Erste, was sie dir
erzihlen, die Waffe ist dein Leben. Du
kannst alles damit bekommen, und

Fallbeispiel 5

Peter D., 22, stammt aus dem Siid-
Sudan. Seine Eltern hatten in den
USA studiert und gehorten der
intellektuellen Elite an. Sein Vater
war Mitglied der Sudan Peoples
Liberation Army (SPLA) und wurde
vor den Augen seiner Familie ermor-
det als Peter ungefdahr zehn Jahre

alt war. Die Mutter wurde massiv
unter Druck gesetzt, dass Peter sich
der SPLA anschliefien miisse. Uber
viele Monate lebte er versteckt, um
sich vor einer Rekrutierung durch
die Rebellen zu schiitzen. Als Peter
ungefdhr 13 war, wurde die Familie
bei Kampfhandlungen zwischen
Regierungstruppen und Rebellen aus
ihrem Dorf vertrieben. Peter schloss
sich der SPLA an, um dem Vorbild
seines Vaters zu folgen und auch um
seine Mutter zu schiitzen. Er wurde
ungefihr zwei Jahre lang an der
Waffe und als Spion eingesetzt. Im

Alter von 15 wurde er von Mitarbei-
tern einer Hilfsorganisation aufge-
griffen, die ihn mit einem Schiff nach
Deutschland schickten. Er wurde
ohne weitere Betreuung und Schul-
besuch in einer Sammelunterkunft
fiir alleinstehende Mdnner unterge-
bracht. Nach einem Jahr wandte er
sich aufgrund seiner massiven psy-
chischen Beschwerden an ein Psy-
chosoziales Zentrum fiir Fliichtlinge,
seitdem wurde er intensiv trauma-
therapeutisch und sozialpddagogisch
unterstiitzt. Auch der Schulbesuch
wurde in die Wege geleitet. Das
Bundesamt erteilte Peter Abschiebe-
schutz aus humanitdren Griinden
aufgrund der schweren Traumatisie-
rung. Nach drei Jahren in Deutsch-
land erhielt der 22-Jihrige eine Auf-
enthaltserlaubnis. Inzwischen hat
Peter das Fachabitur gemacht und
studiert seit zwei Jahren.

»Als Kindersoldat (leise) wiinschst du
dir einfach, alles ist nur ein Traum oder
ein Spiel, manchmal wiinschst du, du
legst dich hin und stehst nicht wieder
auf. Du kannst nicht einmal dariiber
nachdenken, wegzulaufen. In der Tat,
wo sollst du hinlaufen? Du kannst
nicht dariiber nachdenken, dich umzu-
bringen, dein Leben ist dir wichtiger.
Die Leute um dich herum, auch wenn
sie deine Feinde sind, sie sind immer
noch deine Freunde, sie sind deine
Familie. Du musst aufeinander aufpas-
sen.« (David, 19, Sierra Leone)

Fiir viele wird ihre Waffe zum zuverlas-
sigsten Begleiter, und sie machen die
Erfahrung, Macht iiber andere Men-
schen und Macht iiber Leben und Tod
zu haben.

wenn du sie nicht hast, dann gibt es
dich nicht.« (Salomon, 24, Uganda)

»Ich gehe raus mit meinem Gewehr, da
ist ein anderes Kind, ich bin der Boss
und ich bin im Recht. (...) Die Leute
tun, was ich gesagt habe. Wenn du das
nicht tust, dann ist das das Ende fiir
dich. Und die Waffe ist deine Macht.«
(David, 19, Sierra Leone)

Aus den Berichten der Jugendlichen
klingt heraus, dass die Erfahrung, Men-
schen zu t6ten und selbst in Todesndhe
zu sein, schwer zu verarbeiten ist.

»Du musst toten, um zu tiberleben. Du
musst toten, um den nédchsten Tag zu
erleben. Entweder du tétest oder du
wirst getotet. (...) Ja, es ist cool, wenn
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du totest. Es ist schon, wenn du totest
(lacht ironisch). (...) Aber warte nur,

bis jemand dich trifft, nur mit einem
Messer. Dann wirst du definitiv ver-
stehen, wie es ist, wenn eine Kugel die
Seele eines Menschen durchschlgt. (...)
Es dauert viele Jahre, um diese Seele
wieder zuriick zur Existenz zu bringen,
wenn diese Seele tiberhaupt jemals
wieder zur Existenz zuriickkommt. Und
um eine Seele zu retten, das dauert

nur einen Tag. Denn, wenn du nicht
abdriickst, bleibt die Seele da. Oder du
driickst ab, und in nur drei Sekunden ist
die Seele weg. (...) Wenn du Pech hast,
laufst du herum und gerétst in einen
Hinterhalt von irgendjemandem. Wenn
du Gliick hast, ist Gott zufillig auf
deiner Seite und sagt: Nein, es ist noch
nicht deine Zeit zu sterben. Du bist
noch nicht an der Reihe, ich gebe dir
noch mehr Chancen. (...) Dann denkst
du iiber diejenigen nach, die du physisch
in die Falle gelockt hast, diejenigen, die
du physisch getotet hast. Wie bitter und
wie schmerzhaft es ist, das im Kopf zu
glauben. Es ist eine sehr verriickte Sicht,
es ist eine Sicht, die ich meinem groR3-
ten Feind nicht empfehlen wiirde zu
sehen.« (Steve, 18, Sierra Leone)

»Wenn du einmal da warst, fiirchtest
du den Tod nicht mehr. Der Tod ist
etwas wie ein Teil von dir. Ja, ein Teil
von jedem. (...) Was ich gesehen habe
und was ich getan habe - es ist nichts.
Du schlifst mit dem Tod, du wachst
auf mit dem Tod, du weildt, alles von
dir hat den Tod geschluckt. (...) Es ist
nicht, wie wenn du Trdume von toten
Menschen hast oder anfangst Angst
zu haben - es gibt keine Angst mehr.«
(David, 19, Sierra Leone)

Ein Interviewpartner berichtet, dass

er keinesfalls andere Menschen toten
wollte. Er habe beschlossen, sich umzu-
bringen, wenn er nicht fliehen konnte.

»Ich bin nicht fiir diese Laufbahn
geschaffen, das kann ich hier nicht
aushalten, ich bin zu schiichtern. Auch
diese Aufgabe, dieser Beruf selbst, den

man da lernt, der den Tod bringt,

das ist nichts fiir mich. Ich habe mir
gesagt, wenn es einmal dazu kommen
sollte, dass ich das lernen muss, werde

ich mein Bestes tun, um mich zu toten.

(...) Ich kann nicht tun, was sie von

terre des hommes - B-UMF

steigen. Unter Umstdnden dauert es
viele Jahre, bis Kindersoldaten das
Militdr verlassen konnen — weil ihnen
die Flucht gelingt, sie festgenommen
werden oder der Krieg zu Ende geht.
Einige sind dann keine Kinder mehr.

Fallbeispiel 6

Steve |, 18, stammt aus Sierra
Leone. Als Sohn eines kritischen
Journalisten wurde er als Sie-
benjdhriger von der RUF gezielt
entfiihrt und jahrelang als Kinder-
soldat benutzt. Nach dem Ende der
Kdmpfe lebte er in Sierra Leone in
Lagern fiir Kriegsopfer. Schliefilich
wurde er von Verwandten wieder-
gefunden. Er erfuhr, dass sein Vater
schon vor Jahren mit der Familie
nach Deutschland geflohen war.

Als 17-Jéhriger reiste Steve ihm
nach. Mit dem Flugzeug brachte ein
Fluchthelfer ihn nach Deutschland,
zum Zeitpunkt des Interviews ist er
seit sechs Monaten hier. Inzwischen
ist Steve volljihrig, lebt in einer
Jugendhilfeeinrichtung und besucht
einen Deutschkurs. Aufgrund der
schweren Traumatisierung ist er in
therapeutischer Behandlung. Das
Asylverfahren ist noch nicht abge-
schlossen.

mir verlangen zu tun, Menschen toten.
Weil ich auch meine Eltern verloren
habe, das ist eine Erinnerung, die in
meinem Kopf bleibt, das wiirde mir
leid tun, so etwas anderen anzutun,
Menschen wehzutun. (...) Wenn ich
nachts im Bett liege, habe ich mir
gesagt, wenn es notwendig wird, wenn
mir das passiert, dann werde ich die
Waffe nehmen und mich selbst t6ten,
aber wenn ich eine Moglichkeit finde
zu fliehen, werde ich fliechen. Wenn
sie mich toten wollen, sollen sie mich
lieber toten als so zu leben, weil ich
mit so etwas nicht leben kann.« (Jean,
16, Kongo)

4.1.5 Ende des Einsatzes als
Kindersoldaten

¢ Keine Moglichkeiten des Aus-
stiegs aus eigener Entscheidung

Die Berichte der Interviewpartner
zeigen, dass Kinder und Jugendliche,
wenn sie einmal in den Féangen einer
bewaffneten Einheit sind, meist keine
Moglichkeit haben, wieder auszu-

Ein Interviewpartner berichtet, dass
er vom eritreischen Militar desertierte,
aber nach einigen Monaten zuriick-
kehrte, da er gesucht wurde.

»Meine Schwester war krank. Ich
muss ihr helfen. Weil mein Bruder hat
vom Krieg nur ein Bein, er kann ihr
nicht helfen. (...) Die haben mir keine
Erlaubnis gegeben. (...) Ja, dann keine
andere Moglichkeit, ich bin einfach
ohne Erlaubnis zu meiner Familie
gegangen. (...) Ich habe auch nicht

zu Hause geschlafen. Weil, wenn ich
zu Hause schlafe, dann gibt es auch
Probleme, weil es kommen Soldaten
und durchsuchen die Wohnung, die
wollten mich fassen. Wenn man zum
Militédr geht als Soldat und dann wie-
der geht, ist das ein groes Problem.
Ich habe draullen so fast sechs Monate
geschlafen. Am Tag arbeite ich, nachts
draullen. (...) Ich kann nicht lange zu
Hause bleiben. (...) Weil wenn lange
bleiben, dann gibt auch viele Pro-
bleme. Die Leute kommen, das Militir
kommt. Dann bin ich einfach zum
Militédr zuriickgegangen.« (Belay, 27,
Eritrea)
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In Rebellengruppen wie der RUF wer-
den Fluchtversuche grausam bestraft.

»Die grofite Schwierigkeit ist, wenn

du versuchst zu flichen und sie dich
erwischen, werden sie dich nicht

gleich toten. Sie werden keine Kugeln
benutzen. Sie nehmen deinen Arm und
schneiden ihn in Stiicken ab, manchmal
schneiden sie dir die Ohren ab, manch-
mal die Zunge. Sie bringen dich um
und statuieren ein Exempel vor vielen
anderen Leuten, so dass alle von uns
begreifen, dass wir so etwas nicht tun
werden.« (Abdoulaye, 18, Sierra Leone)

*  Freilassung

Lediglich ein Jugendlicher berichtet,
noch wihrend des Krieges freigelassen
worden zu sein.

»Meine Schwester war mit einem
Rebellen zusammen, und spéter ist
meine Schwester schwanger geworden.
Durch die Schwangerschaft haben die
Rebellen uns mit zwei Bodyguards oder
zwei Begleitern freigelassen. (...) Sie
haben uns ein Fliichtlingslager gezeigt.
(...) Wir waren in diesem Lager, dann
sind die zuriickgegangen.« (Hassan, 16,
Sierra Leone)

¢ Demobilisierung/Ende des Kon-
fliktes

»Die Anfiihrer sagen, alle miissen
zurtickgehen.«

Einige Interviewpartner beendeten ihre
Zeit beim Militdr mit dem Ende des
bewaffneten Konflikts. Als der Biirger-
krieg in Sierra Leone beendet wurde,
wurden auch die Kindersoldaten demo-
bilisiert. Diese Situation schildern zwei
Interviewpartner als genauso unfreiwil-
lig wie ihre Rekrutierung. Eine Riick-
kehr in das Heimatdorf war teilweise
unmoglich, weil die Familien nicht mehr
dort waren oder sie bei ihrer Rekrutie-
rung an Verbrechen mitwirken mussten.

»Sie sagen, wir miissen uns entwaffnen,
(...) dass der Kampf zu Ende ist. Also
sagen die Anfiihrer, alle miissen zuriick-
gehen. (...) Ich hatte nicht einmal vor,
mich diesen Leuten anzuschlieRen, es
ist, weil sie mich gezwungen haben, und
jetzt habe ich bei ihnen mitgemacht.

So, habe ich gedacht, wie kann ich
nach Hause zuriickkehren? Zu diesen
Leuten, denen ich Schlechtes angetan
habe, sehr schlechte Dinge in meinem
Dorf. Okay, ich habe entschieden, lass
mich einfach einen Versuch machen.
(...) Als ich nach Hause zuriickkehre,
traf ich einen von meinen Freunden,
der sagt: (...) Was machst du hier, was
willst du in diesem Dorf tun? Ich sagte:
(...) Aber siehst du nicht, ich bin nicht
schlecht, ich habe keinerlei Absichten,
mich diesen Leuten anzuschlieRen, du
weillt das. Er sagt: (...) Warum ich dich
frage ist, weil da viele Leute sind, die sie
hier umgebracht haben, weil sie bei die-
sen Rebellen mitgemacht haben. Also,
das bisschen, was ich dir raten kann, du
musst dieses Dorf verlassen, so dass du
nicht sterben wirst. Also habe ich ent-
schieden, da wegzugehen. (...) Meine
Familie war nirgendwo auffindbar. (...)
Ich weil} bis jetzt nicht einmal, ob sie
leben oder ob sie tot sind. Also muss
ich zu meinem Onkel zuriickkehren in
Freetown. Als ich da hingegangen bin,
hat er gesagt, er kann keinen Rebellen
in seinem Haus erlauben. Dass ich sein
Haus nicht betreten darf. Also habe

ich keine Moglichkeit.« (Abdul H., 25,
Sierra Leone)

¢  Flucht von den bewaffneten
Verbidnden

Acht Interviewpartnern ist es gelungen,
von den bewaffneten Verbinden zu
entkommen.

Ein Interviewpartner konnte eine
Woche nach seiner Zwangsrekrutierung
aus dem Militdarcamp fliechen. Um nicht
wieder in die Fange des Militirs zu
geraten, war er gezwungen, seine Hei-
matregion zu verlassen. Von Kirchen-
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mitarbeitern wurde er in die Hauptstadt
geschleust.

Fallbeispiel 7

Mike M., 24, stammt aus Sierra
Leone. Als Achtjihriger wurde er
von der RUF verschleppt, seine
Eltern wurden ermordet. Nach
sechs Jahren aktiver Beteiligung
als Kindersoldat gelang ihm die
Flucht. Er kam als 14-]Jdhriger
nach Deutschland und wurde in
einer Jugendwohngruppe unter-
gebracht. Mike erhielt jahrelange
therapeutische Unterstiitzung und
machte seinen Hauptschulab-
schluss. Sein Asylantrag wurde
abgelehnt, vor Gericht erlangte er
Abschiebehindernisse aus huma-
nitdren Griinden. Er schloss die
Hauptschule ab und griindete
eine Familie. Mike ist Vater von
drei Kindern. Er hat eine unbefri-
stete Niederlassungserlaubnis und
arbeitet als Dolmetscher.

»Nach einer Weile sagte mir so ein
Militdr da: Du - weil er keine ande-
ren Jugendlichen gesehen hat - ich
brauche jemanden, um eine Zigarette
kaufen zu gehen. Ich sagte mir, das

ist meine Chance. (...) Er hat mir ein
bisschen Kleingeld ausgehéndigt. (...)
Ich habe mich schnell davongemacht,
eine Stunde lang, und habe Zuflucht
gesucht in (...) einer Kirche. In der Kir-
che habe ich um Hilfe gebeten. (...) Ich
sagte ihnen: Ich bin auf der Flucht, ich
bin gerade hier aus einem Militdrcamp
entflohen, weil sie mich festgehalten
haben. Sie haben mich in ein Gefangnis
gesteckt, sie haben mich ausgepeitscht,
das Leben war schwierig dort. (...) Sie
haben gesagt: Nun ja, weiflt du, selbst
die Monche werden geschlagen, sie
kommen in der Nacht, in der Nacht
haben sie uns geschlagen. Als ihnen
dann klar geworden war, dass sie auf
mich aufpassen miissen, sagten sie:
Wir werden dich einfach wegschicken,
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wenn wir die Moglichkeit haben, mit
einem Lastwagen, der durch das Dorf
fahrt auf dem Weg zur Hauptstadt. (...)
Weil wir hier auch exponiert sind, kon-
nen wir dir nicht anders helfen. In der
Hauptstadt gibt es ein Waisenhaus, da
wirst du unterkommen kénnen.« (Jean,
16, Kongo)

Ein Interviewpartner entfloh dem erit-
reischen Militdr nach sechs Jahren, als
er zum wiederholten Mal zu Gefédngnis
und Arbeitsdienst verurteilt wurde.
Inzwischen war er volljahrig.

»Ich war im Gefingnis. (...) Wir arbei-
ten da, also Miill verladen von einem
Auto in ein anderes Auto. (...) Wir
waren zehn oder elf Leute. Und die
Aufseher fiir uns waren zwei Leute.
Dann habe mich unter den Miill gelegt.
(...) Und Miill auf mich drauf gelegt.
Dann sehen die mich nicht. Ja, und so
bin ich einfach aus der Halle gefahren.
(...) Als ich draul3en war habe ich
gesehen, wo ich war, ich erkenne die
Grenze, wo ich in den Sudan gehen
kann. Ich kenne das so gut. Dann bin
ich einfach in den Sudan gegangen. Zu
FuR. Das war fast neun Uhr. Von neun
Uhr bis null Uhr Mitternacht zu FuRl
gelaufen. Auf der anderen Seite der
Grenze waren Soldaten vom Sudan.
Auf dieser Seite von meiner Heimat.

Und dann in der Mitte habe ich geschla-

fen. Weil ich Angst hatte, es gibt auch
Minen an der Strale. Aber wo die

sind, weilf ich nicht so richtig. Das war
dunkel. Dann ich habe da geschlafen
bis fiinf Uhr morgens. (...) Fast sechs
Stunden dann wieder gelaufen von fiinf
Uhr bis zwolf Uhr Mittag. Ich bin gelau-
fen, ja. Das war bisschen schwer, da ist
viel Sonne, sehr stark war die. Aber ich
habe es geschafft.« (Belay, 27, Eritrea)

Zwei Interviewpartner berichten von
vergeblichen Fluchtversuchen, bevor
die Flucht schliefflich gelungen ist.

»Seit ich entfiihrt wurde, versuchte ich
einmal zu fliehen von den Baracken.
2001 ging ich nach Hause zuriick,

aber der Mann kam auch hinterher.

Er behandelte meine Mutter (...) sehr
schlecht und hat mich wieder zuriickge-
bracht zu den Baracken. Seitdem habe
ich meine Mutter nie wieder gesehen.
(...) Und dann bin ich entkommen
von ihm, mit der Hilfe einiger Verbin-
dungsleute. (...) Ich wusste, wo er das
Geld versteckte. Ich nahm das Geld
und setzte mich in Verbindung - da
war ein Mann, (...) er pflegte zu den
Baracken zu kommen, und der brachte
mich in Verbindung mit diesem Mann.
Er brachte uns hier hin, nach Deutsch-
land.« (Kate, 25, Uganda)

* Festnahme und Gefangenschaft

»Meine schlimmste Zeit im Leben war
nicht als Kindersoldat, sie kam im
Gefingnis.«

Vier Interviewpartner berichten, dass
ihr Einsatz als Kindersoldat mit einer
Gefangennahme endete.

»Nach dem Krieg bin ich den ECO-
MOG#3-Soldaten in die Hénde gefal-
len. (...) Wir sind in einen Hinterhalt
geraten, (...) die Jungs meiner Gruppe
waren nicht so groR3, sie waren so klein
(lacht bitter) in meiner Truppe, und

ich war verantwortlich fiir die Truppe.
(...) Einige Jungen sind getotet worden.
Weil sie zuerst geschossen haben. (...)
Und wir hinten, aufgrund der Forma-
tion, die wir hatten, wurden gefangen
genommen. (...) Ich glaube, ich war
drei Jahre &lter als ich war, als ich ent-
fithrt wurde. Also war ich neun, zehn.
(...) Es ist nicht so, dass sie auf uns
zugekommen sind wie auf Babys oder
so, wir sind geschlagen worden. (...)
Sie hatten ihr eigenes Camp, wo sie
Rebellen festgehalten haben, Rebellen
die entwaffnet worden sind. Als ich da
hinkam (...) sah ich Leute, Freunde, die
du nicht wieder erkennen wiirdest. Das
halbe Gesicht zerschlagen oder halb
zugeschwollen (...) Die meisten Leute,
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die da festgehalten wurden, waren
jung.« (Steve, 18, Sierra Leone)

Ein Interviewpartner, der seit seinem
zwolften Lebensjahr erst bei den
Regierungssoldaten und dann bei den
Rebellen war, wurde schliellich verhaf-
tet, als er bereits 20 Jahre alt war. Seine
Aufgabe war zu diesem Zeitpunkt, in
Studentenkreisen zu spionieren und
agitieren sowie Materialien fiir die
Rebellen zu transportieren.

»Wir organisierten die Studenten, wir
demonstrierten, ich erinnere mich, es
war November 2005, aber - es war
nicht wirklich so einfach an diesem
Tag, dem Tag der Demonstration, weil
die Regierung die nationale Armee und
die Polizei angewiesen hat, scharfe
Munition und Trénengas gegen die Stu-
denten zu benutzen. Eine Reihe (leise,
stockend) von ihnen starb, viele wur-
den verletzt, und ich bin ins Gefdangnis
gekommen. (...) In meinem Apparte-
ment, wo ich wohnte, in diesem Wohn-
heim, da war ein Paket, das ich nach
Mbale bringen sollte. (...) Bevor ich ins
Gefédngnis gebracht wurde, haben sie
meine Wohnung durchsucht und in die-
sem Paket waren ein Gewehr und eine
Pistole. Ehrlich, ich habe das jahrelang
gemacht, so oft habe ich verschiedene
Sachen transportiert, Gewehre, Lebens-
mittel, Medikamente, aber ich wusste
wirklich nicht, dass es dieses Mal

ein Gewehr war. So haben sie mich
gekriegt.« (Salomon, 24, Uganda)

Die Interviewpartner waren nach ihrer
Festnahme bis zu drei Jahre lang unter
meist extrem schlechten Bedingungen
in Haft. Sie berichten von Misshand-
lungen, Folter und Zwangsarbeit.

»Wirklich, meine schlimmste Zeit im
Leben war nicht als Kindersoldat. Sie
kam ehrlich wihrend der Zeit, die

ich im Gefangnis verbracht habe. (...)
Diese Soldaten, die nationale Armee,
die haben mich immer gefoltert, auf alle
Weisen, um dafiir zu sorgen, dass ich
tat, was sie wollten. Ehrlich, es war zu
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viel, ich konnte es nicht mehr aushalten.
Sie wollten mich vor Gericht bringen,
um Zeuge zu sein gegen diesen Mann
(einen fithrenden Oppositionspolitiker,
D. Z.). (...) Sie haben nie geniigend
Beweise bekommen, um ihn ins Gefing-
nis zu bringen. (...) Ich sollte sagen, ich
bin ein Rebell und er ist unser Anfiihrer.
(...) Um ehrlich zu sein - ich habe wirk-
lich so viel Zeit damit verbracht, fiir die
Rebellen zu arbeiten, aber ich habe ihn
nie in meinem Leben getroffen. (...) Du
musst nur die Person kennen, von der
du direkte Befehle bekommst. Du musst
andere nicht kennen. (...) Ich weil3
wirklich nicht, ob er es ist oder nicht,
ich weiRk nur, wer meine direkten Chefs
sind.« (Salomon, 24, Uganda)

»Als ich ins Gefangnis kam, (...) habe
ich versucht, mein Leben auf die Reihe
zu kriegen, und sogar wenn ich allzu
sehr gestresst war, habe ich versucht,
(...) im Fluss zu sein, indem ich mich
ans Lesen gesetzt habe, dlteren Leu-
ten bei ihren Gespriachen zugehort.
Gesprache, die mich etwas daraus zie-
hen lassen. (...) Leute konnen etwas ler-
nen, (...) wie man spricht, sogar ohne
Bildung, das ist es, was ich erreicht
habe, gesunden Menschenverstand
(common sense). Manchmal fragen
Leute: Warst du an der Universitét?
Ich sage: Nein. - Wie lange bist du zur
Schule gegangen? Ich sage: Du sprichst
iiber Schule? Einige von uns hatten

die Chance nicht, aber wir nutzen das

Fallbeispiel 8

Abdoulaye M., 18, stammt aus
Sierra Leone. Sein Vater war in
einem lokalen Selbstverteidigungs-
verband aktiv, der versuchte, sich
bewaffnet gegen die Uberfille der
RUF zur Wehr zu setzen. Auch
Abdoulaye beteiligte sich als Kind
daran. Als er ungefdhr zwolf Jahre
alt war, iiberfiel die RUF sein Dotrf.
Seine Mutter wurde vor seinen
Augen brutal ermordet und Abdou-
laye wurde als Kindersoldat ver-
schleppt. Nach relativ kurzer Zeit
gelang ihm die Flucht zuriick in
sein Heimatdorf. Ausloser fiir seine
Flucht aus Sierra Leone war die
Bedrohung durch eine lokale Sekte,
die ihn nach dem Tod seines Vaters
gewaltsam initiieren wollte. Ein
katholischer Geistlicher organisierte
seine Flucht, als 16-Jdhriger kam

er auf einem Schiff nach Deutsch-
land. Er wurde in einer Unterkunft
fiir Erwachsene untergebracht und
lebte sehr isoliert in einer ldndlichen
Kleinstadt. Uber ein Jahr lang wurde
ihm der Schulbesuch verwehrt,
stattdessen musste er gemeinniitzige
Arbeit verrichten. Uber Landsleute
bekam er Kontakt zu einer Bera-
tungsstelle, die ihn aufgrund der
psychischen Belastung unterstiitzte.
So konnte auch der Schulbesuch
durchgesetzt werden. Inzwischen
besucht er die zehnte Klasse der
Hauptschule. Sein Asylantrag wurde
abgelehnt, er hat eine Duldung und
es lduft eine Klage gegen die dro-
hende Abschiebung. Zum Zeitpunkt
des Interviews ist er gerade volljéh-
rig geworden.

Ein Jugendlicher berichtet, wie er die
Zeit der Haft trotz der schlechten
Bedingungen fiir seine weitere Entwick-
lung nutzen konnte, weil er Zugang zu
Biichern hatte und von den Gespriachen
alterer Gefangener profitieren konnte.

kleine bisschen Fahigkeit, das kleine
bisschen Begabung, das wir haben, um
etwas daraus zu machen.« (David, 18,
Sierra Leone)

Drei Interviewpartner sind aus der Haft
entkommen.
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»An dem Punkt wurde mir klar dass,
wenn ich hitte sterben sollen, dann
hitte ich vor langer Zeit sterben sollen,
aber wenn ich noch lebe zu diesem
Zeitpunkt, dann muss ich nach vorne
gucken. (...). So war das bis (atmet
horbar aus) ich aus dem Geféangnis
ausgebrochen bin. (...) Ein Ausbruch
aus dem Gefangnis war mehr oder
weniger schwierig. Im Gefangnis habe
ich versucht, sauber zu sein, zu beten
und zu hoffen, dass andere Dinge in
Ordnung kommen und plétzlich habe
ich mich wie jemanden gesehen, der
nicht einmal einer Fliege etwas zuleide
tun kann oder einem Hund. Du hast
sogar Angst. Du kennst den Wert und
den Nutzen von Leben. Und dann
nach dem Gefangnis siehst du einige
deiner Freunde wieder, sie sind am
Boden, kimpfen wieder um ihr Leben.
Und das war wie ein neuer Krieg.«
(David, 19, Sierra Leone)

»Ich war noch in diesem Kranken-
haus, da kam ich in Kontakt mit eini-
gen anderen Leuten. (...) Sie sagten
mir, ich solle allem zustimmen, was
mir gesagt wird, weil es die beste Art
wire, mir zu helfen rauszukommen,
mir zu helfen zu fliehen. (...) An einem
Tag wurde ich von diesem Militdrkran-
kenhaus zum Verhor gebracht. Auf
dem Weg kam ein anderes Fahrzeug,
ein Militdrfahrzeug, und die tauschten
mich einfach aus, steckten mich ins
andere Fahrzeug, und das war es, wie
ich rausgekommen bin. (...) Wenn

ich zum Gericht gegangen wire, ich
denke, ich war dabei, einige andere
mit mir zusammen reinzureilen. Weil,
wirklich, die Folter war zu viel, und
ich sagte fast alles, was ich wusste. So
viele Leute wiirden zusammen mit mir
fertiggemacht werden. Also, sie halfen
mir, hierher zu kommen, aber ich weill
tatsdachlich noch nicht einmal, wer
genau das tat.« (Salomon, 24, Uganda)

Die Flucht ist oft risikoreich. Ein
Interviewpartner berichtet, dass ihn
die Erinnerung daran verfolgt, wie er
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in einem Sarg {iber die Landesgrenze
geschmuggelt wurde.

»Als ich entkam, war ein hartester
Moment, von Uganda in den Sudan
riiberzufahren. (...) Kennen Sie diese
Sérge fiir die toten Menschen? (...) Ich
habe in dem Sarg mehr als sechs Stun-
den verbracht (stockt, klingt entsetzt).
(...) In Uganda sind Sérge so, sie haben
Glas, also dass wenn jemand tot ist,

du einen Blick auf ihn werfen kannst.
Also, das ist das, was ich benutzte, um
zu atmen, sechs Stunden lang. (...) Ich
bin fast gestorben in diesem Sarg, und
da ist nicht ein Tag, der vorbeigeht,

an dem ich nicht diese Erinnerungen
bekomme.« (Salomon, 24, Uganda)

¢ Rettung durch eine
Hilfsorganisation

Ein Interviewpartner berichtet, dass
er von Mitarbeitern einer Hilfsorga-
nisation aufgegriffen wurde, als er
nach einer verlorenen Schlacht alleine
zwischen Leichen in einem zerstorten
Dorf ausharrte.

»Ich wurde nur einfach von dieser
Hilfsorganisation gerettet. (...) Die
haben mir nur gesagt, dass es sich
nicht lohnt, mich im Sudan in dem
UN-Refugee-Camp zu lassen, weil

das ist noch etwas bedrohlich, und
auch wegen dem (...) was mit meinem
Vater und meiner Familie vorgefallen
ist. Einfach weg aus Afrika. (...) Mein
Traum war, endlich bin ich unterwegs
nach USA. (...) Die haben nur einfach
gesagt, ja, die werden mich fiir eine
lange Reise vorbereiten. (...) Wenn
ich da bin, wo ich endlich sein sollte,
werde ich Leute finden, (...) die wer-
den sich um mich kiimmern, um zu
sehen, dass ich wieder zurecht mit
meinem Leben kommen kann, dass
ich auch irgendwie die Traume meiner
Eltern also erfiillen kann. (...) Ich soll
mir keine Sorgen machen, ich soll mir
auch keine Hintergedanken machen,
ich soll nur einfach in das Schiff

reingehen und nur machen, was der
Begleiter mir erzédhlt. Auf einer Seite
habe ich mir Sorgen gemacht, dass, (...)
wie wir wiahrend des Krieges gehort
haben, viele von uns Jugendlichen ein-
fach nur als Sklaven verkauft wurden.
Wir suchen einfach nach Rettung, ein
neues Leben anzufangen und viele
wurden einfach verkauft zur Sklave-
rei. Da habe ich mir gesagt, okay, egal
ob ich verkauft werde oder nicht, nur
weg von diesem Tod-Gefiihl. Also, ich
mochte ja nicht sterben, ich wire lieber
einfach woanders, wo ich die Chance
habe zum Leben, als im Sudan zu blei-
ben und dann meine Tage zu zéhlen.«
(Peter, 22, Sudan)

4.1.6 Flucht nach Europa
¢ Fluchtausloser

Die Mehrzahl der Interviewpartner

ist sofort nach ihrer Entlassung oder
Flucht aus der bewaffneten Gruppe
bzw. der Haft ins Ausland geflohen,
um sich vor drohender Verfolgung

in Sicherheit zu bringen. Ein Drittel
hingegen hat noch eine Weile unter
schwierigen Bedingungen im Heimat-
land oder der Region gelebt, bis weitere
Fluchtausléser hinzukamen.

Ein Interviewpartner, der sich nach sei-
ner Flucht aus dem Militdrcamp nicht
mehr in seinem Heimatdorf aufhalten
konnte, wurde von Kirchenleuten in
die Hauptstadt Kinshasa geschickt in
der Hoffnung, er konne dort in einem
Waisenhaus unterkommen, was sich
als falsch herausstellte. Er berichtet,
dass er sich eine Weile in der Stadt
durchgeschlagen habe, die Situation
aber als bedrohlich und perspektivlos
erlebt habe. Schlieflich wird er auf-
grund seines instdndigen Flehens von
Kirchenleuten ins Ausland gebracht.

»In Kinshasa, als ich in diesem Wai-
senhaus angekommen bin, war es
wirklich seltsam. Also, kein Platz zum
Schlafen, das war ein Zentrum, wo
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die Leute sagten: Ihr Strallenkinder,
ihr kommt, um euch etwas zu essen zu
holen, morgens, mittags und abends.
Wenn ihr etwas gegessen habt, geht ihr
wieder. Weil es iiberhaupt keinen Platz
gab, wo ihr hittet unterkommen kon-
nen. Wenn ich mir morgens etwas zum
Essen geholt habe, bleibe ich immer
an dem Ort, ich kenne die Hauptstadt
gar nicht. Ich bin immer herumgelau-
fen, (...) ich sehe Leute vorbeilaufen,
hierhin, dorthin. Wenn ich sehe, es ist
zwoOlf Uhr, gehe ich, ich nehme mir
mein Essen. Ich sage ihnen, ich habe
keinen Ort zum Schlafen, wenn Sie mir
irgendeinen Ort finden konnen. (...)
Die totale Unsicherheit, das war ein
Grund fiir mich zu gehen. (...) Wenn
ich da einen Ort gehabt hétte, wo man
gesagt hitte, wir passen auf dich auf, du
wirst zur Schule gehen, dann hétte ich
nicht den Kongo verlassen miissen.«
(Jean, 16, Kongo)

Einige Interviewpartner berichten, dass
sie in ihrem Herkunftsland Angst hat-
ten, als ehemalige Rebellen der Rache
der Bevolkerung ausgesetzt zu sein, sie
berichten von Morden an ehemaligen
Rebellen.

»Es war so schwierig fiir die Rebellen,
weil alle dich anstarren. Bei jeder
Bewegung, die du machst, starren sie
dich an. Und wir fithlen uns schuldig
in jeder Sekunde. (...) Du hattest sehr
viel Gliick wenn du einem Auslander
begegnet bist. Wenn du irgendwas
willst, wird er oder sie es dir geben.
Aber wenn du jemanden von deiner
Farbe oder jemanden aus deinem
eigenen Land begegnest, dann hast du
ein grofles Problem. (...) Dann bist du
am Ende. Sie hatten in ihrem Kopf,
wenn du diese Leute siehst, tote sie,
diese Rebellen verdienen es nicht zu
leben. Wahrscheinlich, wenn ein neuer
Krieg in diesem Land wieder ausbre-
chen sollte, werden sie diejenigen
sein, die ihn wieder beginnen. Weil sie
die Erfahrung haben. Und sie haben
immer noch dieses Toten und alles

in sich. Also haben sie immer noch
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diesen tiefen Hass, tief, untergriindig.
Ich wiirde ihnen auch keinen Vorwurf
machen. (...) Weil es nicht leicht ist,
nur einen Bruder zu verlieren oder nur
eine Schwester zu verlieren, im Ver-
gleich dazu, wenn du die ganze Fami-
lie verlierst. Ich mache ihnen nicht
wirklich einen Vorwurf. Vielleicht hat
jemand, der mich heute hasst, gesehen,
was ich getan habe. (...) Wir wurden
nur benutzt, weil wir nicht wussten,
was passierte. Warum dieses Toten
stattfand, das wussten wir nicht. Wir
wurden nur benutzt wie Laborratten.
(...) Nur benutzt, nur zum SpaR, und
nach dem Gebrauch iiberlassen sie
uns unserem Schicksal. Dann lassen
sie uns fallen und iiberlassen uns dem
Hass der Gemeinschaft. Dem Hass der
Offentlichkeit. Manchmal kommen sie
in der Nacht und holen jemanden. Die
Person kommt nicht zuriick. Das fing
an in dem Displacement Camp. Sie
kommen einfach und holen jemanden,
er kommt nicht zuriick. (...) Am néchs-
ten Morgen findest du jemanden, der
einfach ermordet wurde und den Weg
entlang geschleift. Und du weil3t, der
Junge oder sie ist aus dem Displace-
ment Camp.« (Steve, 18, Sierra Leone)

Die Interviewpartner, die nach dem
Ende ihres Einsatzes im Land geblie-
ben waren, berichten teilweise von
konkreten Bedrohungssituationen, die
Fluchtausloser waren.

»Ich war in Sierra Leone, da habe ich
in einem Garten fiir einen Mann gear-
beitet. Ich war da, verbunden mit der
Hoffnung, dass ich irgendwann mal
vielleicht ein Familienmitglied finden
kann. Ich war da und da laufen zwei
Jungs vorbei und die zeigen mit dem
Finger zu mir. Ich wusste gar nicht,
was sie gemeint haben. (...) Plotzlich
kommen diese zwei Jungs noch mal zu
mir, sagen: Du Bastard, es ist jetzt Zeit
fiir uns zu réchen, was ihr uns angetan
habt, jetzt ist unsere Zeit zuriickzuge-
ben. Sie wollten mich mit Holz schla-
gen, und ich bin abgehauen.« (Hassan,
16, Sierra Leone)

¢ Fluchtorganisation

Die Berichte der Interviewpartner
widersprechen deutlich dem héufig von
Politik und Medien gezeichneten Bild
krimineller Schlepperbanden, die ihre
Opfer aus Profitgier mit skrupellosen
Methoden nach Europa verschleppen.

»Wenn ich heute driiber nachdenke,
ich sehe Menschen, die alles riskie-
ren, um Menschenleben zu retten,

und Menschen einen neuen Anfang

zu geben, ohne zu wissen, ob die uns
irgendwann mal wiedersehen werden
oder nicht. Die haben kein Interesse,
uns wiederzusehen, aber die glauben,
dass irgendwann mal werden wir nicht
vergessen, dass ich gerettet wurde und
mir wurde geholfen. Einfach ein neues
Leben anzufangen, das war das Gefiihl,
das die uns immer gezeigt haben.«
(Peter, 22, Sudan)

Ein Interviewpartner berichtet, dass
er nach dem Krieg von Verwandten in
einem Displacement Camp gefunden
wurde, die seine Ausreise zu seinem
Vater nach Deutschland organisierten.
Alle anderen entschieden sich zur
Flucht, weil sie sonst keine Uberlebens-
chance fiir sich sahen. Dabei wahlten
sie Deutschland nicht bewusst als
Fluchtziel. Sie ergriffen die sich bie-
tenden Fluchtmoglichkeiten, die meist
alternativlos waren, und wussten hiu-
fig bis zu ihrer Ankunft nicht einmal,
wohin ihre Reise sie fiihrt.

»Ich wusste nicht, dass ich nach
Deutschland kommen wiirde, ich
kannte Deutschland nicht, ich kannte
keinen Ort, ich wollte nur entkommen.
Wenn ich entkomme, dann wiirde ich
vielleicht wenigstens zur Ruhe kom-
men.« (Kate, 25, Uganda)

»Ich wusste gar nicht, wo ich hingehe,
ich wusste gar nicht, ob es irgendwie
ein weilles Land ist.« (Hassan, 16,
Sierra Leone)
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Unter den Interviewpartnern gibt es
drei Formen der Fluchtorganisation:
Entweder sie beauftragten die Flucht-
helfer mit eigenen finanziellen Mitteln,
Freunde ihrer Eltern oder Verwandte
organisierten und finanzierten die
Flucht fiir sie oder aber sie wurden
unentgeltlich von humanitéren, meist
kirchlichen Organisationen oder
Einzelpersonen wie Pfarrern aus dem
Land gebracht und gerettet.

Eine Interviewpartnerin finanzierte
ihre Flucht mit Geld, dass sie dem
Soldaten stahl, der sie gefangen hielt.
Drei Interviewpartner berichten, sie
hitten Geld oder Diamanten aus ihrer
Zeit als Kindersoldaten gehabt, mit
denen sie ihre Flucht finanziert hétten.

»Die einzige Sache, die bei mir war,
war dieser Diamant, den habe ich
immer in meiner Hose versteckt. Ich
habe nachgefragt, wo die Leute Dia-
manten verkaufen. Und ich war bei
einem Mann, ich habe ihm diesen
Diamanten gezeigt. Er war iiberrascht,
er hat mich gefragt, wo ich diesen
Diamanten herhabe. Danach habe ich
ihm alles erzéhlt. Er hat gesagt, ich
soll mir keine Sorgen machen, er wird
mir auf jeden Fall helfen, er bringt
mich irgendwo hin zu jemandem oder
zu seinen Verwandten, er wird einfach
alles fiir mich tun, was ich haben will.
Ich war bei ihm zu Hause, ich glaube,
zwei Wochen, ich weill nicht mehr
genau, dann sind wir nach Freetown
gefahren. (...) Eines Tages hat er einen
Mann gebracht, der uns fotografiert
hat. Und eines Tages ist er einfach zu
mir gekommen und hat gesagt, ich soll
meine Sachen packen, ich sollte jetzt
gehen.« (Hassan, 16, Sierra Leone)

»Wissen Sie, aus der Zeit, als ich in
Freetown zur Schule gegangen bin,
habe ich Freunde da. Also treffe ich
einen meiner Freunde. Ich sagte ihm,
ich habe ein sehr grof3es Problem. Er
sagt: Was ist dein Problem? Ich sagte:
Weildt du, dieser Kampf. Dieser Kampf,
sie sind in mein Dorf gekommen, sie
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haben mich entfiihrt. Und ich kdmpfe
zusammen mit diesen Leuten. Ich
sage: Im Moment, weil ich, mein
Leben ist in Gefahr. Ich kann hier
nicht bleiben. (...) Weil ich weil}, mein
Leben steht zur Disposition, jederzeit
kann ich getotet werden, einfach weil
ich Schlechtes tat. (...) Eine Person
kann dich wiedererkennen, aber du
kannst diese Person nicht wiederer-
kennen. Also sagt er: Ah, also was
konnen wir tun? Er sagt: Hast du
Geld? (...) Ich sage: Ich habe bis zu
3.000 Dollar. (...) Er sagt: Nun, das
Einzige, was ich tun kann ist, einen
von meinen Onkeln fragen, der im
Hafen arbeitet. (...) Der Mann sagte,
er kann helfen, (...) wenn ich Geld
habe. Mir geht es um mein Leben und
nicht das Geld. (...) Ich sage, okay,
ich sage, das Geld ist kein Problem.
(...) Also war ich bei ihm zu Hause,
ungefdhr eine Woche lang. Er hat alles
arrangiert. Aber eines Nachts kommt
er und sagt, ich soll ihm folgen. Dann
bin ich ihm gefolgt. Er brachte mich
in dem Schiff unter. Er sagt: Du musst
mit diesem Schiff fahren. Wo auch
immer sie dich rauslassen, kannst du
deinen Weg finden. Dann war ich da.
Ich weill noch nicht einmal, ob es hier
in Deutschland ist, wo ich rausgekom-
men bin.« (Abdul H., 25, Sierra Leone)

Vier Interviewpartner berichten, sie
hétten fiir die Flucht nichts bezahlt,
weil Hilfsorganisationen oder Kirchen-
mitarbeiter sie organisiert hétten. Zwei
von ihnen berichten, Priester hidtten
sie aus dem Land gebracht.

»Es gab einen Priester dort, der mir
sagte: Du kannst nur das Land ver-
lassen. Er reist aus dem Land. Als

ich ihm sage, ich bin der Neffe eines
Priesters, der gestorben ist, sagt er mir:
Ich kenne ihn, das ist auch ein Kollege,
aber ich kann dir helfen, dich von hier
wegzubringen, aber das wird ein biss-
chen schwierig werden, weil du keine
Papiere hast, du bist noch ein Kind, ich
weil nicht, wo du da hingehen kannst,
wo du leben kannst, ich weilR nicht. Ich

sage: Die Entscheidung liegt bei Thnen,
wenn Sie einen Platz zum Schlafen fiir
mich finden, oder einen Platz, wo es
mir besser gehen wird fiir die Zukunft,
das ware schon. (...) Ich wére gerne
an einem Platz, der wenigstens sicher
ist, weil ich hier in Unsicherheit bin. Er
sagt mir: Gut, ich will dir immer noch
helfen. Und ich bin dageblieben. Er
musste aus Kinshasa ins Ausland rei-
sen, um da seine Pilgerfahrt zu machen,
ich weil} nicht, in welches Land. Er
sagt mir: Wir werden abreisen, so Gott
will. (...) Weil du keine Papiere hast,
nehme ich dich unter meiner Kontrolle
mit. (...) Er sagt den Leuten immer,
dass er zu mir gehort: Lasst ihn bei mir.
Und plétzlich habe ich mich da wieder-
gefunden, ich sehe Flugzeuge. Er sagt:
Hab keine Angst. Ich weil3, dass du
Angst hast, oder besser, dass du nicht
weildt, wo wir sein werden, habe keine
Angst. Es wird dir immer gut gehen
und deine Zukunft wird immer gut
sein.« (Jean, 16, Kongo)
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und wo er auf eine hilfsbereite Besat-
zung stiel.

»Ich wusste nicht, dass ich hierher
kommen wiirde, aber ich rannte um
mein Leben, und ich habe einfach einen
Weg gefunden, um mich selbst auRer
Sicht zu bringen in diesem Moment.
Ungliicklicherweise hat die Reise, die ich
angetreten habe, mich hierher gebracht
und dauerte ungefdhr zwei Wochen.
Auf einem Schiff, nur da sitzend. (...)
Weil ich dachte, es wiirde nur eine kurze
Reise, nur ins Nachbarland und dann
wiirde ich rauskommen. Aber es war

so hart. (...) Wegen des Hungers bin

ich herausgekommen und habe dann
versucht, mich zu ergeben. (...) Dann
hat mich jemand zufillig gefunden. Es
war eine schreckliche Erfahrung mit
der Kilte, obwohl ich spiter gerettet
wurde und eine Decke bekam. Mit

dem donnernden Gerédusch der Wellen,
das du horst. Aber am Ende, Gott sei
Dank, habe ich es geschafft. (...) Ich

Fallbeispiel 9

Tom K., 18, stammt aus Sierra
Leone. Als er acht Jahre alt war, wur-
den seine Eltern bei einem Angriff
der RUF ermordet. Er schloss sich
daraufhin der Gruppe der »Kama-
jos« an, die gegen die RUF kdmpfte
und war iiber einen ldngeren Zeit-
raum an bewaffneten Kampfen betei-
ligt sowie als Leibwdchter fiir einen
Kommandanten aktiv. Aufgrund der
Gewalt innerhalb der bewaffneten
Gruppe entschloss er sich zur Flucht
ins Nachbarland Guinea. Dort fiihlte

er sich weiterhin bedroht und ent-
schloss sich, durch den Verkauf
eines Diamanten seine Flucht nach
Europa zu finanzieren. Als 14-Jih-
riger brachte ihn ein Fluchthelfer im
Flugzeug nach Deutschland. Sein
Asylantrag wurde abgelehnt, vor
Gericht wurden ihm Abschiebehin-
dernisse aus humanitdren Griinden
zugesprochen. Inzwischen ist er
volljahrig und hat eine Aufenthalts-
erlaubnis bekommen.

Die Interviewpartner sind entweder
versteckt in Schiffen oder als Beglei-
tung Flugreisender, die im Besitz der
notwendigen Dokumente waren, nach
Deutschland gekommen. Ein Inter-
viewpartner berichtet, dass er sich als
blinder Passagier in den Laderaum
eines Schiffes schmuggelte, von dem er
nicht wusste, wohin es fahren wiirde,

wusste nicht, dass ich nach Deutschland
komme, ich wusste den richtigen Ort
nicht, sogar dann, ungliicklicherweise,
als ich in Deutschland war, wusste ich
nicht einmal, dass ich in Deutschland
war. (...) Ich kam in Kontakt mit den
Leuten auf dem Schiff. (...) Der Kapitén
sagte, nun, es ist eine bizarre Idee und
ungliicklicherweise bin ich hier, also,
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lasst uns sehen, wo wir hinfahren. (...)
Ich konnte keine weiteren Fragen stel-
len. (...) Da war ein Afrikaner, der mir
Gesellschaft leistete. (...) Manchmal,
abends, rufen sie mich, dass ich komme
und bei ihnen bin. (...) Damit ich mich
frei fiihle.« (David, 19, Sierra Leone)

Ein Interviewpartner berichtet, dass er
nach England wollte und versehentlich
in Deutschland landete.

»Aus dem Gefédngnis bin ich einfach in
den Sudan gegangen. Im Sudan war ich
fast zwei Monate. Ich habe da Familie,
(...) ein Neffe. Er hat mir geholfen,

mir sehr viel Geld geliehen. Und von
Sudan bin ich nach Paris gekommen.
In Paris war ich so acht, neun Tage.
Ich wollte nach England gehen. Dann
bin ich einfach mit dem falschen LKW
nach Deutschland gekommen. (...) Der
Fahrer hat Polizei angerufen, Polizei
ist ggkommen. Dann war ich zwolf
Stunden im Gefédngnis. (...) Ich habe
gesagt: (...) Ich mochte nicht nach
Deutschland. Ich m&chte woanders hin-
gehen. Ich habe Papiere. (...) Ich habe
Bekannte hier, ich habe gehort, dass es
hier ein bisschen schwierig ist. Ja, das
habe ich der Polizei gesagt. Die hat mir
gesagt, ich muss hier bleiben.« (Belay,
27, Eritrea)

4.2 Situation in Deutschland

4.2.1 Ankunft in Deutschland
*  Die Ankunft
»Es war eine Art andere Welt.«

Die Interviewpartner schildern ihre
Ankunft in einer vollig fremden Welt.
Viele berichten, dass ihnen auch nach
ihrer Ankunft noch nicht klar war, wo
sie sich befinden.

»All die Orte, an denen wir gelandet
sind, waren so fremd (strange) und so
so gut organisiert und fortgeschritten
fiir mein Denken, fiir mein Verstidndnis.

Alles war so komplex. Jeder war so in
Eile. (...) Es war, als ob alles total geord-
net wire (totally in order). Ich habe ihn
(den Fluchthelfer, D. Z.) fast verloren
wihrend ich mich umgesehen habe.

Ich wollte Zeit verbringen, um meine
Augen zu fiittern (I wanted to pass time
to feed my eyes). Es war so fein. Es war
wie, Mann, es gibt eine Welt irgendwo.
Du verbringst die Zeit damit zu schauen
und zu schauen. (...) Alle Worte, auf die
ich getroffen bin, an allen Bahnhofen,
an denen wir angehalten haben, ich
konnte keines lesen. (...) Leute, die ich
gesehen habe, die Art, wie sie Leute
bedienen, die Art, wie er kommuniziert.
Wissen Sie, es war so anders. Es war
eine Art andere Welt, zivilisierter Him-
mel auf Erden, ich konnte nicht das
richtige Adjektiv sehen, um diesen sehr
speziellen Tag zu qualifizieren, an dem
ich aus dem Land herausgetreten bin
(...).« (Steve, 18, Sierra Leone)

Mehrere Interviewpartner berichten,
dass der Fluchthelfer sie aus dem
Flughafen heraus begleitet und dann
irgendwo stehen oder sitzen gelassen
habe. Nach ldngerem Warten sei ihnen
klar geworden, dass er nicht mehr
zuriickkommen werde.

»Als wir da waren, kam ich mit ihm
raus aus dem Flughafen, aber gleich
nachdem wir rausgekommen waren,
erzdhlte er mir, er hitte etwas verges-
sen. (...) Ich wartete draullen auf ihn.
Ich wartete eine Stunde, zwei, drei
Stunden. Und er kam nie zuriick. (...)
Also bin ich zuriickgegangen, um ihn
zu suchen, aber ich habe ihn nie getrof-
fen, ich habe ihn nie gesehen. Bis jetzt.«
(Salomon, 24, Uganda)

*  Erste Kontakte, informelle
Netzwerke

»Wenn du Hilfe brauchst, musst du
einen schwarzen Bruder finden.«

Alle Interviewpartner berichten, sie
hitten sich nach ihrer Ankunft hilfe-
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suchend an afrikanisch aussehende
Menschen gewandst, die sie dann
unterstiitzt hatten.

»Ich kannte die Gegend gar nicht,

ich habe die ganze Zeit die Leute
gesehen, weille Haut, aus meiner
Kindheit kannte ich keine Weilen.
(...) Ich war mit ihm (dem Priester,

D. Z.) nach drauRen gegangen, (...) er
setzt mich in einen Zug. Er sagt mir:
Da, wo der hiilt, (...) gibt es Leute, die
du finden wirst, es gibt Schwarze, das
sind viele. Die fragst du, es gibt Leute,
die Franzosisch verstehen, sie werden
dich zu Héusern bringen, wo man sich
gut um Waisen kiimmert. Ich setze
meine Reise fort, viel Gliick im Leben,
dass der Herr auf dich aufpasst, dass
Gott dich schiitze. (...) Da habe ich
mich von dem Herrn getrennt, er hat
seine Reise fortgesetzt, ich bin in den
Zug eingestiegen, hier angekommen.
(...) Es waren zwei Tage, ich habe
drauflen geschlafen, ich habe den Ort
kennengelernt, Hauptbahnhof. Dann
habe ich ein Médchen gesehen und
sie gefragt, ob sie mir helfen kann. Sie
sagt, sie spricht Franzosisch. Sie fragt
mich: Woher bist du? Ich sage: Ich
bin verlassen, ich bin ein Straflenkind,
ich habe keine Familie. (...). Wenn

du mir helfen kannst, ich komme aus
dem Kongo. Sie sagt mir: Ich auch, ich
bin auch Kongolesin, und ich werde
dir helfen, ich kenne einen Ort, wo
ich dich hinbringen werde.« (Jean, 16,
Kongo)

»Ich versuchte, jemanden zu finden,
der Englisch spricht. Da waren einige
afrikanische Familien, die waren da,
wo sie warten auf Leute, die ankom-
men. Ich versuchte, mit ihnen zu
sprechen. Tatsdchlich waren sie keine
Afrikaner, sie waren Jamaikaner, und
sie sprachen Englisch. (...) Ich ver-
suchte, ihnen mein Problem zu erkla-
ren, weil ich so wie gestrandet war, ich
wusste nicht, was als néchstes zu tun,
wohin zu gehen. Sie erzdhlten mir,
dass sie zu einer anderen Stadt in der
Nihe von (GroRstadt) fahren wiirden,
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die (Stadt) heil’t, und sie meinten, ich
konne mit ihnen fahren und da ist ein
Fliichtlingslager, da kann ich hingehen
und ich bekomme Hilfe.« (Salomon,
24, Uganda)

Fallbeispiel 10

Rose P, 19, stammt aus Uganda.
Als Zwolfjahrige wurde sie von
Rebellen verschleppt, ihre Familie
wurde ermordet. Sie wurde fiinf
Jahre lang gefangen gehalten. Als
17-Jdhrige gelang ihr die Flucht.
Als sie nach Deutschland kam,
war sie schwanger. Sie erhielt
Abschiebeschutz aus humanitdren
Griinden und hat eine Aufent-
haltserlaubnis. Aufgrund der
schweren Traumatisierung ist sie
in therapeutischer Behandlung.
Zum Zeitpunkt des Interviews

ist sie 19 Jahre alt, lebt mit ihren
Kindern in einer eigenen Woh-
nung und besucht einen Integrati-
onskurs.

»Zum Gliick lief ich einem schwarzen
Mann iiber den Weg, (...), ich war

in der Lage, zu meiner Rettung zu
kommen. Da habe ich gelernt, dass,
wenn du Hilfe brauchst als Afrikaner,
musst du einen schwarzen Bruder
finden. Weil nur ein schwarzer Mann
weil}, was ein anderer schwarzer
Mann durchmacht. Also versucht er,
mir zu helfen. Er sagte, es ist okay, du
bist willkommen, und du bist jetzt in
Deutschland. (...) Er sagte, das ist
Europa, und er dirigierte mich zum
Bundesamt.« (David, 19, Sierra Leone)

4.2.2 Asylverfahren und Aufenthalt

¢ Aufnahme und Zuweisung
Einige Interviewpartner schildern, wie
sie die Prozedur des Asylverfahrens

erlebt haben. Sie meldeten sich bei der
Ausldnderbehorde oder einer Aullen-

stelle des Bundesamts fiir Migration
und Fliichtlinge an ihrem Ankunftsort.
Sie erhielten meist eine Fahrkarte und
mussten sich in eine zentrale Erstauf-
nahmeeinrichtung in dem Bundesamt
begeben, dem sie zugewiesen wurden.
Dort wird in dem meisten Féllen die
Anhorung zum Asylantrag durchge-
fithrt. Nach einigen Wochen wurden
sie dann ihrem Wohnort zugeteilt. Die
erste Zeit in Deutschland ist mit fiir sie
haufig undurchschaubaren Vorgehens-
weisen und schwierigen Ortswechseln
verbunden, bei denen sie selbst nicht
mit entscheiden konnten.

Eine Interviewpartnerin berichtet, dass
trotz der Schwierigkeiten — der ungtin-
stigen Unterbringung und der bedng-
stigenden Zugfahrten alleine in einem
fremden Land - die Erleichterung iiber
die gelungene Flucht iiberwog.

»Da habe ich mich zuerst gemeldet,
und danach habe ich einen Fahrplan
bekommen, wohin ich gehen soll.

Die erste Nacht war sehr schwer, wir
haben so kleine Betten und so diinne
Decke, obwohl das war fiir mich schon.
Irgendwie neues Leben, alles von dem
Stress und alles, was ich durchgemacht
habe. Dann habe ich diesen Fahrplan
gekriegt. Ich kannte nicht mal ein Wort
Deutsch und musste nach (Grof3stadt)
aus (Ankunftsort in anderem Bundes-
land). Da habe ich gedacht, wie komme
ich jetzt da hin, wo ist das? Was soll ich
denn sprechen? (...) Und dann habe ich
eine Frau getroffen, am Bahnhof. Ich
habe nur die ganze Zeit gezeigt, diesen
Fahrplan. Die Frau ist mit mir gekom-
men bis nach (GroRstadt), und ich habe
eine S-Bahn genommen. Da war ein
grol3es Schiff in (Grof3stadt), am (Fluss),
ein sehr groBes Schiff. Ich denke, das
ist jetzt abgebaut worden. Da kamen
die ganzen Fliichtlinge von {iberall, und
es war sehr kalt — neues Leben, neue
Leute, von iiberall, weilt du? (...) Es
waren viele Leute auf dem Schiff, und
die wurden alle nacheinander wegge-
bracht.« (Grace, 25, Uganda)
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¢ Anhorung fiir das Asylverfahren

»Sie stellten mir so viele seltsame
Fragen.«

Einige Interviewpartner berichten, dass
die Anhérung fiir das Asylverfahren
und die damit verbundenen Prozeduren
fiir sie unverstdndlich wirkten und
beschreiben die Atmosphére teilweise
als unfreundlich.

»Ich wusste nie, worum es bei diesem
Interviewzeug ging, was das Interview
zu bieten hatte. Ich wusste nichts. (...)
Das Interview dauerte, ich denke fast
zweieinhalb Stunden. (...) Und der
Mann, der mich interviewte, ging mir
wirklich, wirklich auf die Nerven. (...)
Er provozierte meinen Arger mit eini-
gen seltsamen Fragen, bei denen ich
mich wunderte — wie kann ein norma-
ler Mensch jemandem solche Fragen
stellen. Aber ich hatte keine Wahl. Ich
musste weitersprechen. Es kam die Zeit,
in der ich nicht mehr sprechen wollte.
(...) Ich sagte: Ich bin nicht unhoflich.
Sie sind einfach unfair. Er sagte, es
scheint, ich verstehe die Situation nicht,
er macht seine Arbeit. Ich sagte: Was fiir
eine Art von Arbeit machen Sie, indem
Sie mir dumme Fragen stellen? (...)
Weil es Fragen waren, an denen ich kein
Interesse hatte. (...) Ich machte ihm
Angaben, Angaben. Das Haus, in dem
ich in Freetown gewohnt habe, welche
Nummer hat es? Ich sagte: (...) Das
Haus hat keine Nummer. Das ist das
einzige (...) Fliichtlingshaus, das Kriegs-
opfer-Haus in Sierra Leone. Jeder kennt
den Platz. Er sagt: Wie ist die Nummer
von dem Haus? (...) Er versuchte,
weiterzupressen, dass jedes Haus in
Deutschland eine Nummer hat. (...) Ich
sagte: Das ist Deutschland. Ich spreche
dariiber, wo ich lebe. Das ist die einzige
Beschreibung, die ich Thnen geben kann
(&rgerlich). Wenn es eine Nummer
hétte, wiirde ich Thnen erzéhlen, dass es
eine Nummer hat. Es hat keine Num-
mer. Sie stellten mir so viele seltsame
Fragen.« (Steve, 18, Sierra Leone)
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Ein anderer Interviewpartner berichtet,
wie verloren und ausgeliefert er sich
als 15-Jahriger beim Bundesamt fiihlte,
welche Sehnsucht nach der verlorenen
Heimat und Familie ihn iiberkam.

»Also, die echte schlimme Phase meines
Lebens war da in diesem Bundesamt.
(...) Alles war nur Horror. (...) Die
Menschen waren total un-freund-lich,
ja? Also, wir hatten einfach keinen
Wert, wir Menschen da. (...) Keiner
mochte dir zuhoren, keiner m6chte
einfach wissen, wie es dir geht, kein
Mensch. Alle interessieren sich nur fiir
den Zettel, den du hast oder dir noch
einen Zusatzzettel zu geben, den ich nie
lesen kann. Alles war fiir mich wie: Was
ist das denn? Und kein Mensch liest
das, um dir das zu erkldren; ich habe
einfach nur Sehnsucht nach zu Hause.
Nach meinem Vater, nach meiner Mut-
ter, nach allem, was ich verloren habe.
Das war eine Phase, wo ich war fertig.«
(Peter, 22, Sudan)

Positiv hebt sich die Beschreibung einer
Interviewpartnerin ab, die von Anfang
an aufgrund ihrer psychischen Belas-
tung psychosoziale Begleitung hatte.

»Dann haben die so einen Interviewer
von dem Bundesamt (...), der hat mich
interviewt, fiir drei Stunden. Ich hatte
Gliick, weil ich war sehr viel belastet
von meiner Vorgeschichte, dass die
(Sozialarbeiterin 1) mitkommen durfte.
(...) Und die hat meine Hand gehalten
durch das ganze Interview, und das
war sehr, sehr grolRe Unterstiitzung. «
(Grace, 25, Uganda)

Wihrend viele Interviewpartner beto-
nen, wie belastend sie die Bedingungen
des Asylverfahrens erlebt haben,
schildert diese Interviewpartnerin die
Haltung, dass angesichts der Rettung
aus dem Herkunftsland alle Schwie-
rigkeiten im Aufnahmeland zunéichst
zweitrangig sind.

»Die haben gesagt, da muss man
lange warten, bis man Antwort kriegt,

und es ging nur ums Leben. Aber fiir
mich, das war ein Gliick, dass ich aus
dem ganzen Schmerz, aus der ganzen
Belastung, aus dem ganzen Kindheits-
trauma war, also dieses schwere Leben
auf dem Schiff, mit der Kilte, fiinf Uhr
aufstehen, wie im Knast, das war fiir
mich gar nicht so wichtig. Ich sah das
als normal. Weil ich freute mich dann.«
(Grace, 25, Uganda)

e Altersfestsetzung

»Seit dem Tag habe ich versucht, dass
sie mir wieder mein Alter zuriickgeben.«

Vier der zehn minderjahrig eingereisten
Interviewpartner berichten, dass ihr
Geburtsdatum im Zuge des Asylver-
fahrens verdndert wurde. Zwei wurden
durch die Altersfestsetzung 16 und
somit asylmiindig, zwei sollten voll-
jahrig gemacht werden. Alle schildern,
dass ihnen nichts erklart wurde, dass
sie es als unverstdndlich und bedngsti-
gend erlebt haben, dass ihre Angaben
gedndert wurden und dass sie ihre
Machtlosigkeit als sehr belastend emp-
funden haben.

»Eines Tages haben sie mich noch mal
eingeladen, ich sollte noch mal zum
Bundesamt gehen, (...) und da haben
sie mir diesen gelben Ausweis gegeben.
Auf allen meinen Papieren, die ich

erst mal bekommen habe, steht iiber-
all drauf 92. Und an dem Tag, wo ich
dieses gelbe Papier bekommen habe,
haben sie mir einfach ein Papier gege-
ben zum Unterschreiben. Ich wusste
gar nicht, dass sie irgendwas da geén-
dert haben mit dem Geburtsdatum. Als
ich unterschrieben habe, sie haben sich
gefreut, als ob ich denen irgendwas
gegeben habe. Als ich rausgegangen
bin, habe ich jemanden gefragt, der hat
mir gesagt, ja, dass sie mein Geburts-
datum geéndert haben, sie haben 89
da reingeschrieben. Er dachte, sie
haben einen Fehler gemacht. (...) Ich
weil genau, wie ich da an dem Tag
durcheinander war. Seit dem Tag habe
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ich versucht, dass sie mir wieder mein
Alter zuriickgeben. Manchmal lassen
sie mich rein, wenn ich hingehe, (...)
manchmal lassen sie mich gar nicht
reingehen. (...) Wir haben das lange
hin und her gezogen, an dem Tag, wo
sie mir diesen griinen Ausweis geben
sollten. Und sie haben noch mal in
dieses Papier 1989 reingeschrieben.
Sie haben mir gesagt, ich soll unter-
schreiben. Ich hab gesagt, ich werd

das nicht unterschreiben, dies ist nicht
mein richtiges Alter. Der Mann hat
angefangen mich anzuschreien, ich soll
unterschreiben, ich hab gesagt: Nein,
ich unterschreibe nicht, weil das ist
nicht mein richtiges Alter ist. Und hat
er die Sicherheitsmanner geholt, und
sie sollten mich rausbringen.« (Hassan,
16, Sierra Leone)

»Das erste war mein Geburtsdatum,
(...) ich gehe dann zu dem Mann da,
dem Pfortner, sagt der, er kann nicht
Englisch sprechen, sage ich aber:
Wrong. Sagte der (klatscht in die
Hénde): Da war einfach nur Verzweif-
lung auf hohem - auf dem hochsten
MaR.(...) Ich hab doch mein Geburts-
datum so gegeben, (nennt Geburts-
datum) und dann kommt der Zettel
wieder raus, hab ich dann gesehen,
1.1.1984. Und dann mein Geburtstag
zum 1.1., obwohl ich bin (Geburts-
datum) geboren. Haben mir ein Jahr
riibergeklaut, dass ich bin schon 16
Jahre alt. (...) Das interessiert keinen.
Sagt der: Nee. Darum bin ich auch zu
dem Pfortner gegangen, weil da habe
ich meine ausgefiillten Formulare
abgegeben. Der Pfortner guckte und
sagte, er hat keine Ahnung. Und dann
versuche ich, jemanden einfach anzu-
sprechen, sagte, Geburtsdatum nicht
gut, (...) ich hab dieses nicht geschrie-
ben, weil das, was ich geschrieben
habe, wurde durchgestrichen und dann
anderes eingetragen. Ich hatte Angst
bekommen, ich wollte wissen, warum.«
(Peter, 22, Sudan)

Héufig konnen Fliichtlinge ihr Geburts-

datum nicht belegen, da sie keine
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Dokumente haben. Ein Interviewpart-
ner, der von Verwandten wiedergefun-
den und nach Deutschland geschickt
wurde, verfiigte tiber einen Pass und
eine Geburtsurkunde. Er berichtet, dass
sein Alter trotzdem verdndert werden
sollte. Er konnte die geplante Altersan-
derung noch einmal abwenden, indem
er darauf beharrte, dass die Dokumente
beriicksichtigt werden. Die Erfahrung
fithrt zu Misstrauen gegeniiber den
Behorden.

»Von dort an habe ich begonnen, ein
faules Spiel in dem System zu bemer-
ken. Bevor ich zum Interview gegan-
gen bin, hatte ich meine Dokumente
ausgehandigt. (...) Als ich zu dem Biiro
gegangen bin, wo man mir meinen
Ausweis hitte geben sollen, war das
Alter, das in dem Papier eingetragen
war, ein anderes (lacht bitter). (...) Sie
sagte, das ist das System, es gibt nichts,
was sie tun kann. Ich sagte: Das kon-
nen Sie nicht einfach machen. Wo sind
die Dokumente, die ich ausgehandigt
habe? (...) Ich habe mein Geburtsda-
tum angegeben, meine Geburtsurkunde
und meinen Pass, ich habe das einer
Frau, die ich im Bundesamt getroffen
habe, gegeben, die in dem Biiro arbei-
tet, wo ich meine Fingerabdriicke abge-
geben habe. (...) Sie insistierte, dass ich
einfach unterschreiben muss. Ich sagte:
Ich kann nicht. (...) Wenn ich auch
nicht so gebildet bin, aber ich verstehe
immer noch ein paar Dinge. Ich kann
das nicht tun. Sie sagte dann ich solle
eine Minute warten. Und genau dieses
Dokument, iiber das ich gesprochen
hatte, war vor ihr auf dem Tisch. In
einem braunen Umschlag. Dann 6ffnete
sie ihn, und sie holte es heraus. Holte es
raus: Ist es das hier? Ich sagte: Ja. Dies
sind die Papiere, iiber die ich gespro-
chen habe. Sie sagte: Okay. Sie hofft, es
ist nicht gefdlscht. Sie hofft, es ist nicht
dieses, sie hofft, es ist nicht jenes. Sie
hofft, es ist Original. (...) Dann holte sie
ein neues Papier heraus und dnderte es,
brachte die Informationen unter, die sie
auf dem Papier gefunden hatte.« (Steve,
18, Sierra Leone)

¢ Entscheidungen des Bundesamtes
und Aufenthalt

»Sie sagten, mein Bericht war nicht
politisch begriindet. Aber fiir mich war
es mehr als politisch.«

Drei der Interviewpartner waren zum
Zeitpunkt des Interviews noch im Asyl-
verfahren und bei einem Minderjéhrigen
wurde noch kein Asylantrag gestellt.
Zwei Interviewpartnern wurde vom
Bundesamt Abschiebungsverbot aus
humanitédren Griinden zugesprochen
und einem nach der Genfer Fliichtlings-
konvention. Eine Interviewpartnerin
erhielt Asyl nach Artikel 16a GG. Sie
berichtet im Interview, wie sie den
Bescheid erhielt.

»Dann habe ich einen Brief gekriegt
von dem Bundesamt. Ich konnte kein
Deutsch sprechen, ich war noch in der
Hauptschule, ich spreche mit Hénden
und Fiilen (...) und deshalb konnte
ich den Brief nicht lesen. Und da stand
Thre Genehmigung blabla nach diesem
Gesetz und so, aufgenommen werden
und so, und ich sah den Brief und dann
hab ich angefangen zu heulen. Da war
ein Hausmeister in diesem Heim, aber
der hat mich immer gehasst wegen der
Waschmaschine. Ich durfte nicht viel
waschen, du weillt, wie die Hausmeis-
ter sind. Und dann habe ich ihm den
Brief gezeigt, weil das war wie meine
Rettung, dieser Hausmeister, denn der
war der einzige Deutsche im Haus. Die
anderen, die konnen auch nichts spre-
chen. Meine Freunde sind weit weg,
diese (Beraterin), die (Sozialpdadago-
gin). Da hab ich ihm gezeigt in seinem
Biiro: Guck mal, was ist das? - Ja, du
bist abgelehnt worden (Klatscht in die
Hande). Sowieso, wie alle hier. Hast
du mal gehort, dass hier jemand mit
Papieren rausgeht? (zieht Luft ein) Ich
habe geheult und die (Sozialpddagogin)
und die (Sozialarbeiterin 1) angerufen
(macht weinerliche Stimme nach): Ich
muss schnell nach (Grof3stadt), ich weil3
es nicht, ich bin abgelehnt worden, ich
muss Anwalt suchen. Sie sagten: Ja,
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komm schnell, komm. Und dann ging
ich da hin mit meinem Brief, und was
war drin? Du bist aufgenommen! Du
hast Passport, du kriegst ein Visum,
ein bis zwei Jahre Visum (enthusias-
tisch). Ich war bei einer Freundin,
wir haben uns so umarmt, ich hab
geschrien und geweint aus Freude,
weil ich wusste, wie viele Leute die
jeden Tag wieder nach Hause gingen.
(...) Das war ein breakthrough, Durch-
bruch.« (Grace, 25, Uganda)

Bei sieben Interviewpartnern lehnte
das Bundesamt den Asylantrag ab, oft
mit der Begriindung, dass es sich nicht
um politische Verfolgung handle.

»Ich wurde abgelehnt, sie sagten, mein
Bericht war nicht politisch begriindet.
Aber fiir mich war es mehr als poli-
tisch. Weil politische Leute, Leute in
der Politik, (...) Regierungen werden
einfach iibernommen, und diese Leute
beginnen zu leiden, bis die Regierung
weg ist. Aber es gibt einige andere
Leute, die von Anfang an leiden,
manchmal bis zum Ende. (...) Sie
sollten es auch beriicksichtigen. (...)
Bei mir war es nicht die Regierung,

die mich gesucht hat. Aber es war
(leise) schrecklich fiir mich.« (Kate, 25,
Uganda)

Ein Interviewpartner hatte bei der
Anhérung aus Angst und Scham ver-
schwiegen, dass er als Zwolfjahriger
verschleppt und gezwungen wurde,
an Uberfillen auf Dorfer und am
bewaffneten Kampf mitzuwirken. Er
behauptete stattdessen, lediglich als
Lastentréger eingeset